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Sara Turetta se naste in 1973 la Vercelli si isi petrece primii sapte ani
din viatd intre Belgia si Olanda. In 1980 se intoarce impreuni cu
familia in Italia, unde urmeaza liceul clasic si isi finalizeaza studiile
la Universitatea Catolici din Milano, Facultatea de Litere Moderne—
Comunicare Sociald. Dupa mai multe experiente de voluntariat cu
batrini si persoane cu dizabilitati, in jurul varstei de douazeci de ani
incepe s se implice in activitatea unui addpost pentru ciini, dedi-
cindu-se animalelor abandonate. Dupa terminarea facultatii incepe
s lucreze in domeniul comunicirii si in 2000 se angajeazi la agen-
tia internationald de publicitate Saatchi & Saatchi.

In 2001, cAnd masacrarea ciinilor firi stipin din Romania so-
cheaza opinia publicd, Sara pleaci la Bucuresti pentru a duce ajutoare,
urmand exemplul lui Brigitte Bardot. In anul urmiror isi di demisia
de la Saatchi si se mutid la Cernavoda, un orag al cirui primar a accep-
tat si opreasca uciderea ciinilor. Locuieste acolo timp de patru ani,
iar din 2006 pind in 2017 face lunar naveta Italia—Romania, coor-
donind acest proiect.

In 2005 fondeazi Save the Dogs and other Animals Italia si in 2006
deschide un sediu la Milano, care se ocupa de stringerea de fonduri
si comunicare. Astazi, asociatia sa aduna circa 1,7 milioane de euro
anual si are circa 60 de colaboratori in Italia si Roménia, pe langa
diferiti parteneri internationali i mii de donatori.

In 2017 se inaugureazd cea mai mare clinica veterinard din Ro-
mania, realizatd in interiorul centrului ,,Urme de bucurie®, unde
Save the Dogs primeste sute de animale abandonate. Spitalul si adi-
posturile sunt o constructie unica in Europa de Est.

In 2012, pregedintele Italiei ii acordi titlul de Cavaler al Ordinului
Stela Italiei; a primit numeroase premii, printre care, tot in 2012, pre-
miul Wangari Maathai al asociatiei La Sud; premiul Christian Marsh
al organizatiei britanice WSPA; premiul Jeanne Marching al asociatiei
britanice The Jeanne Marching Trust in 2016; premiul Clarissa Bal-
dwin al organizatiei britanice Dogs Trust in 2017 si premiul Marghe-
rita d'Argento in 2022.
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»otiti de ce in treizeci de ani nu am reusit sd facem ceva
in tara asta? Pentru ci ne mingim toti unii pe altii, de
la cel mai mic la cel mai mare.“ —Aurel, localnic in
varstd din Cernavoda, care a lucrat ca zidar in Sicilia
timp de unsprezece ani si s-a intors in tard dupi un
grav accident de munci
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Cuvint inainte pentru cititorii mei
din Romadnia

Ma aflu aici, la Isaccea, la granita cu Ucraina, si privesc cu
uimire multimea de refugiati care se revarsa spre Romania.

Pe langa confuzia si durerea pe care le resimt in fata aces-
tei tragedii, un alt sentiment ma copleseste: sunt surprinsa
sd constat ca o parte semnificativd a societdtii romanesti s-a
mobilizat pentru a ajuta refugiatii cu o generozitate si o
abnegatie pe care nu le-am mai vazut.

Mii de romani primesc in casele lor familii intregi care
fug din fata razboiului. Altii ajung aici cu propriile masini
pentru a insoti refugiatii spre gari sau aeroporturi. Unii
ajung la tabira de la granita cu masinile pline de bunuri de
primd necesitate, uneori vid si pungi de crochete pentru
caini si pisici...

Chiar aici, la granitd, in martie 2022, pe malul acestui
fluviu care-mi e atit de familiar, imi dau seama ca Roméania
pe care o am astdzi in fata ochilor nu mai este tara in care
m-am mutat acum doudzeci de ani si despre care povestesc
in primele capitole ale acestei cirti.

Imbunitatirea generald a conditiilor economice a permis
aparitia ideii de ,comunitate® si iesirea din individualismul
care domina in anii 2000.
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Spre surprinderea mea, aceastd comunitate oferd acum
spatiu si acelor fiinte protagoniste ale tragediei care m-a adus
aici in indepirtatul an 2001, mult iubitii mei ciini nu mai
sunt priviti ca ,animale folositoare®, intre timp au devenit
,membri de familie®.

Este adevirat ci progresul acestei tdri (ca peste tot in
lume) este lent si ci are doua viteze: cel de la oras e mai
impetuos decat cel din mediul rural, iar in anumite regiuni
este chiar mai evident decit in altele. Dar progresul existd
si trebuie sd fim dispusi si-l vedem, sa nu ne lisam invingi
de micile sau marile infringeri cotidiene.

Privind in urma, asa cum fac in aceasta carte de memorii,
reusim s apreciem mai mult Roméania din zilele noastre si
sd observam numeroasele schimbiri pozitive din ultimele
doud decenii. Este evident ca a apirut o noud mentalitate,
mai ales datoriti tinerilor din mediul urban, care cilitoresc
in toatd lumea si lucreazd in companii internationale. S-a
dezvoltat puternic un sector roménesc non-profit, in timp
ce in anii 2000 erau doar organizatii strdine care veneau cu
proiectele lor. $i, nu in ultimul rAnd, numerosi reprezen-
tanti ai institutiilor dau dovada de o sensibilitate moderna,
europeand, demonstrind implicare civica si abilitati orga-
nizatorice.

De aceea nu as dori pentru nimic in lume ca aceastd
carte sa alimenteze pesimismul cititorilor sau ca acestia sa
ramini cu impresia cd le judec tara, care a devenit putin
si a mea, si de care, mirturisesc, md simt profund legata.
Imi dau seama de asta nu doar in timpul competitiilor
sportive cind sustin Italia si Romania, ci mai ales cAind ma
emotionez vizind manifestirile de protest fatd de tragedia
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de la Colectiv sau cand societatea castigd in lupta pentru
drepturile oamenilor.

Astazi, in ciuda deziluziilor prin care am trecut (si care,
in realitate, m-au intdrit sufleteste), pot spune ca centrul
,Urme de bucurie“ de la Cernavoda e unul dintre locurile
in care sunt fericitd, pentru ci el intruchipeaza efortul
tuturor celor care au trudit zilnic pentru a-l realiza si a-l
mentine. Este un loc care emand demnitate si frumusete, ar
putea fi in Elvetia sau in Danemarca, dar se afla acolo, in
Dobrogea voastrd, inconjurat de podgorii, cu o priveliste
catre valurile Dunarii.

Imi doresc din inimi ca aceasti carte si poati transforma
centrul din Cernavoda intr-un bun colectiv si sa fie sursd de
inspiratie pentru institutii si asociatii.

Si, nu in ultimul rind, as vrea si stiti cd luptele pentru
o Rominie mai dreaptid si mai echilibratd sunt si ale mele;
chiar daca véd lucrurile prin prisma drepturilor animalelor
si a muncii la Save the Dogs, inima mea bate la unison cu
inimile roménilor care lupti si construiasca o tard mai buna.

Sper ca bataile inimii mele sa ajungd pani la voi, dragi
cititori.



Masacrul de langd noi

La Milano, in elegantele birouri ale companiei Saatchi &
Saatchi, la citiva pasi de piata San Babila, e o dimineati ca
toate celelalte.

Obisnuita noastré frenezie, a agentilor care trebuie sa pre-
dea campaniile publicitare pentru clientii lor si care alearga
dintr-un departament in altul; frecusul cotidian cu depar-
tamentul de creatie si nesfarsitele tratative cu productia pen-
tru a termina la timp.

In urmi cu un an, in 2000, cind m-am angajat la aceastd
agentie de publicitate prestigioasd, am sirit in sus de bucu-
rie: ma resemnasem deja cu gindul ci nici o redactie nu-mi
va deschide portile si ci dorinta mea de a fi independentd
din punct de vedere economic nu era compatibild cu o ca-
rierd jurnalisticd in Italia. Astfel incat, in mod pragmatic,
md indreptasem spre activitatea publicitard. Desigur, munca
de agent publicitar ma tine mereu in priza si marturisesc ca
uneori imi e greu sa tin ritmul. Dar sunt hotarita si merg
inainte pe drumul acesta si visez sa urc toate treptele acestei
agentii sau ale alteia.

Tnsi la Saatchi & Saatchi toti mi cunosc datoriti unui
alt motiv: pasiunea mea uriasa pentru animale, in special
pentru caini.
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Inci din universitate imi dedic simbetele libere cAinilor
inchisi in addpostul din Pieve Fissiraga, aproape de Lodi,
sau celor maltratati in fermele din Milano Sud. De multe
ori ma intorceam la birou luni dimineata radiind de bucu-
rie si povesteam aventurile mele de pe cAmpurile lombarde.
Cum a fost aceea cu un setter alb cu negru, tinut in lant,
eliberat noaptea, sub o ploaie teribila, si adoptat in mod
fericit in cartierele lumii bune din Milano! Sau precum po-
vestea batranului yorkshire inchis intr-un cotet de pésari, cu
ochii plini de puroi si cdruia ii gisisem o noud casi... Va-
zusem atatea!

In timpul liceului mi dedicasem voluntariatului avind
grija de persoanele cu dizabilititi sau de batrini, dar la un
moment dat a aparut Porthos, primul ciine al familiei.

Porthos, primul cdine

Dragostea mea pentru cini are radicini care ajung in prima
copildrie, dar a explodat in 1989, odati cu sosirea primului caine
in familie. Porthos era un citel negru, semidna cu un labrador,
dar era mai mic si mai rotofei, cu coada covrig. S-a imbolnavit
la scurtd vreme de o insuficienta renald gravi si s-a zbatut intre
viata si moarte timp de cAteva siptimani. Mi-amintesc perfuziile
interminabile, locul lui se afla langd cimin, mi-o amintesc pe
mama, in lacrimi, pentru ci prognoza medicilor era negativi:

— Nu va reusi s reziste, € o forma foarte gravi.

Insi Porthos a rezistat, chiar daci a rimas doar cu o jumdtate
de rinichi care functiona.

Dupi doisprezece ani, cind si starea acelei jumatiti de rinichi
s-a Inrdutatit, veterinarul ne-a spus, privind ecografia:

— Cred ca v-a iubit mult clinele vostru, altfel nu-mi explic
cum de a reusit s ajung? la varsta asta. E dificil sd supravietuiesti
atat de mult in aceste condiii. ..
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Decizia de a-i intrerupe viata a fost unul dintre momentele
cele mai dramatice ale familiei mele. Eu si mama am fi vrut sd-1
scutim de suferinte inutile, dar tata si fratele meu, Davide, con-
tinuau si amane. Mi-amintesc ci am chemat de doui ori vete-
rinarul si tot de atitea ori am renuntat pentru ci nu era inci
momentul.

Barbatii din familie s-au convins ci limita fusese depasita
cand Porthos a inceput sa vomite buciti de stomac.

— Sara, du-te si aduci veterinarul. Nu mai e nimic de ficut!
mi-a spus mama la telefon.

Porthos era intins in gridini. Cand m-a vizut sosind, a in-
ceput sa dea din coada cu ultimele sale forte, fericit cd eram acolo.
Era sfarsit, dar continua sd ne arate toatd dragostea sa.

L-am ldsat sa plece dintre noi acolo, in mijlocul ierbii, incon-
jurat de toatd familia. A fost ingropat sub marele stejar din gra-
dina casei.

El mi-a starnit dorinta de a intra in lumea cainilor abando-
nati sau maltratati si mi-am dat seama cd eram foarte fericitd
cand imi petreceam timpul aldturi de ei sau ciAnd reuseam
s salvez cite unul de la o viatd de suferinte.

latd de ce nu ma pot abtine sd nu le povestesc colegilor
necazurile i succesele voluntariatului meu de la sfarsitul sip-
tamanii.

Tocmai datoritd faptului ca eram cunoscuti ca activistd,
intr-o dimineatd am gasit pe birou ziarul Corriere della Sera,
cu un biletel lipit pe el si scris de mani: ,Sara, uiti-te la
pagina 21, Nu o si uit niciodati data: 14 mai 2001.

Risfoiesc ziarul cu presentimentul ¢2 nu era vorba despre
o veste buna si imi bubuie inima cind ajung la pagina res-
pectiva: ,,CUM E POSIBIL ASA CEVA?“ — este titlul scris cu
litere mari. Fotografiile sunt un adevirat pumn in stomac.
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Unele dintre ele aratd hingherii din Bucuresti care tirasc cu
brutalitate animalele, tinAndu-le de ceaf3; in altd imagine se
vede un sir de cini jupuiti, intinsi pe un trotuar din Bucuresti.

Batidile inimii se accelereaza: cum e posibild oroarea asta?
Desigur, am vizut imagini similare pe internet din China,
dar aici, nu foarte departe de Italia, se poate intAmpla cu ade-
varat aceasta nenorocire?

Citesc in articol ca pagina apartine asociatiei ENPA Mi-
lano, ei au decis s denunte cel mai mare masacru de cini
de pe teritoriul continentului nostru.

Dupi citeva minute pe care le petrec citind acele ran-
duri, inchid Corriere si deschid e-mailul: am prea multe
lucruri de ficut §i nu pot lisa ca acele fotografii si-mi dis-
tragd atentia.

Dar din cind in cind imi vin in minte §i-mi este greu sd
ma concentrez. Seara, inainte de a pleca, hotirisc si-i arit
ziarul sotului meu, Massimo.

Ne-am cdsatorit acum aproape un an si locuim impreuna
cu trei pisici in zona Milano. In timp ce conduc spre casi
ma gindesc la prima noastrd intlnire si zimbesc fird si
vreau.

Ne-am cunoscut in 1998, cAnd lucram la agentia de presa
a Primiriei din San Donato Milanese. 1l ciutasem pe agen-
tul de isprava care-mi daduse doud amenzi pentru ci imi
parcasem magina, un Fiat 500, chiar in fata primariei, si
astfel impiedicasem spalarea strizii. L-am implorat atunci
sa-mi lase doar 0 amendd, convinsi ci ar putea face o favoare
unei colege tinere si drigute, dar baietandrul acela inalt, cu
barba blonda si ochi albastri, era de neinduplecat. E inutil
sa spun cd l-am detestat, chiar daci in sufletul meu stiam cd
avea dreptate.
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Dar dupa un timp ma intorsesem la sectia de politie locala
cautind sprijin pentru rubrica mea dedicatd clinilor aban-
donati aflati in grija primdriei. Surprinzitor, singurul politist
care-mi dddea dreptate era chiar el, baietandrul cel sever.

Massimo si cu mine am devenit prieteni datorita dragos-
tei noastre pentru caini, apoi ne-am indrigostit, iar in anul
urmator ne-am mutat impreuna: el pentru a sta departe de
o mamad greu de suportat, eu pentru a md indeparta de con-
flictele teribile cu tata.

Era sfarsitul anului 1998: aveam doudzeci si sase de ani,
iar Massimo, cu cinci ani mai mult decit mine. Dupi doi
ani, ficeam pregatiri de nunta: in timp ce parintii mei se
ocupau sa organizeze toate detaliile legate de ceremonie si
masd, eu md ocupam si mut o citea cu pui de la niste tarani
intr-o magazie de-a familiei mele. Asadar fiica lor pirea mai
preocupatd de siguranta patrupedelor decit de trimiterea
invitatiilor.

Massimo e un om bun, capabil si giseasci latura comici
in cele mai tragice situatii. Dar acea pagind din Corriere il
afecteaza si pe el, iubeste ciinii la fel de mult ca mine, in
aceasta seara nu reuseste sa spuna nimic care sa tempereze
oroarea acelor imagini.

— Ce vrei sa faci? md intreaba dupa cind.

— Nu stiu, raspund cu capul plecat. Probabil nimic...

In urmitoarele zile incerc si nu mi gandesc la ce se petrece
in Romania: sunt departe, am un loc de munci solicitant
si e inutil si ma gindesc la o situatie in fata cireia am
mainile legate. Péstrez insd acea pagina de ziar, fird si stiu
de ce.



