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a VI-a se adresează elevilor care se pregătesc 
pentru Evaluarea Națională de la finalul acestei 
clase. Este un instrument esențial pentru o 
pregătire eficientă, fiind o lucrare structurată 
conform programei școlare și modelelor stabi­
lite de Ministerul Educației și Cercetării, cu un 
caracter interdisciplinar și aplicativ.

Culegerea propune 20 de teste pentru proba 
Matematică și Științe, conținând itemi de 
matematică, fizică și biologie în format integrat, 
variate ca repertoriu tematic. Temele sunt 
alese astfel încât să le dezvolte elevilor dorința 
de a-și cunoaște mai bine țara, să le deschidă 
„ferestre” spre viitor sau să le reamintească 
de lumile magice din cărțile copilăriei. Toate 
testele sunt însoţite de bareme și de sugestii 
de rezolvare, din dorința de a prezenta anumite 
repere în redactarea răspunsurilor, lucrarea fiind 
gândită nu doar ca sprijin pentru învățare, ci și 
ca modalitate de evaluare sau autoevaluare. 
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Grădina Zmeilor este o arie protejată de interes național, o rezervație naturală de tip geologic, floristic, faunis-
tic și peisagistic, situată în județul Sălaj. Rezervația naturală Grădina Zmeilor se întinde pe o suprafață de 3 hec-
tare și cuprinde un ansamblu neregulat de stânci (Fata Cătanii, Zmeul și Zmeoaica, Moșu, Călugării, Căpitanul, 
Acul Cleopatrei, Soldații, Eva, Dorobanțul, Degețelul, Sfinxul), cu forme bizare (turnuri, ciuperci, ace, abrupturi 
stâncoase), dispuse la baza dealului Dumbrava. Formațiunile geologice alcătuite din gresii s-au format prin acțiu-
nile repetate ale aerului (îngheț-dezgheț, vânt, temperatură), ale apei (spălare, șiroire) și ale proceselor gravita-
ționale (prăbușiri, surpări) desfășurate de-a lungul timpului.

Pentru a răspunde la cerințele 1-5, citește următorul text:

Pentru a ajunge în Grădina Zmeilor am căutat pe hartă distanțele față de orașele din jur:

Orașul
Caracteristici

Zalău Cluj Satu Mare Oradea

distanța (km) 37 72 123 146
durata deplasării (min) 37 78 110 143

❶ Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect.� (5p) - punctaj: □
Conform informațiilor din tabel, distanța dintre Grădina Zmeilor și Satu Mare este egală cu:
A. 37 km	 B. 72 km	 C. 123 km	 D. 146 km

❷ Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect.� (5p) - punctaj: □
Conform informațiilor din tabel, distanța de la Cluj la Grădina Zmeilor este mai mare ca distanța dintre Zalău 

și Grădina Zmeilor cu:
A. 35 km	 B. 51 km	 C. 86 km	 D. 109 km

❸ Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect.� (5p) - punctaj: □
Unitatea de măsură în care este exprimată durata deplasării, în tabel, este:
A. milimetrul	 B. metrul	 C. minutul	 D. secunda

Grădina zmeilorGrădina zmeilor
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❹ Un grup de elevi din Baia Mare planifică o excursie la Grădina Zmeilor. Ei s-au documentat și au aflat că dis-
tanța pe care trebuie să o parcurgă cu autocarul este de 75 km, cu o viteză medie de 15 ​​ m _ s ​​ . Calculează durata 
mișcării. Exprimă rezultatul în secunde și minute.� (10p) - punctaj: □

❺ În zonele umede din apropierea Grădinii Zmeilor poate fi întâlnită salamandra de foc, un amfibian frecvent 
observat în apropierea bălților sau a izvoarelor. Această specie respiră diferit în funcție de etapa de viață.

Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect.� (5p) - punctaj: □
Salamandra de foc, în stadiul adult, respiră prin:
A. trahei	 B. branhii	 C. plămâni și piele	 D. branhii și trahei

Pentru a răspunde la cerințele 6-10, citește următorul text: 

Deși este o destinație relativ nouă, Grădina Zmeilor face parte din lista celor 
mai frumoase 7 peisaje naturale din România. 

Cinci dintre stâncile de atracție din grădină sunt așezate ca punctele A, B, C, D 
și E din figura alăturată. Știm că ​ΔABE​ este dreptunghic, cu catetele ​AB = 8​ m și ​
AE = 12​ m, punctul D este mijlocul laturii AE și ​ΔACD​ este echilateral.

❻ Află câte grade are ​∢BAC​.� (5p) - punctaj: □

❼ Arată că ​BD + CD + CA = 22​ m.� (10p) - punctaj: □

❽ Stâncile de tip gresie – conglomerat din Grădina Zmeilor – se încăl-
zesc rapid la soare într-o zi de vară și temperatura de suprafață poate 
depăși cu 20-30°C temperatura aerului, iar un gușter profită din plin de 
acest fenomen pentru a-și încălzi corpul. Temperaturile înregistrate la 
suprafața stâncilor sunt prezentate în diagrama alăturată. 

Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect.�
� (5p) - punctaj: □

Temperatura la ora 16 este mai mare decât temperatura la ora 10 cu:
A. 10 oC	 B. 20 oC
C. 30 oC	 D. 40 oC

A

B E

C

D
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❾ În tăcerea stâncilor din Grădina Zmeilor, natura își desfășoară viața nevăzută după reguli bine stabilite. Fie-
care plantă își urmează propriul drum: unele își extrag singure energia din lumină, altele se prind de rădăcinile 
altora sau formează asocieri tăcute cu ciuperci și alge. 

Asociază corect fiecare tip de nutriție din coloana B cu exemplu de plantă din coloana A. Scrie litera corespun-
zătoare din coloana B în spațiul punctat din dreptul fiecărei cifre a coloanei A. Un exemplu de tip de nutriție nu 
permite nicio asociere.� (6p) - punctaj: □

Coloana A Coloana B

...... 1) Brândușa de toamnă a) Nutriție heterotrofă saprofită

...... 2) Ciuperci cu pălărie b) Nutriție autotrofă

...... 3) Licheni c) Nutriție heterotrofă parazită

d) Nutriție mixtotrofă – simbiotică

❿ La poalele dealului Dumbrava, Grădina Zmeilor pare un colț de poveste creat de natură. Stâncile cu forme 
deosebite, modelate de vânt, apă și variații de temperatură, atrag vizitatori din toate colțurile țării. Precizează o 
consecință a vizitării intense a Grădinii Zmeilor. Motivează răspunsul dat.� (7p) - punctaj: □

����������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������

Pentru a răspunde la cerințele 11-15, citește următorul text:

Fiecare stâncă din Grădina Zmeilor are o legendă. Una dintre legende spune că 
zmeul s-a hotărât să fure soarele de pe cer, susținând că acesta i se cuvine. Făt 
Frumos merge în Grădina Zmeilor să recupereze soarele. 

⓫ Făt Frumos știe că are de parcurs 18 km prin pădure pentru a ajunge la castelul 
zmeului. Are însă de trecut prin trei porți păzite de zmei, pe care îi poate învinge 
doar dacă rezolvă niște probleme de aritmetică. � (10p) - punctaj: □

Pentru a trece de prima poartă, el trebuie să rezolve următoarea problemă:
a) Lungimea drumului până la castel este împărțită în trei porțiuni cu lungimile 

direct proporționale cu numerele 4, 3 și, respectiv, 2. Află ce lungime are fiecare 
porțiune.

După ce rezolvă corect prima problemă, Făt Frumos parcurge prima porțiune din drum și ajunge la a doua 
poartă, unde zmeul îi dă a doua problemă:

b) Într-un sat trăiesc 8 zmei, dintre care cel mai tânăr are 150 de ani. Dacă fiecare zmeu are cu 30 de ani mai 
mult decât cel născut înaintea lui, află câți ani are cel mai bătrân zmeu.

Desigur, Făt Frumos rezolvă și a doua problemă, parcurge și a doua porțiune de drum și la a treia poartă pri-
mește a treia problemă:

c) Află media aritmetică ponderată a numerelor 2, 3 și 4 cu ponderile 4, 3 și respectiv 2.
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⓬ Fascinați de peisajul nepământean al rezervației natu-
rale, elevii au dorit să imortalizeze momentele vizitei printr-o 
sesiune foto. Pentru o iluminare optimă au folosit umbrele 
reflectorizante și o lampă foto portabilă. Folosind simbolu-
rile elementelor de circuit, reprezintă grafic schema circuitu-
lui electric pentru lampa foto. Circuitul este alcătuit dintr-o 
baterie, un bec, conductoare de legătură și un întrerupător.
� (5p) - punctaj: □
⓭ În Grădina Zmeilor, fiecare stâncă pare un personaj din-
tr-o legendă nemuritoare. Dar legendele pot fi uitate dacă 
natura e rănită. Notează o recomandare pe care consideri că ar trebui să o respecte turiștii care vizitează Grădina 
Zmeilor. Precizează o posibilă consecință a nerespectării acestei recomandări.� (6p) - punctaj: □

����������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������

⓮ La intrarea în rezervație, un apicultor oferă turiștilor miere de salcâm obținută prin apicultură certificată eco-
logic, ambalată în borcane de 400 mL. Știind că densitatea mierii de salcâm este 1,4 ​​ g _ cm3 ​​ , calculează masa mierii 
dintr-un borcan. Exprimă rezultatul în grame și kilograme.� (10p) - punctaj: □

⓯ Speciile de plante precum ciclamenul, păștița, tătăneasa sau brândușa de toamnă colorează discret pajiștile 
din Grădina Zmeilor. Precizează două acțiuni ale omului care pot afecta negativ aceste specii de plante din rezer-
vația naturală.� (6p) - punctaj: □

����������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������

FELICITĂRI, AI AJUNS LA SFÂRȘITUL TESTULUI!
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La opționalul de limba engleză, copiii clasei a VI-a au făcut cunoștință cu opera marelui scriitor englez 
J.R.R. Tolkien, părintele genului fantastic. Tărâmul din Mijloc (Middle-Earth) este o lume imaginară, creată de 
Tolkien, în care trăiesc ființe fantastice precum hobbiți, elfi, pitici, orci și vrăjitori. Este locul unde se petrec 
aventurile din romanele Hobbitul și Stăpânul Inelelor, plin de experiențe magice, prietenii curajoase și lupte 
pentru salvarea lumii. 

Pentru a răspunde la cerințele 1-5, citește următorul text:

Analizând componența Frăției Inelului, elevii au structurat cele patru rase (oamenii și trei rase asemănătoare 
oamenilor) reprezentante ale forțelor binelui în universul creat de Tolkien:

Nume
Caracteristici

oameni hobbiți elfi pitici

înălțime medie bărbați (cm) 175 110 180 140
masă medie bărbați (hg) 760 320 710 690

❶ Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect.� (5p) - punctaj: □
Conform tabelului, în medie, cei mai înalți sunt:
A. oamenii	 B. hobbiții	 C. elfii	 D. piticii

❷ Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect.� (5p) - punctaj: □
Conform informațiilor din tabel, oamenii au, în medie, o masă mai mare decât cea a piticilor, cu:
A. ​440 hg​	 B. ​35 hg​	 C. ​145 kg​	 D. ​7 kg​

❸ Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect.� (5p) - punctaj: □
Unitatea de măsură în care este exprimată, în tabel, masa medie a bărbaților din Frăția Inelului, este:
A. hectogramul	 B. kilogramul	 C. chintalul	 D. gramul

Tărâmul din MijlocTărâmul din Mijloc    
al lui J.R.R. Tolkienal lui J.R.R. Tolkien
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❹ După ce i-au răpit pe Merry și Pippin, ceata de orci Uruk-hai a pornit în marș forțat de la Emyn Muil până 
aproape de Codrul Fangorn, parcurgând o distanță de 120 km în 3 zile, deplasându-se 16 ore pe zi, în ciuda tere-
nul dificil și a faptului că purtau echipament de luptă și prizonieri. Calculează viteza medie de deplasare a orcilor. 
Exprimă rezultatul în ​​ km _ h ​​ .� (10p) - punctaj: □

❺ Căsuțele hobbiților erau săpate în dealuri verzi, iar grădinile din jur erau pline de flori. În diminețile calde, 
aerul devenea ușor umed, de parcă frunzele l-ar fi împrospătat în tăcere.

Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect.� (5p) - punctaj: □
Procesul prin care, la nivelul frunzei, plantele elimină apa sub formă de vapori se numește:
A. transpirație
B. respirație
C. fotosinteză
D. germinație

Pentru a răspunde la cerinţele 6-10, citeşte următorul text:

Cinci dintre căsuțele hobbiților sunt așezate ca în figura alăturată, în punctele A, B, C, D 
și E, unde ​ΔABC​ este echilateral cu latura de 10 m, ​AD ⊥ BC, BE ⊥ AC​.

❻ Calculează distanța dintre căsuța A și căsuța E.� (5p) - punctaj: □

❼ Arată că ​ΔAOE ≡ ΔBOD​.� (10p) - punctaj: □

Tărâmul din MijlocTărâmul din Mijloc    
al lui J.R.R. Tolkienal lui J.R.R. Tolkien

A

B D C

E
O
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❽ În timpul misiunii lor de a distruge Inelul Puterii, 
Frodo și Sam urcă Mount Doom, un vulcan activ aflat 
în inima Mordorului. Pe măsură ce se apropie de crater, 
temperatura aerului crește semnificativ, din cauza căl-
durii degajate de magmă și a gazelor vulcanice. 

Drumul lor începe de pe platoul deșertic Gorgoroth, 
aflat la o altitudine de 500 m, unde temperatura este 
de 30 °C. Vârful muntelui se află la 1 700 m, iar tem-
peratura la acea altitudine ajunge la aproximativ 80 °C. 
Diagrama alăturată, realizată de elevi, prezintă variația 
temperaturii în funcție de altitudine: 

Încercuiește litera corespunzătoare răspunsului corect.
� (5p) - punctaj: □

Temperatura indicată în diagramă la altitudinea de 
1 400 m este mai mare decât temperatura la 800 m cu:

A. 25 oC	 B. 20 oC	 C. 15 oC	 D. 10 oC

❾ Într-o sală de hărți din Minas Tirith, pe un pergament vechi sunt desenate animale care trăiau în habitate 
diferite. 

Asociază corect fiecare animal din coloana A cu ecosistemul din coloana B. Scrie litera corespunzătoare din 
coloana B în spațiul punctat din dreptul fiecărei cifre a coloanei A. Un ecosistem din coloana B nu permite nicio 
asociere.� (6p) - punctaj: □ 

Coloana A Coloana B

...... 1) Pițigoiul de brădet a) Pădurea de conifere

...... 2) Ciocănitoarea pestriță b) Pajiștea de stepă

...... 3) Dropia c) Pădurea de foioase

d) Pajiștea alpină

❿ În timpul călătoriei prin Munții Cețoși spre tărâmul elfilor Rivendell, Aragorn le-a povestit hobbiților că pe 
versanții sudici pot fi întâlnite mai multe reptile decât pe cei nordici. Scrie două explicații posibile pentru numărul 
mai mare de exemplare ale acestor specii pe versanții sudici, în comparație cu cei nordici.� (7p) - punctaj: □

����������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������

Pentru a răspunde la cerințele 11-15, citește următorul text:

Într-o noapte cu lună plină, în miezul ținutului neutru Valera, 
a fost convocată o adunare rară, cum nu se mai văzuse de o mie 
de ani. Sub coroana uriașă a Stejarului Alb, un copac atât de 
vechi încât nici elfii nu-i mai țineau minte sămânța, s-au adunat 
306 elfi, pitici și hobbiți.

Platoul Gorgoroth, 
temperatură 
ambientală

Aer uscat, cald, 
început de gaze 

vulcanice

Sol fierbinte,  
aer greu  

de respirat
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⓫ Dacă numărul de reprezentanți ai elfilor, piticilor și hobbiților sunt trei numere invers proporționale cu 0,1; 
0,2 și 0,(3), află câți reprezentanți ai fiecărei rase au participat la adunare.� (10p) - punctaj: □

⓬ Pentru a studia detaliile de pe harta Tărâmului din Mijloc, ele-
vii folosesc lupe dotate cu bec LED. Folosind simbolurile elemen-
telor de circuit, reprezintă grafic schema circuitului electric atașat 
lupei. Circuitul este alcătuit dintr-o baterie, un bec, conductoare 
de legătură și un întrerupător.� (5p) - punctaj: □

⓭ Într-o poiană ascunsă din Mirkwood – Pădurea Neagră, Bilbo 
și cei care îl însoțeau au descoperit plante rare, unele dintre ele 
ocrotite de lege. Scrie o recomandare pe care consideri că ar tre-
bui să o respecte turiștii care vizitează zonele cu plante protejate. 
Precizează o posibilă consecință a nerespectării acesteia.� (6p) - punctaj: □

����������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������
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⓮ Mithrilul sau „argintul de Moria”, descoperit și exploatat de piticii din Khazad-dûm, era cunoscut pentru 
rezistența sa extraordinară și masa foarte redusă. Frodo poartă o cămașă de zale din mithril, făcută să-i acopere 
trunchiul și umerii. Cămașa are un volum estimat de 1,2 dm3 și o masă de 4,2 kg. Calculează densitatea mithrilului 
în ​​ g _ cm3 ​​ .� (10p) - punctaj: □

⓯ În sudul Pământului de Mijloc, în apropierea deșerturilor din Harad, Sam a observat că trăiesc animale care 
au învățat să supraviețuiască în căldură extremă. Precizează două adaptări ale animalelor care trăiesc în zonele 
calde și aride.� (6p) - punctaj: □
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Teste de antrenament pentru Evaluarea 
Națională. MATEMATICĂ ȘI ȘTIINȚE – clasa 
a VI-a se adresează elevilor care se pregătesc 
pentru Evaluarea Națională de la finalul acestei 
clase. Este un instrument esențial pentru o 
pregătire eficientă, fiind o lucrare structurată 
conform programei școlare și modelelor stabi­
lite de Ministerul Educației și Cercetării, cu un 
caracter interdisciplinar și aplicativ.

Culegerea propune 20 de teste pentru proba 
Matematică și Științe, conținând itemi de 
matematică, fizică și biologie în format integrat, 
variate ca repertoriu tematic. Temele sunt 
alese astfel încât să le dezvolte elevilor dorința 
de a-și cunoaște mai bine țara, să le deschidă 
„ferestre” spre viitor sau să le reamintească 
de lumile magice din cărțile copilăriei. Toate 
testele sunt însoţite de bareme și de sugestii 
de rezolvare, din dorința de a prezenta anumite 
repere în redactarea răspunsurilor, lucrarea fiind 
gândită nu doar ca sprijin pentru învățare, ci și 
ca modalitate de evaluare sau autoevaluare. 

Floarea-Anuța Jurca 
Aneta-Aurelia Mihalcsik
Camelia Elena Neța 
Ciprian Constantin Neța
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