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Introducere

Coco Chanel m-a impresionat intotdeauna, ii urmaresc de
mult creatiile - i le-am urmadrit mai ales in timpul studiilor
la Scoala Muzeului Luvru -, insd mi-a luat ceva timp pana sa
ajung sd simpatizez personajul, caci ultimele imagini pe care
le aveam in minte o infitisau pe batrana doamna, dezgustata,
vorbind ingrozitor despre femei. Cum putea aceasta geniala
creatoare de moda sa emita judecati atat de radicale, chiar ra-
utdcioase, la adresa celor pe care le ajutase atat de mult sa se
emancipeze?

Sarcasmul, atitudinea zeflemitoare, caracterul ei mereu am-
biguu m-au destabilizat in cel mai inalt grad.

Apoi, in timpul lucrului la aceasta carte, mi-am dat seama
cd Gabrielle Chanel era mult mai complexa si mai nuantatd
de-atat. Demersul nu avea sa fie unul usor, cu atat mai mult cu
cat avem senzatia cd despre Coco Chanel s-a spus si s-a scris
tot. Existd nenumarate carti si filme despre creatoare. Si, to-
tusi, astazi, cand retelele sociale sunt pline de influenceri, este
impresionant sd vezi ca Chanel a fost printre primele care s-au
pus pe ele insele in scend: Coco era moda pe care o crea si
viceversa.
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,Vreau sd apartin viitorului”, obisnuia sd spuna.

De-a lungul vietii, se va afla intr-un dialog constant cu mis-
carile avangardiste, cu artistii, scriitorii sau muzicienii carora
le va deveni muzi, mecena si, mai ales, prietena. Intelegem, de
asemenea, cd cea care a eliberat corpul femeilor a creat acele
haine pentru ea insasi, ca sa trdiasca asa cum voia, eliberan-
du-se de orice constrangere. Nicio deghizare, ci o haind como-
dd, simpla si elegantd: acesta este crezul ei, rezumat in ceea ce
avea sa-i spund lui Marie-Hélene Arnaud, manechinul prefe-
rat, supranumitd de presa The Chanel Girl (revista ELLE, editia
din 17 februarie 1958): ,Rochiile pe care le porti trebuie sd fie pe
mdsura vietii pe care o ai, a masinii pe care o conduci, pe mdsu-
ra muncii si a iubirilor tale...”

Asa cum vom vedea, dupa ce si-a solicitat multi dintre pri-
etenii scriitori (nume importante ca Louise de Vilmorin, Ed-
monde Charles-Roux, Michel Déon etc.) pentru a-i scrie me-
moriile, va renunta la serviciile tuturor. Chanel considera ca
aceste ,,portavoce” nu erau niciodata indeajuns de pe gustul ei!

O dovada in plus ca acest personaj original si plin de con-
tradictii si-a construit cu adevarat legenda si cd nu se dddea in
laturi de la nimic pentru a face sd planeze cat mai mult mister
asupra vietii sale. De pilda, nu micd mi-a fost surpriza, pe cand
avansam in scrierea acestei cérti, sa descopar, in ,,Copilaria lui
Chanel” de Henri Ponchon, ca Coco n-ar fi fost niciodata la
orfelinatul din Aubazine dupd moartea mamei sale, asa cum
povestea ea intotdeauna...



CAPITOLUL 7

Coco este
SPONTANA

)) Imi place la nebunie sd fiu criticd:
in ziua in care nu voi mai critica,
pentru mine viata se va fi sfarsit.”



Daca existd ceva ce o caracterizeazd pe Coco, este arta de
a fi spontana! Dusmanii ei (dar si prietenii) au simtit-o pe
pielea lor!

Coco vorbeste de sus, asa cum reiese din intalnirea sa cu
celebrul creator de moda Paul Poiret, in anii 1920. Poiret, adept
al materialelor colorate si somptuoase, ar fi intrebat mirat,
vazand tinuta lui Chanel: ,,Domnisoard, dupd cine purtati
doliu?” Coco i-ar fi replicat: ,, Dupd dumneavoastrd, domnule!”

Péana si lucratoarele sale ii vor suporta ironiile. Ca nu era
usor sa lucrezi cu ea este putin spus. Nu prea ii pasa de con-
ditiile grele de trai ale lucrdtoarelor. Cand venea vorba des-
pre salariile mici pe care le didea manechinelor, se justifica
sustinand ca aceste ,, fete drdgute n-au decdt sd-si gaseascd un
iubit”. Unele personalitati chiar s-au certat cu ea. Este cazul
lui Frangoise Sagan, care isi aminteste ca, in mai multe ocazii,
a plecat de la masd din cauza iesirilor lui Mademoiselle.

X | 1954

Gabrielle Chanel isi prezinta noua colectie pe 5 februarie.
Are 71 de ani.
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Coco arhitecta. La Pausa

La Pausa este singura casa construitda de Coco. Este
situata pe Coasta de Azur, la jumdtatea drumului intre
Menton si Monte Carlo. Avand sapte camere si oferind
vedere la mare, aceasta minunata casa de vacantad ar fi
fost finantata de ducele de Westminster si conceputd de
Robert Streitz. Simplad si confortabild, a gdzduit, in anii
1930, numerosi artisti si prieteni de-ai lui Coco, printre
care Jean Cocteau, Picasso, Churchill, Salvador Dali sau
Luchino Visconti. Creatoarea de moda (care a semnat si
multe interioare) se va ingriji in mod deosebit de gradina
cu maslini, rozmarin, lavanda si margarete. Pasiunea lui
Coco pentru ezoterism, dar si superstitiile sale sunt pre-
zente si aici, In diverse elemente de mobilier. Exemplul
cel mai elocvent il constituie patul din fier forjat, intesat
de constelatii. Coco va vinde La Pausa unui agent lite-
rar, in 1953. Ulterior, casa va fi recumparata de grupul
Chanel.
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Sfaturile coach-ului
Cum sa mergi drept la tinta

A pune punctul pe ,i” poate sa fie si 0 modalitate de a te
afirma pastrandu-ti calmul. Spontaneitatea tine de cat esti
de creativ. Vestea buna este cd regiunea cerebrald cores-
punzatoare se exerseaza, mai ales atunci cand iesi din zona
personald de confort. Ins3 spontaneitatea presupune si renun-
tarea la dorinta de a detine mereu controlul, eliberarea de
teama de a fi judecat, fiind mai mult o atitudine decat un dar
de la natura. Devino maestrul ripostei prompte, insd nu uita:
spontaneitatea este arta de a duce conversatia mai departe,
este un schimb de idei si nu Tnseamnd neapdrat sa fii acid -
precum Coco - sau sa-ti exprimi amaraciunea. Concret, nu te
mai gandi cd trebuie sa fii mai bun decat ceilalti, exerseaza-ti
capacitatea de a face conexiuni si nu te teme sa gresestil
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FOCUS Culorile lui Coco Chanel

Culoarea preferata a lui Coco este negrul, pentru ca evi-
dentiaza esentialul si evoca rigoarea monahala a uni-
formelor de la orfelinatul din Aubazine. Tn viziunea lui
Mademoiselle, negrul pune in lumina stralucirea femeii.
Datorita lui Chanel, negrul nu mai este asociat doar cu
doliul si cu uniformele servitorilor, devenind, incepand cu
1926, simbol al elegantei, prin intermediul rochiei negre.

LAm impus negrul, iar acesta continud sd domine, pentru
cd eclipseazd tot”, noteaza Coco. Folosirea culorii negre,
uneori abia luminata de alb, precum si puritatea liniilor o
ajuta pe Coco sa-si exprime viziunea riguroasa, minimalista
asupra modei.

Albul 7i place deoarece capteaza lumina, pune in valoare
chipul, exprima ideea de frumusete; este culoarea abso-
lutului, a transparentei, a transcendentului... Ti aminteste
lui Coco de palariile maicutelor din copildrie si de rochia
pentru prima impartasanie, oferita de tatal sau.

Bejul ii aminteste de nuanta naturald si placutd a paman-
tului batatorit din Auvergne, regiunea sa natala. Este,
de asemenea, culoarea plajelor de la Lido din Venetia,
Deauville sau Biarritz. Pentru ea, bejul reprezinta tenul
natural, chipul frumos, aerul liber, pielea mangaiata de
razele soarelui...

Ti place la nebunie auriul, pentru c3 impaca autenticul si
imitatia: autenticul bijuteriilor pe care i le ofera ducele
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Coco este spontand

de Westminster si falsul podoabelor ,fantezie” pe care le
desface si le remonteaza la nesfarsit. Dar si pentru ca i
aminteste de obiectele de cult si de straiele clericilor de
odinioara.

00 000O0OGOGOONOSOOS
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CAPITOLUL 10

Coco este
UN INFLUENCER
AVANT LA LETTRE

,’ Mi se pare regretabil

cd femeile urmeazd moda orbeste,
fard sd tind seama

de propria personalitate.”



Inca de la bun inceput, Coco stie foarte bine cum sa-si folo-
seascd imaginea si cum sd detind controlul asupra ei.

La sosirea in capitald, nu va precupeti niciun efort pentru
a se face remarcatd. Iar cind se afla in provincie, de pilda la
Deauville, profitd de ocazia de a fi prinsd in flagrant delict cu
iubitul sau, Boy Capel, de catre Sem, cel mai mare caricaturist
din Belle Epoque. O imagine demnd de un paparazzo, care face
sa se vorbeasca despre ea si care nu o costd nimic!

In alte circumstante, se inconjoard de un cerc de portre-
tisti. Purtandu-si creatiile, va influenta neincetat modul de a se
imbrica al femeilor, construindu-si astfel mitul. Coco Chanel
era propria ei moda si viceversa. Scenografia pe care a gan-
dit-o demonstreazd in ce masurd creatoarea era intruchiparea
propriei marci.

»A inventat faimoasa posturd Chanel, relaxatd, sic si cu o
dozd de impertinentd: cu un picior in fatd, cu soldurile proiectate
inainte, umerii destingi, cu o mdnd bdgatd adanc in buzunar,
in timp ce mana cealaltd este mereu in miscare”, nota in 1960
redactorul de moda american Bettina Ballard, in cartea intitu-
lata In My Fashion. La urma urmei, Gabrielle a reusit sa elibe-
reze corpul celorlalte femei in primul rand pentru ca a alcatuit
pentru ea insasi garderoba de care avea nevoie ca sd-si traiasca
propria viatd dupa bunul plac. Renumele ei in universul exclu-
sivist al cinematografiei ajunge pana in Statele Unite, atunci
cand studiourile Metro-Goldwyn-Mayer ii propun un contract
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fabulos pentru a da starurilor feminine o noud infatisare. Greta
Garbo, Marlene Dietrich si Gloria Swanson o intampina ca pe
o regind. La peste 75 de ani, in perioada ,,noului val”, Coco
devine idolul cinematografiei franceze, cucerita de modernita-
tea ei. Dintre toate rolurile, cel mai mult ii place sa-1 joace pe
cel al lui Pygmalion: Gabrielle il prezinta pe Visconti lui Renoir
si pe Zeffirelli lui Vadim. Céci marea doamnd a modei are
ochiul format: este prima care il repereazd pe tandrul Robert
Bresson, viitor cineast avangardist. Coco il solicitd pentru a-i
fotografia colectia de bijuterii cu diamante dintr-o noua per-
spectivd. La fel ca in cinema, Gabrielle a inventat, a scris, a
taiat si a montat pentru a realiza filmul propriei vieti, inainte
ca povestea ei s inspire, la randul sdu, cineastii.

Publicul asistd la o premiera si in materie de comunicare
pentru un parfum: in 1937, Mademoiselle Chanel pozeaza ea
insdsi, intr-un apartament de la Hotelul Ritz, pentru publicatia
Harpers Bazaar. Pentru prima datd, imaginea unui parfum
apare pe un ecran publicitar in timpul finalei de Super Bowl.
Succesul este imediat si spectaculos.

De-a lungul intregii sale vieti, Gabrielle Chanel a ales mane-
chine care ii semanau, nu doar fizic, ci si in ceea ce priveste
atitudinea. La sfarsitul anilor 1950, unul dintre ele, Marie-
Héléne Arnaud, supranumitd de presd The Chanel Girl, era de
departe manechinul ei preferat. In editia din 17 februarie 1958
a revistei ELLE, putem citi aceste cuvinte elocvente, adresate
de creatoare dublurii sale: ,,Rochiile pe care le porti trebuie sd
fie pe mdsura vietii pe care o ai, a masinii pe care o conduci,
pe mdsura muncii si a iubirilor tale...”
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Gabrielle Chanel a devenit legenda incé din timpul vietii, o
legenda pe care a tesut-o ea insdsi, cu grija, de-a lungul intregii
cariere. Incd din anii 1930, presa francezi si cea internationald
nu ezitau si difuzeze numeroase istorisiri biografice care nu
faceau decat sa sporeasca ambiguitatea — voit intretinutd — din-
tre viata lui Coco si fascinatia pe care o exercita deja personajul
pe care il intruchipa. Coco Chanel a abordat mai multe perso-
nalitati pentru a-i scrie memoriile... a renuntat insa la serviciile
tuturor, nesuportand, probabil, confruntarea cu realitatea! De
la disparitia ei, in 1971, multe lucrari au incercat, totusi, sa
faca lumina in diversele aspecte ale vietii si personalitatii sale,
starnind adesea dezbateri si controverse.

X | 1957

Omul de afaceri american Stanley Marcus, proprietarul
marilor magazine Naiman Marcus din Dallas, i Tnmaneaza

lui Mademoiselle Chanel ,,Oscarul pentru Moda”, in semn de
apreciere pentru ,,creatoarea cea mai influenta a secolului XX”.

CHANEL $1 MELANJUL GENURILOR

,Pe un cdmp de curse din Sud, in 1907 sau 1908,
Gabrielle Chanel, in varstd de aproximativ 25 de ani, este
0 prezentd sic si, totodatd, sportivd: poartd un palton si
o cravatd bdrbdteascd, completate de o frumoasd paldrie
canotier, creatie proprie. Postura ei aratd cd stdpdneste
nonsalanta tipic masculind, ce reiese din felul in care
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isi tine mdinile, cufundate in buzunarele paltonului, si
binoclul pe care il poartd simplu, in bandulierd. Aceastd
tinutd este un semn de indrdzneald, intr-o epocd in care
dependenta sociald si financiard a femeilor fatd de bdr-
bati se exprima, cu prilejul curselor de cai, prin rochiile
la modd”, noteaza istoricul Caroline Evans. Intr-adevar,
Chanel este foarte diferita de celelalte spectatoare, care
poartd paldrii bogat Tmpodobite si haine din materiale
suprapuse si drapaje care atarna. O imbrdcdaminte care
spune mult despre raportul de supunere in care se afla
fata de barbati (indiferent cd este vorba despre sot, iubit
sau tatd). Coco revolutioneaza acest cerc restrans si cre-
eaza confuzie, hotarandu-se sa poarte haine masculine,
imprumutand cravata iubitului sau si pardesiul unui pri-
eten. Raspuns in ecou la aceasta forma de mascarada
sociald, in care foloseste codurile inaltei societdti, modi-
ficandu-le, explorandu-le si oferindu-si , posibilitatea de
a pdrea sd fie ceea ce nu era si, in acelasi timp, sd nu
fie ceea ce pdrea a fi. Inainte de a fi o marcd, Chanel
a fost o iubitoare de aventurd”, asa cum spunea Lilou
Marquand, asistenta lui Coco in ultimii sai ani de viatad.
Sa nu ne lasam indusi in eroare: ,Important nu este
cd Chanel purta haine bdrbdtesti, ci, mai degrabd, cd
intelegea cdt sunt de moderne si cd a stiut, toatd viata,
cum sd schimbe genul fiecdrei haine, reevaludnd atdt
specificul masculinitdtii, cat si pe cel al feminitdtii”, sub-
liniaza Caroline Evans.
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MATERIALELE LUI CHANEL

Tweedul: Chanel il apreciaza pentru cdldura si confortul
pe care le oferd, dar si pentru rezistenta sa. Va incepe
prin a-l folosi pentru veste si paltoane, apoi pentru taioa-
rele de damd. Este un material pe care l-a descoperit
datorita ducelui de Westminster, care i-a fost iubit timp
de aproape sase ani. Vesta din tweed este una dintre
cele mai Indragite piese Chanel.

Jerseul: este ieftin si usor de fabricat. Initial confectio-
nata din lana, aceasta tesatura foarte moale, usor de
cusut, este si extrem de polivalenta: se poate folosi pen-
tru rochii, tricouri, pantaloni...

Fair isle: este o tesatura tricotata, confectionata de
sotiile de marinari din arhipelagul insulelor Shetland.
Motivele difera si sunt proprii fiecarei tesatoare n parte.
Aristocratia britanicd poarta haine din aceasta tesatura la
tara, asemenea printului Eduard al Vlll-lea, la partidele
de golf.

Rubasca: Chanel se va inspira din aceste camasi tip
tunica, stranse n talie si ornate cu broderii rusesti tra-
ditionale, pentru a crea rochiile camasa, in anii 1920.
Broderia pentru aceste rochii va fi executata in atelierul
Kitmir, apartinand ducesei Maria Pavlovna, sora mare-
lui duce Dimitri. Chanel va completa broderia addugand
perle.
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Coco va folosi in creatiile sale si bluza mariniere. Aceasta
piesa vestimentara fara pense, croita din jerseu de
matase, placut la atingere si usor, rezervatd, in gene-
ral, lenjeriei de corp masculine si purtatd de marinari,
socheaza opinia publica in momentul in care Chanel o
introduce in moda femininad.
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Sfaturile coach-ului

Cum sa-ti intretii imaginea

Sa nu uitam cad imaginea pe care o oferim celorlalti despre
noi insine este cartea noastra de vizita! Trebuie sa o adap-
tam la obiectivele pe care ni le propunem! Studiile arata ca
esentialul mesajelor pe care le transmitem sta in aspectul
nostru si nu in cuvintele pe care le folosim. Culorile pe care
hotdrasti sa le porti, atitudinea si hainele spun multe despre
tine! Asemenea lui Coco, alege-le cu grija si nu uita ca nu stii
niciodata ce ocazie ti se poate ivi cand pleci de-acasa. Asa cd
trebuie sa fii intotdeauna pregatit!

Pe langa stapanirea imaginii personale, modul in care
vorbesti este un alt aspect extrem de important. Cu totii am
fost in situatia de a vorbi in public, cel putin o data in viata.
In activitatea profesionald, vorbitul in public poate sd devina
0 ruting, indiferent ca esti obligat sa faci o prezentare sau sa
iei cuvantul la o conferinta. Poate fi o sursa de stres, insa,
cu antrenament si determinare, poti sd reusesti sa-ti Tnvingi
teama si sa-ti faci vocea auzita fara prea multe emotii. Cel
mai important este sa-ti transmiti mesajul Tn mod eficient.
Adica sa-l comunici unui grup, indiferent de marimea aces-
tuia sau de context. Increderea in sine, pe care o dobandesti
cand comunici eficient, indiferent de ocazie, va avea un efect
benefic asupra vietii tale.

Pentru asta, stabileste o legatura emotionald cu subiectul
pe care urmeaza sa-l abordezi, pentru ca publicul sa-ti poata



simti pasiunea. Foloseste-ti cat mai bine vocea pentru a-ti
exprima emotiile si pentru a-ti transmite mesajul catre audi-
tori, adapteaza-ti vocabularul si, mai ales, ai grija de memorie!
Exprimandu-te cu succes in public, vei deveni mai increza-
tor: 1ti vei da seama ca reusesti sa-ti exprimi clar ideile si Tti
vei imbunatati abilitatile de comunicare atat cu prietenii, cat
si cu necunoscutii. Vorbitorul increzator este cel care se simte
inspirat si gata oricand sa se angajeze intr-o conversatiel



