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Tuturor celor care educd cu iubire
deoarece cred intr-o lume mai bund.

Copiilor, care construiesc viitorul.



—==—— BUSOLA VALORILOR =

Traim vremuri in permanentd schimbare. Pentru cei tineri
indeosebi, viata intr-un mediu plin de incertitudini se aseamana
Ccu navigarea pe un rau involburat: trebuie sa ai incredere in
propriile puteri si, mai ales, sa stii incotro te indrepti.

Exista totusi o busola care ne arata drumul in orice impreju-
rare a viefii, chiar si atunci cand credem cd ne-am ratdcit. Iar
aceasta busola sunt valorile personale.

Daca ai valori solide este mult mai usor sa dai piept cu ob-
stacolele, sa-ti fixezi prioritatile si sa iei deciziile cele mai bune
in calatoria vietii, care ne aduce mereu provocari. Pe langa asta,
insemnatatea acordata relatiilor cu ceilalti si vietii in general se
intemeiazad pe valorile care ne conduc. Bunatatea, frumusetea,
corectitudinea, solidaritatea, etica ne ajutd, fara indoiald, sa ne
facem viata mai buna si mai frumoasa atat pentru noi, cat si
pentru ceilalti. In definitiv, fericirea este valoarea care se gdseste
la confluenta tuturor valorilor personale practicate.
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Cunoscand importanta misiunii noastre, scrierea acestei carti
a reprezentat pentru noi o mare provocare, mai ales dupa recep-
tarea entuziasta a volumului Povesti ca sd te iubesti mai mult,
publicat in zece editii si tradus in numeroase limbi.

Cand editoarea noastra ne-a propus sd alcdtuim o noua
culegere de povesti, ne-am pus intrebarea: care este cel mai
important lucru pentru o fata sau pentru un baiat, imediat
dupa stima de sine? Amandoi am ajuns la aceeasi concluzie:
pe langa stima de sine, valorile personale te ajutad sd nu te rata-
cesti in situatii neprevdzute sau in momentele de confuzie si
reprezinta totodata cheia care face posibila o viatd mai buna,
pentru noi si pentru ceilalti, putand astfel conduce la o fericire
temeinicd si plind de sens. In fond, valorile puternice sunt
secretul unei viefi mai bune, deoarece calitatea traiului nostru
depinde de deciziile pe care le luam atunci cand viata ne pune

la incercare.



Nimeni nu ne invatd cum sa trdim, asta invdatam singuri,
trecand prin momente dificile; doar atunci ne intrebam ce am
facut bine si ce am fi putut face mai bine pentru a rezolva o
problema sau pentru a ne feri de suferin{d, care de multe ori nu
este necesara si poate fi evitata.

De aceea credem cad este foarte important sa le transmitem
celor mai tineri — dar nu numai lor — o serie de povesti care sa-i
invete sd traiascd mai bine, si cel mai potrivit ar fi sd o facem prin
prisma valorilor personale.

Valorile ne sunt cdldauza si scop in viatd si, dacd le cultivam,
ne ajuta sa fim fericifi: curajul, responsabilitatea, hotdrarea, mo-
destia, increderea, ddruirea, spiritul de cooperare, simplitatea,
toleranta... ne fac mai intelepti.

Acesta este scopul cartii pe care o {ii in mana, iar misiunea
ei este sa fie de folos si sd inspire cat mai mult — nu numai pe
copiii nostri, ci si pe noi, adultii.

Citindu-le aceste povesti celor mici, avem prilejul de a dia-
loga, si tocmai asta ne propunem: ca ele sa ne inspire sa privim
viata dintr-o perspectiva pozitiva si creativa.

Fiecare poveste este urmatd de o pauza de reflectie, pentru
ca, din postura noastra de educatori, sa putem vorbi cu adoles-
centii si copiii despre ceea ce conteaza cu adevarat, despre ceea
ce da insemnatate vietii.

Avand aceastd misiune, ne onoreazd sansa de a va impartasi

aceste povesti. Sunt pline de inspiratie, cdci ne invatd sa privim



viata cu alti ochi si sa fim mai atenti la acest rau involburat im-
previzibil pe care navigdm zilnic.
Acesta este scopul cartii noastre. Speram sa va bucurati de

lectura ei pe cat de mult ne-am bucurat noi scriind-o.

Cu mult drag,
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