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Prefata

unt cu adevarat foarte fericit sa recomand cele doua texte

incluse in aceastd lucrare. Cu siguranta studiile moderne de spi-

ritualitate ortodoxa — mai ales cele despre Rugaciunea Inimii’ -
nu lipsesc. Ele propovaduiesc Intr-un singur glas relevanta traditiei
duhovnicesti a Rasdritului crestin pentru timpurile noastre.

Fiecare dintre cele doud studii - cel al lui Elisabeth Behr-Sigel
si cel al episcopului Kallistos Ware — are propria originalitate si este de
un interes deosebit pentru acei crestini apuseni — ortodocsi sau nu —
aflati in cdutarea inimii, adica in cdutarea unei vieti deplin unite cu
Hristos, in suflarea si lumina Duhului.

Elisabeth Behr-Sigel a adunat si analizat elementele esentiale ale
spiritualitatii ortodoxe intr-un mod penetrant, comunicativ si pe de-
plin edificator. As dori sd atrag atentia in mod special asupra elemen-
tului scriptural, care este atat de des neglijat in prezentarile ortodoxe.
Cuvantul dumnezeiesc rostit in Scripturi ramane mereu temelia tra-
ditiei duhovnicesti ortodoxe.

intr-un moment in care credinta crestina este pusa sub semnul
intrebdrii sau este persecutata de catre toate regimurile materialiste
ale planetei, chemarea la mucenicie —una dintre trasaturile de baza ale
crestinismului primar — mi se pare deosebit de actuala si importanta
pentru vremurile In care traim. Acest lucru este cu atat mai adevarat

1 Am transliterat anumite denumiri tehnice cu majuscule, pentru a le diferentia de cuvan-
tul uzual, fata de care au o nuanta specificd. Pe tot parcursul lucrdrii, toate notele la care
nu se face o altd precizare ii apartin traducédtorului roman.
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cu cat Bisericile crestine nu au fost intotdeauna capabile ,sa reziste
ispitei de a-siface sdlas in acest veac, mergand panad la a dovedilasitate
si servilism fatd de conducatorii acestei lumi“ (Elisabeth Behr-Sigel).

In acelasi mod, speranta escatologica sau — mai simplu - asteptarea
ardentd si plina de bucurie a revenirii lui Hristos leaga perioada
noastrd tumultuoasa de cea a primilor crestini. ,Viata pamanteasca,
aici si acum, este deja deschisad cdtre Viata vesnica“, respectiv catre
viziunea imparétiei.

Si, In fine, In cea de-a doua parte a lucrarii lui Elisabeth Behr-Sigel,
precum si in prea scurtul eseu al episcopului Kallistos despre puterea
numelui este studiatd amanuntit tema Rugaciunii lui Iisus.

Elisabeth Behr-Sigel prezintd o imagine a evolutiei istorice a tra-
ditiei isihaste de-a lungul secolelor, o traditie care s-a cristalizat prin
scrierile filocalice publicate in secolele al XVIII-lea si al XIX-lea in
Grecia, Moldova si Rusia. Gratie acestor scrieri — mai ales a celor ale
Sf. Teofan [Zavoratul] si Sf. Ignatie [Briancianinov], episcopi rusi si
indrumatori duhovnicesti din secolul al XIX-lea, recent canonizati
(1988) —suntem in posesia unei prezentdri si a unei pedagogii moderne
a ,artei rugaciunii®.

Episcopul Kallistos ne ghideaza pe o cale indreptata si mai adanc
catre interior, amintindu-ne de cateva elemente de baza ale rugaciunii:
inainte de orice altceva, linistea, acea vigilenta atenta [trezvia], acea
ascultare?, care sunt toate necesare pentru ca Dumnezeu si ne vor-
beasca si sa actioneze [in si prin noi]. Un indrumator duhovnicesc
spunea cd ,in rugdaciune, Dumnezeu face totul in toti“. Autorul sugereaza
un echilibru intre pravila de rugaciune si recitarea libera si spontana
a Rugdciunii lui Iisus In orice clipa si in orice loc.

Invocarea numelui lui lisus evoca o teologie a numelui care merge
inapoi - in traditia Bisericii — pana la sursele biblice ale revelatiei
divine.

La sfarsitul calatoriei duhovnicesti, invocarea numelui lui Iisus ne
unificd fiinta lduntricd profundd, viata noastra si viata Lui devenind

2 In original listening, aici in sensul calitatii de a asculta, de a observa in ticere, nu in cel
de supunere fata de indrumaétorul duhovnicesc.
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Prefata

una. Respiratia noastrad devine una cu Suflarea divina care sustine in-
tregul Univers. A fi purtator al numelui divin inseamna a atinge Insasi
sursa iubirii, [a te impartési de] puterea ei. Inseamna a-L atinge pe
Dumnezeu insusi, dupa care ,caladtoria noastra se incheie. Am ajuns
pe insula de dincolo de lume, unde il gasim pe Tatal impreuna cu
Fiul si cu Sfantul Duh.“ Fiecare dintre noi devine ,«un om pentru
ceilalti», un instrument viu al pacii lui Dumnezeu, un centru dinamic
al impacarii“.

Pr. Boris Bobrinskoy



Preambul

ceastd introducere in spiritualitatea ortodoxa —ar fi mai exact

sa spunem... ,in unele dintre aspectele spiritualitatii orto-

doxe“ - face parte din pregdatirea teologica oferitd de cursu-
rile prin corespondenta ale Institutului Teologic Ortodox Sf. Serghie
din Paris. Ea nu este destinata specialistilor in istoria Bisericii sau in
spiritualitate crestind. Este mai degraba un modest efort de a rdspunde
nevoii acelor fiinte adulte care, animate de curiozitate intelectuala,
cautd o expunere argumentatd a credintelor Bisericii si o aprofundare
a propriei vieti duhovnicesti. Am incercat sa arat cum a luat nastere
marele fluviu al spiritualitdtii crestine ortodoxe, atat de plin de viata
si de diversitate. Este un fluviu ce-si are sursa unica — atat in trecut, cat
siin prezent —in Evanghelia lui lisus Hristos; este insa o curgere care
s-a dezvoltat si ca raspuns la [diferitele] nevoi istorice, absorbind de-a
lungul parcursului sau bogatia diferitelor culturi.

Prezentul studiu este incomplet nu numai din cauza deficientelor
mele, ci si din cauza repartizarii sarcinilor intre cei care — In urma
Cu cincisprezece ani — au conceput si au pus bazele acestui program
de [pregatire prin] corespondentd. Am simtit ca este necesar sa las
altora sarcina prezentarii liturghiei ca hrana si mod de exprimare a
spiritualitatii ortodoxe.3

3 In acest sens, am remarcat urmatoarele lucrari de data recenta ale unor autori de limba
franceza care prezinta temeiurile liturghiei: Constantin Andronikof, Le Sens de la Liturgie
[Sensul Liturghiei], Cerf, 1988; La divine liturgie de Sainte Jean Chrysostome [Sfanta
Liturghie a Sf. Ioan Gurd de Aur] si Les Fétes et la vie de Jesus Christ [Sdrbdtorile si viata lui
Tisus Hristos] in colectia Catéchése ortodoxe, Cerf, 1986 si 1985; doud noi editii ale unor
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Participarea mea la lucrarea comuna a avut ca tema prezentarea
dezvoltarii istorice a curentului contemplativ si mistic aflat in centrul
spiritualitdtii ortodoxe. Acest curent este exprimat si manifestat prin
miscarea isihasta si prin practica Rugaciunii lui Iisus sau a Rugaciunii
Inimii. Spiritualitatea ortodoxd nu este insd integral circumscrisa
acestui unic aspect, asa cum au sustinut, in mod nechibzuit, unii, desi
este adevdrat ca miscarea isihasta si Rugdciunea lui lisus au marcat
profund traditia.

Spiritualitatea ortodoxd, cu numeroasele sale forme, nu a incetat
niciodata sd se adape din acest vast — si uneori nevazut - fluviu, care
iriga astdzi noi tardmuri ale Apusului.

Meditatia episcopului Kallistos Ware este o marturie a expan-
siunii pline de creativitate si a dezvoltarii spiritualitdtii ortodoxe.
fi mulfumim cu caldura si respect ca ne-a dat permisiunea sa conclu-
zionam studiul nostru cu aceasta meditatie.

Elizabeth Behr-Sigel

lucrdri mai vechi: Un monah al Bisericii de Rasarit, L’An de grace du Seigneur [Anul Harului
Domnului] si L’Offrande liturgique [Jertfa liturgicdl, Cerf, 1988. (N. a.)



Introducere

Obiectul acestui studiu

uvantul ,spiritualitate“ nu face parte din vocabularul traditio-

nal al teologiei ortodoxe. De obicei intdlnim formuldri ca

»teologie duhovniceasca“ sau ,teologie ascetica si mistica“.
Cuvantul ,spiritualitate“ poate sugera o analiza pur psihologica a sen-
timentelor, atitudinilor si comportamentului religios fara vreo refe-
rire la obiectul cdutat de fiinta care crede. Acest punct de vedere se
regaseste adesea in studiile de psihologie religioasa. El nu este complet
lipsit de interes, am putea adduga, dar aceasta abordare este suscepti-
bild de o confuzie superficialé a categoriilor. in domeniul stiintelor si
a filosofiei umane, fenomenologia* a reactionat impotriva ,,psihologis-
mului®, sesizdnd imposibilitatea de a separa — In contextul existentei
noastre concrete — constiinta de obiectele catre care ea isi indreapta
atentia.

In studiul nostru despre spiritualitatea ortodoxa, consideram ca
este imposibil de separat spiritualitatea de continutul credintei.
Vladimir Lossky spunea ca ,traditia rdsariteana nu a facut niciodata
o distinctie clard intre mistica si teologie, intre experienta personala a

4 Curent filosofic care cautd sa descrie modul in care constiinta inregistreaza datele
simturilor pe mdsura ce se orienteazd cédtre un anumit obiect. (O metoda de a ajunge la
esentele absolute prin analiza experientei de viatd, neluand in seama cunostintele stiin-
tifice. Cf. The New Lexicon: Webster’s Encyclopedic Dictionary). (N. a.)
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Introducere
tainelor divine si dogma afirmatd de Biserica“. Spiritualitatea orto-
doxa este inseparabild de Vestea Cea Bunad, adica de Evanghelia lui
Hristos propovaduitd in si de catre Bisericd. Acest mesaj este oferit
tuturor credinciosilor care, prin darul Duhului Sfant, sunt chemati
sa si-1 Insuseasca. Privitd din aceastd perspectiva, spiritualitatea orto-
doxa inseamnad pur si simplu trdirea prin credintd; este taina divina
asimilata progresiv de cdtre fiecare credincios. Aceasta crestere, care
are loc In cadrul comuniunii Bisericii ,catolice“S, are impact asupra
gandirii, sentimentelor si atitudinilor concrete. Din nou, Lossky scrie
ca ,teoria crestina are o semnificatie eminamente practicd, iar acest
lucru este cu atat mai adevdrat datoritd [caracterului ei] mistic’.

Astfel, spiritualitatea este privitd ca extensie a unei teologii care,
aliniindu-se la duhul si traditia Parintilor, urmareste o intelegere ope-
rationald a intregii existente. Expresia cea mai inaltad a spiritualitatii
ortodoxe este sfintenia, la care sunt chemati toti — clerul si mirenii
deopotriva — si care inseamna unirea si pacificarea intregii fiinte
umane in Hristos, prin Duhul Sfant.

Unitate si diversitate

Unitatea si omogenitatea spiritualitatii ortodoxe sunt asigurate
de Sfanta Traditie (paradosis), care inseamna transmiterea aceluiasi
mesaj de la nasterea primei comunitati crestine sub suflarea Duhului
pana in timpurile noastre. Traditia nu este ceva inert; ea reprezinta
mai degraba un dinamism, ,,0 miscare a Iubirii care se raspandeste

5 Vladimir Lossky. Essai sur la théologie mystique de IEglise d’Orient [Teologia misticc
a Bisericii de Rdsdrit], prima editie, Paris, 1944, p. 6. (N. a.)

6 Cuvantul ,catolic“ poate fi tradus [aici] prin ,universal® dar teologii ortodocsi mo-
derni - de la Alexis Homiakov la Vladimir Lossky — au subliniat aspectul calitativ al
notiunii de ,catolicitate“ in eclesiologia ortodoxa. Biserica este ,catolica“ — kat’holon — in
sensul ca este orientatd catre plinatatea Adevdrului si Harului primit in unanimitatea
credintei si iubirii. Vezi V. Lossky — ,Du troisiéme attribut de 'Eglise [,,Despre al treilea
atribut al Bisericii“], Dieu Vivant, 10, 1948. (N. a.)

7 Ibidem, p. 7. (N. a.)
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ELIZABETH BEHR-SIGEL

de la sine“®, o ,emotie“ care se propaga de la sine. Cuvantul ,,emotie“
trebuie luat aici In sensul sau strict etimologic.

in calitate de ,suflare a Duhului Traditia isi gaseste o temelie
obiectiva In Scripturi sau, mai precis, in Cuvantul lui Dumnezeu rostit
in Scripturi si explicat In definitiile Sinoadelor Ecumenice, care sunt
ca niste borne ale evolutiei caii spirituale de-a lungul istoriei. Cuvantul
divin este comentat de Invatatura Parintilor, precum si de textele li-
turgice, care — luate impreund — constituie expresia ,adevaratei si
dreptei slaviri®.

Aceasta temelie ecleziald comuna a spiritualitatii ortodoxe nu ex-
clude totusi diversitatea. Lumina unica a celor trei Persoane [divine]
este refractatd de nenumaratele persoane individuale aflate in comu-
niune cu Hristos, prin Duhul Sfant. Biserica este raspandita in intreaga
lume si, iIn urma marsului ei continuu de-a lungul secolelor, se in-
dreapta catre Cel care va sa vie; ea s-a imbogatit prin asocierea cu
diferitele culturi umane.

In viziunea sa asupra Ierusalimului ceresc din Apocalipsd, Sf. Ioan
ne oferd un model de imbogdtire a Bisericii istorice: ,,Si neamurile vor
umbla In lumina ei, iar Impdratii pamantului vor aduce la ea méarirea
lor. Siportile cetatii nu se vor mai inchide ziua, cdci noaptea nu va mai
fi acolo. Si vor aduce in ea slava si cinstea neamurilor (Apocalipsa
21.24-26)10,

Tot ce se afla in om si aspira prin diferite mijloace sa fie adevarat,
bun si frumos, cautand sa fie eliberat si purificat, apartine deja — cel
putin la modul potential, prin puterea lui Hristos Cel mort si Inviat —
comorii Bisericii.

8 Un monah al Bisericii de Rasarit, Notre Pére [Tatdl nostru], Beirut, An-Nour. Reeditat de
Cerf, Paris, 1988, p. 13. (N. a.) ,Un monah al Bisericii de Rasdrit” este pseudonimul cu care
si-a semnat lucrarile parintele Lev Gillet, duhovnicul autoarei. (N. tr.)

9 Dupa cum se stie, cuvantul ,ortodoxie“ inseamna atat ,,dreapta credinta“, cat si,dreapta
slavire®. (N. a.)

10 Citatele biblice sunt preluate de pe site-ul http://www.bibliaortodoxa.ro/, care reproduce
editia BOR: Biblia sau Sfanta Scripturd, 1988. Am respectat numerotarea Psalmilor dupa
Septuaginta (identicd celei din editia citatd a Bibliei ortodoxe).
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Introducere

Rasarit si Apus

in invatatura sa ascetica si misticd, precum si in teologia sa dog-
matica, Biserica Ortodoxd aratd o preferintd precisa pentru anumiti
Parinti ai ei care se bucura de o autoritate indiscutabild. Textele li-
turgice i numesc pe acestia ,sfinti ierarhi si doctori ecumenici [ai
Bisericii]“; printre ei il gasim pe Sf. Ioan Gura de Aur, a carui teologie
a fost pur si simplu cea a ,tuturor celor din Biserica“, adica teologia
Bisericii Insesi. Un altul este Sf. Vasile cel Mare: regula sa monahala a
indrumat milioane de barbati si femei pe un drum sigur. Sf. Grigorie
de Nazianz — numit si Sf. Grigorie Teologul — este cel de-al treilea
despre care Rufin din Aquileea a spus cd ,,a nu fi de acord cu credinta
Sf. Grigorie este o dovada evidenta a erorii in credinta“.

Acesti indrumatori duhovnicesti sunt venerati atat in Rasarit,
cat si in Apus, desi influenta lor — ca si cea a celorlalti Parinti in gene-
ral — este mai putin importantd in Apus decat in Rasarit. In Europa
medievald si modernd, influenta Parintilor a fost indiscutabil eclip-
satd de alte curente spirituale. Rezultatul a fost o sdracire de care multi
crestini apuseni devin astazi constienti. Ar trebui, prin urmare, sa tra-
gem concluzia ca existda un abis care separa spiritualitatea ortodoxa —
identificata arbitrar cu Rasaritul crestin — de spiritualitatea crestina
occidentald? O analiza serioasd, de natura istoricad si teologicda, nu
sprijinad o viziune atat de radicald despre aceastd opozitie, aratand
ca pe langa diferentele care separa si disting Rasdritul de Apus exista
intalniri, schimburi si puncte de convergenta. Sf. Augustin, Pdrintele
[prin excelenta al] Bisericii apusene — venerat insa si in Rasarit — este
cunoscut mai ales pentru antipelagianismul sau'l, care a exercitat
o0 influenta profunda - si uneori tiranica — asupra gandirii teologice

11 Célugarul Pelagius a fost un episcop din Bretania, ndscut in Palestina, care a pre-
dicat in secolul al V-lea. El sustinea cd omul poate evita pacatul prin propria putere.
Sf. Augustin a luptat impotriva acestei idei, care a fost condamnata [si] de mai multe
Sinoade. Antipelagianismul radical al Sf. Augustin si al altor ganditori inspirati de scrierile
sale — Jean Calvin, de exemplu — a condus insd la doctrina pesimistd a predestindrii, pe
care Rdsaritul crestin a respins-o dintotdeauna. Parintii rasdriteni au afirmat intotdeauna
ca harul divin nu anuleaza libertatea umand, o doctrind care contrasteaza cu cea a
Sf. Augustin. (N. a.)
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si spiritualitdtii Apusului. Nu trebuie sa uitam totusi cd — dincolo de
acest aspect controversat — Sf. Augustin a fost si marele mediator care
a permis teologiei Parintilor greci sa ajunga in Apus.

Roma i l-a dat Palestinei pe Sf. Ieronim; Rasaritul i 1-a dat Galiei
pe Sf. Irineu [de Lyon] si pe Sf. Ioan Casian. Putem detecta un curent
augustinian in Ortodoxia de dupd schismad; exemplele notabile sunt
Nicolae Cabasila (1320/25-1390) in Bizant si Sf. Tihon de Zadonsk
(1724-83) in Rusial?. Sf. Tihon a fost un comentator al scrierilor
Sf. Augustin, precum si un cititor asiduu al Sf. Ioan Gura de Aur.
A servit, de asemenea, ca prototip al unui [faimos] personaj literar
al lui Dostoievski: batranul Zosima; el a fost inspirat de citirea ope-
relor lui Joseph Hall - un episcop anglican - si ale lui Johann Arndt -
un pietist german.

Privind din directia opusa, spiritualitatea de la Port-Royal, din
Franta secolului al XVII-lea a fost profund influentata de traditia
Parintilor rasdriteni pe care ,solitarii“ — adeptii de la Port-Royal — au
citit-o si tradus-o. Miscarea neopatristicd din cadrul teologiei ortodoxe
contemporane datoreaza foarte mult operelor savante ale teologilor
occidentali si, la rdndul ei, a avut o mare influentd asupra gandirii
teologice si vietii spirituale din Apus, in special asupra monahismului
romano-catolic.

Influente reciproce similare ar putea fi citate si in ceea ce priveste
spiritualitatea comunitatilor provenite din Reforma sau mai degraba
din diferitele reforme protestante ale secolului al XVI-lea. Fiind solid
inraddcinata in solul Evangheliei si modelata de-a lungul secolelor de
diferitele miscari ,evanghelice“, Ortodoxia poate recunoaste, fara a
inceta sa ramana ea Insasi, ceea ce a fost si raméane profund crestin —
adica ortodox - In anumite expresii ale pietatii protestante anglicane,
de exemplu. Este usor de detectat un curent grecesc in anglicanism,
curent care s-a exprimat prin imnurile traduse din limba greaca de
John Mason Neale si prin predicile lui Lancelot Andrewes.

12 N. Gorodetki, Saint Tikhon Zadonsky [Sfantul Tihon din Zadonsk], Londra, 1951; vezi in
special cap. 4-6. (N. a.)
13 N. Lossky, Lancelot Andrewes (1555-1624), Paris, Cerf, 1986. (N. a.)
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Introducere

Alaturi de ,,Un monah al Bisericii de Rasarit“, autorul unei remar-
cabile carti — Spiritualitatea ortodoxd: O schitd a traditiei ascetice Si
mistice ortodoxe'* — nu putem sd nu amintim ca ,,Sf. Vasile [cel Mare]
l-ar fi recunoscut pe Sf. Benedict de Nursia ca frate si mostenitor al
sau...“, ca ,Sf. Nicolae s-ar fi simtit foarte aproape de iubirea infla-
carata a Sf. Francisc de Assisi si a Sf. Vincent de Paul“si ca ,,Sf. Serafim
de Sarov ar fi vazut desertul inflorind sub picioarele parintelui Charles
de Foucauld si ar fi numit-o pe Sf. Tereza de Lisieux «bucuria mea»'5“

Nu propunem aici un sincretism superficial, ci mai degraba o ,,deo-
sebire a duhurilor in lumina celei mai autentice Traditii a Bisericii
Ortodoxe ,catolice“1® si intr-o vie credinta in Duhul care i-a inspirat
pe Parinti si care ne cheama astazi, hic et nunc, sa incercam sa gasim
0 sinteza noua si creativa.

Elementele de baza si geneza istorica
a spiritualitatii ortodoxe

Spiritualitatea ortodoxa se bazeaza pe o anumitd forma de credinta
care ii asigura omogenitatea; ea a cunoscut insa si o dezvoltare istorica.
De-a lungul secolelor, ea a integrat contributiile diferitelor popoare si
ale culturilor lor. Palestina si Siria, Alexandria, Antiohia si Bizantul,
spiritul grecesc si sufletul slav, toate acestea si-au pus la randul lor
amprenta asupra ei.

intalnirea contemporana cu Apusul, dupa o instrdinare de 1 000 de
ani, reprezintd o noud etapd in dezvoltarea spiritualitatii ortodoxe.
Nu trebuie sd privim aceasta evolutie ca fiind pur si simplu juxtapu-
nerea in timp si spatiu a unor elemente straine si eterogene. Vazuta
in dimensiunea sa istorica, spiritualitatea ortodoxa se prezinta ca un
proces dinamic care preia si integreaza ,,slava si cinstea neamurilor”
(Apocalipsa 21.26).

14 Un monah al Bisericii de Rasarit, Orthodox Spirituality: An Outline of Orthodox Ascetical
and Spiritual Tradition [Spiritualitatea Ortodoxd: O schitd a traditiei ascetice si mistice
ortodoxe], St Vladimir’s Seminary Press, Crestwood, N.Y., 1978. (N. a.)

15 Ibidem, pp. X-xi. (N. a.)

16 Vezi nota 6. (N. a.)
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Putem schita sase elemente de bazd, sase mari curente esentiale,
care apar succesiv, se Intalnesc, se amesteca si se transmit peste vea-
curi in vastul fluviu care este traditia spirituala a Bisericii:

—elementul scriptural, care constituie temelia;

- elementul crestin primar;

— elementul intelectual elenistic;

- elementul monahal primar;

—elementul liturgic;

- elementul contemplativ, in sensul tehnic al cuvantului, care este
isihast si filocalic.”

In prima parte a acestui studiu, vom investiga aceste elemente de
baza ale spiritualitatii ortodoxe, cu exceptia elementului liturgic, care
necesita anumite studii de specialitate. A doua parte a acestei carti se
va ocupa de marele curent contemplativ.

17 Orthodox Spirituality, pp. 19-21. (N. a.)



Partea I

Dezvoltarea istorica
si unele elemente esentiale ale
spiritualitatii ortodoxe



Capitolul 1

Locul Scripturilor

sa cum am spus deja, Cuvantul divin rostit In Scripturi

reprezinta temelia traditiei duhovnicesti ortodoxe. La fel ca

iudaismul si islamul, crestinismul este o ,religie a Cartii“.
Prima expresie a predaniei crestine (kerygma) a fost stabilita in Noul
Testament — cartea Legamantului cel Nou —, In care primii crestini au
vazut implinirea primului Legdmant, cel Vechi (Matei 5.17)'8. Biserica
Ortodoxa este, prin urmare, o Bisericd profund biblica. in zona alta-
rului unei biserici ortodoxe, in spatele catapetesmei, in mijlocul mesei
din altar este asezatd Intotdeauna cartea Evangheliei, pe care preo-
tul — de fiecare datad cand ajunge in apropierea ei — o sdrutd In semn
de veneratie. Acest gest ritual are o semnificatie profunda, deoarece
indica dorinta Bisericii de a fi mereu atentd la Cuvantul lui Dumnezeu.
Conform traditiei ortodoxe, citirea Bibliei este recomandata nu numai
clerului, ci si tuturor credinciosilor. Sf. Ioan Gura de Aur (secolul
al IV-lea) a spus: ,,Nu vreau sa las sa treaca nici macar o zi fara sa va
hranesc cu comoara Sfintelor Scripturi® (Omilii 1a Facerea 28.1). Orice
innoire spirituala trebuie insotitd de intoarcerea la aceastd sursa a
Traditiei. Astfel, in Rusia, Sf. Tihon de Zadonsk (in secolul al XVIII-lea)
si mitropolitul Filaret al Moscovei (in secolul al XIX-lea) au privit

18 Sanusocotiti ca am venit sa stric Legea sau prorocii; n-am venit sa stric, ci sa implinesc*
(Matei 5.17).
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citirea pioasa si inteligenta a Scripturii ca pe un instrument al reinnoi-
rii spirituale si teologice.

In ceea ce priveste modul de citire si intelegere a Scripturilor, au
existat In traditia anticd doua mari scoli, cu care se identifica si in pre-
zent majoritatea carturarilor: cea din Antiohia si cea din Alexandria.
Scoala din Antiohia, care l-a dat Bisericii pe Sf. Ioan Gura de Aur, se
caracteriza printr-o exegeza literala si istorica, in timp ce scoala din
Alexandria era interesatd mai degrabd de o interpretare alegorica,
figurativa si tipologica, avand drept scop descoperirea sensului du-
hovnicesc al textului. in lumina studiilor biblice moderne, mi se pare
ca o reflectie epistemologica asupra acestor doud moduri de citire a
Scripturilor, precum si posibila lor combinare sunt absolut necesare
teologiei ortodoxe contemporane.

Cu toate acestea, nu trebuie sa uitam ca sursele acestor tendinte
hermeneutice!® savante isi au rddacini adanci intr-o lectura simpla
si plind de devotiune a Scripturilor, care este accesibild oricarui cre-
dincios. Existd multe exemple in istoria spiritualitatii ortodoxe, atat a
celei antice, cat si a celei mai recente, de la chemarea Sf. Antonie din
Egipt pana la convertirea lui Dostoievski In urma citirii Evangheliilor,
care i-au fost daruite la sosirea sa in lagarul de munca siberian de
catre sotia decembristului?’, von Vizine.

Psalmii si, desigur, cele patru Evanghelii, au o anumita preemi-
nenta in fata celorlalte carti ale Bibliei, creAnd o impresie mai pro-
funda asupra sufletului ortodox. Anumiti Psalmi, care sunt cititi sau
cantati in timpul slujbelor — cum ar fi cei sase Psalmi de la inceputul
slujbei utreniei sau Psalmul 50 -, exprima dorinta credinciosilor de
a-L intalni pe Dumnezeul Cel Viu. Textele Evangheliilor, In special ale
celor sinoptice?!, au patruns chiar mai profund in constiinta ortodoxa.

19 Hermeneutica este stiinta investigarii si interpretarii textelor, in special a celor sacre.
(N. a)

20 Nume dat ofiterilor participanti la revolta de la Sankt Petersburg, din decembrie 1825,
fmpotriva tarului Nicolae I. (N. red.)

21 Evangheliile sinoptice sunt cele ale Sf. Matei, Marcu si Luca. Ele prezinta mari ase-
madnadri In ceea ce priveste modul in care spun povestea evanghelica. Extrasele din cele
trei Evanghelii pot fi chiar puse aldturi sub forma unor coloane de text care relateaza
aceleasi evenimente, adesea in exact aceleasi cuvinte. (N. a.)
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Caracterul paradoxal al Fericirilor si cel direct al poruncilor din
Predica de pe Munte au hrdnit un curent evanghelic ce poate fi desco-
perit in spatele fastului si stralucirii de aur a liturghiei bizantine;
ceea ce este adevarat mai ales pentru Ortodoxia rusa. Acest ,evan-
ghelism“ ortodox are grija sa nu identifice viata crestind cu asceza
riguroasa a Desertului cu care, totusi, s-a identificat uneori. Cu toate
acestea, rezultatul a fost adesea un ascetism temperat si umanizat.
Punand accentul pe o relatie personald si imediata cu Hristos, evan-
ghelismul ortodox ne cheama sa-I urmam smerenia si sardcia din
viata Sa pamanteasca si sa-I impdartasim iubirea pentru cei umili
si bolnavi. Acesta a fost idealul care a inspirat monahismul vasilian si
studit??, care cduta un echilibru intre contemplatie si iubirea activa.
Putem vedea acest ideal in actiune si la fondatorii monahismului rus,
Sf. Teodosie de la [Lavra] Pecerska si Sf. Serghie de la Radone;j. Pusi
in fata insolentei celor bogati si a mandriei si cruzimii puternicilor
acestei lumi, reprezentantii acestui curent evanghelic au vorbit ade-
sea pe un ton profetic. Cu o sinceritate franca, Sf. Ioan Gurd de Aur
a demascat cu hotadrare contrastul ingrozitor dintre bogati si saraci,
dintre extravaganta lipsita de orice InfrAnare a unora si mizeria ex-
tremad a celorlalti. E1 nu a incetat niciodata sa citeze exemple biblice
precum pilda omului bogatului si [a sdaracului] Lazdr?® sau poruncile
Predicii de pe Munte. in acelasi mod, in timpul Iluminismului, Sf. Tihon
de Zadonsk a denuntat ipocrizia negustorilor bogati care construiau
biserici si venerau icoanele, dar dispretuiau chipul divin din cei saraci.

Chenotismul?® rus - ale carui radacini pot fi gasite in aceasta tra-
ditie evanghelica — aspira sa-L imite pe Iisus Hristos care ,Dumnezeu

22 Regula Sf. Vasile [cel Mare] constituie temelia monahismului raséritean, la fel cum re-
gula Sf. Benedict este fundamentala in Apus. Ménéstirea Studion din Constantinopol a fost
unul dintre principalele centre ale monahismului bizantin. (N. a.)

23 Luca 16.19-31.

24 Adjectivul ,chenotic“ provine din expresia greaca ekénodsen éauton, ,s-a lepadat de
Sine“ sau mai exact ,s-a desertat/golit pe Sine“ (Filipeni 2.7). Aceasta desemneaza o
spiritualitate si o teologie care pun accentul pe smerirea voluntard a Fiului lui Dumnezeu,
a intregii Sale umanitati. Despre chenotismul rus, vezi E. Behr-Sigel, ,Le Christ kénotique
dans la spiritualité russe“ [,,Chenoza hristicd in spiritualitatea rusd“], Priére et Sainteté
dans UEglise russe [Rugdciune si sfintenie in Biserica rusdl, pp. 219-236; N. Gorodetki, The
Humiliated Christ in Modern Russian Thought [Hristos cel smerit in gandirea modernd
rusdl, Londra, 1938. Despre nebunii pentru Hristos, vezi Irina Gorainoff, Les Fols en Christ
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fiind In chip, n-a socotit o stirbire a fi El intocmai cu Dumnezeu, ci S-a
desertat pe Sine, chip de rob ludnd, ficindu-Se asemenea oamenilor,
si la infatisare aflaindu-Se ca un om“ (Filipeni 2.6-7). El a cautat sa im-
partdseasca iubirea sacrificiala a ,Mielului celui Injunghiat de la in-
temeierea lumii“ (Apocalipsa 13.8). Staretii, nebunii intru Hristos si
»sfintii patimind pentru Hristos“ tipici ai Rusiei - cum ar fi principii
cei pasnici Boris si Gleb? —, au apartinut acestui curent evanghelic.
Inspiratia sa strabate toate lucrarile lui Dostoievski si se regdseste si
in [cele ale lui] Lev Tolstoi. Ea fost prezentd In populismul rusesc al
lui 1860, iar in vremurile noastre transfigureaza umanitatea smerita
a multora dintre eroii lui Soljenitin, de exemplu Ivan Denisovici si
Matriona?®.

Existd curente evanghelice si in alte culturi marcate de influenta
Bisericii Ortodoxe. Fraternitatea Zoe din Grecia a fost initial o miscare
de reinnoire evanghelica; la fel a fost Oastea Domnului in Romania.
Acelasi lucru se poate spune si astazi despre Movement of Orthodox
Youth (MJO, Miscarea tineretului ortodox) din Liban si Siria. Anumite
opere literare — cum ar fi Hristos rdstignit a doua oard a lui Nikos
Kazantzakis, un mare autor grec al secolului al XX-lea —urmeaza exem-
plul operelor lui Tolstoi din Rusia, ddnd marturie despre prezenta
acestei ,fermentatii evanghelice“ aflate la lucru in Biserica. Chiar
si atunci cand ierarhia oficiala pare sa-l ignore sau ii este chiar ostil,
spiritul evanghelic impiedicd Biserica sa se impietreasca intr-un ri-
tualism formalist, o pervertire la care pare in mod special predispusa.

A exercitat Evanghelia dupa Ioan o influenta preponderentd asu-
pra spiritualitatii ortodoxe? Exista o teorie cd, In timp ce romano-ca-
tolicismul se hraneste din inspiratia Sf. Petru, iar comunitatile crestine

[Nebuni intru Hristos], Paris, 1983; T. Spidlitz, ,,Fous pour le Christ en Orient“ [,,Nebunii
intru Hristos ai Rasdritului“], Dictionnaire de Spiritualité [Dictionar de spiritualitate],
vol. V, Paris. 1964; E. Behr-Sigel, ,,La Folie en Christ dans la Russie ancienne“ [,Nebunia
intru Hristos in vechea Rusie“], in Mille ans de christianisme en Russie [1 000 de ani de
crestinism in Rusial, Paris, 1989. (N. a.)

25 Fiii cneazului Vladimir I al Kievului si Novgorodului, asasinati din ordinul fratelui lor
mai mare Sviatopolk. Primii sfinti martiri din Rusia kieveana, de dupa crestinarea acestui
teritoriu. (. red.)

26 Personajele unor binecunoscute nuvele ale lui Soljenitin, O zi din viata lui Ivan Denisovici
si, respectiv, Casa Matrionei. (N. red.)
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reformate se hranesc dintr-o inspiratie paulind, Ortodoxia este ca-
racterizeaza prin influenta ioaneicd. Vladimir Soloviev a populari-
zat aceasta teorie, care a devenit populard in atmosfera romantica a
cercurilorslavofileruse din anii 1840. in celebrele sale Trei Conversatii,
Soloviev a personificat Biserica Catolica prin Papa Petru al Il-lea,
protestantismul prin Dr. Pauli, iar Biserica Ortodoxa printr-un ,batran
numit Ioan“. Aceasta categorisire, desi tentantd, nu rezista la o analiza
criticd, daca studiem Ortodoxia in integralitatea sa. Am mentionat
deja influenta evangheliilor sinoptice asupra constiintei ortodoxe.
In acord cu aceasta, Parintii greci nu au favorizat in mod special cea
de-a patra Evanghelie. [De exemplu], pentru predicile publice Sf.Ioan
Gura de Aur In Bizant si Sf. Tihon de Zadonsk in Rusia s-au inspirat din
doctrina paulind a Bisericii ca trup al lui Hristos.

Este totusi adevarat cd Evanghelia Sf. Ioan a influentat profund
spiritul eclesiastic ortodox, a carui ambianta plind de lumina este in-
sasi imaginea ,ucenicului preaiubit de Iisus“. Aceasta ambianta, im-
preuna cu realismul spiritual al teologiei Logosului (a ,Cuvantului
care s-a facut trup“) — asa cum este exprimat el in special in prologul
Evangheliei Sf. Ioan, care este citit in fiecare Bisericd Ortodoxa in
timpul privegherii pascale — si-au ldsat amprenta [asupra Ortodoxiei].
Un mistic precum Sf. Simeon Noul Teolog — numit astfel prin ana-
logie cu autorul celei de-a patra Evanghelii — pare sa aiba un suflet
in esentd ioaneic; el a influentat profund spiritualitatea bizantina
post-patristica. Sf. Simeon a subliniat primatul duhovnicescului asupra
elementului institutional.

Prin ,,duhovnicesc” se inteleg aici elementele pneumatice si haris-
matice conform doctrinei ioaneice de la Ioan 4.23-24%7. Dand prioritate
contemplatiei In raport cu viata intelectuala si activa, Sf. Simeon a dat
un mare impuls conceptiei despre perfectiunea crestind, care avea sa
culmineze cu isihasmul athonit.?

27 ,Dar vine ceasul si acum este, cadnd adevaratii inchinatori se vor inchina Tatélui in duh
si in adevadr, ca si Tatdl astfel de inchinatori Isi doreste. Duh este Dumnezeu si cei ce I se
inchinad trebuie sa i se inchine in duh si in adevar.«

28 Sensul acestui termen va fi explicat in Capitolul 7. (N. a.)
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In Biserica Ortodoxa pot coexista cu usurinta diferitele moduri
de a citi Scripturile. O astfel de diversitate constituie o mare sursa
de bogatie [duhovniceascd]. Cu toate acestea, crestinii ortodocsi simt
nevoia de a deslusi sensul textelor biblice in contextul traditiei si in
comuniune cu Biserica, adicd sub suflarea cea datatoare de viata a
Duhului, dupa fagaduinta facutd de Hristos adundrii ucenicilor Sai:
»,Dar Mangaietorul, Duhul Sfant, pe Care-L va trimite Tatal, in numele
Meu, Acela va va invata toate si va va aduce aminte despre toate
cele ce v-am spus Eu“ (Ioan 14.26). Astfel, in relatia sa cu Scripturile,
o0 spiritualitate autentic ortodoxa va respinge atat subiectivismul in-
dividualist, cat si literalismul fundamentalist si obscurantist ce ca-
racterizeazad uneori anumite grupuri sectare.





