CUPRINS

CUVATE THQITEC. ...t e eeee e e e e nsessssssssssssnsssssssssssssssnnnnnnnnnns 10

CAPITOLUL I. CURRICULUM PRESCOLAR - CADRU GENERAL DE
DEZVOLTARE SI EDUCATIE TIMPURIE (Valerica Anghelache)

I.1. Domenii de dezvoltare - domenii experientiale in educatia timpurie................... 13
1.2. Structura si continutul curriculumului pentru educatia timpurie.........cc.cceeeeeueene 26
[.2.1. Planul de TNVALAMANL. .........eeiiiiiiieiieeie et 26
1.2.1.1. Jocuri si activitati didactice aleSe........ccccvevverrerienrinieeieeieeieenenn 29

1.2.1.2. Activitati pe domenii experientiale..........ccccevvererercrerrencrrncreenreenens 30

[.2.1.3. Activitati de dezvoltare personala...........c.cccoeeerieniininnenicnenen. 31

1.2.2. Programa activitatilor din gradinita...........ccocceeeeeieeniinniinnieee e 33

1.3. Caracteristicile reformei curriculare in invatdmantul prescolar.............cccoceeeueene 36
Referinge DiDlIOGrALICe. .......cuvoceevceeeciieciieieceesee sttt ettt esaesees 37

CAPITOLUL II. OBIECTIVELE PROCESULUI
INSTRUCTIV-EDUCATIV DIN GRADINITA (durora Adina Colomeischi)

I1.1. Conceptul de obiectiv educational ..............cceeevierrieriierierienie e e e esee e sene e 39
I1.2. Tipologia obiectivelor educationale.............cceceerieiienienieiiiiieeeeeeree e 41
I1.3. Obiective specifice ale domeniilor de continut. ..........ccceeeeveirieeeieeneeneenieeeee 47
I1.4. Operationalizarea ObIECIVEIOT .......cuevveriiiiieiierieeteee e 50
Referinge DIDlIOGUALICE .......cuveueeeieeiieiieiiecieeste sttt nsaesaes 57

CAPITOLUL III. CONTINUTURILE PROCESULUI
INSTRUCTIV-EDUCATIV DIN GRADINITA (Valerica Anghelache)
III.1. Problematica continuturilor activitatilor din gradinita: concept,

criterii de selectie, cerinte minimale...........cccevevvreiieriiereenieenie e 58

II1.2. Analiza domeniilor de CONTINUL.........cccevieriiiiieiieieeerie e 65
II1.2.1. Domeniul Limba $1 COMUNICATE..........cccvuiiieeiiiieeeciieee e e 66
I1.2.2. DOMENIUl StHNLE ....eevvieeiieeiieii ettt 67
II1.2.3. Domeniul Om $i SOCICTALE .......c.eeevuveeeriieiiieerie et 68
I11.2.4. Domeniul EStetic S CrEatiV .....c.eeevviieeriieeiieeeieeeeiee e 69
II1.2.5. Domeniul PSTROMOLIIC ....cccueiiuiiiiiiiiiiieiieeeeee e 70
I11.3. Relatia continuturi - domenii de dezvoltare.............cccceevieiiiieeniinieiieeeeee 71
Referinge DibliOQIafiCe. .........cooeiviiieiiiiiiiieieeet ettt 76



CAPITOLUL IV. FORME DE ORGANIZARE A PROCESULUI DE
INVATAMANT DIN GRADINITA (Elena Seghedin)
IV.1. Forma de organizare a procesului de invatamant.

Concept §1 COTElatii NECESATE .......cecveerererieririieeieereestestesteeteesteeseesseesseessnesnsesnseens 78
IV.2. Activitatea de Invatare — forma specifica de realizare

a obiectivelor educationale in gradinita de COPil. ......ccooeereeriieriierieeiierieeieene 82
IV.3. Activitatile de Invatare dirijata: caracteristici, obiective, exigente.................... 87
IV.4. Jocurile si activitatile 12 ale@ere.........cevvverriierierieeie et 88
IV.5. Activitatile eXtraCurTiCULAIE.........cccvvreiieriieriiereeseeeie e e ereereeteeseeesenesenessneens 89
IV.6. Organizarea grupei de copii in cadrul activitatilor zilnice.
Aspecte psihopedagogice si ergonomice privind organizarea grupei de copii........... 89
Referinge DIDIIOGUALICE .......cuoocueeeeeeieeiieeeeeeeste ettt ettt 91

CAPITOLUL V. JOCUL — ACTIVITATE FUNDAMENTALA
iN GRADINITA (Iuliana Petronela Barna)

V. 1. CONCEPIUL AE JOC ..eivvrieiieiiieiieieetesieete ettt et e stteseaessreesbeessaessaesssesssessseesseas 93
V.2. Functiile jocului In @radinita.........cocceerieiiiiiiiinienie e 94
V.3. Tipologii si interpretari ale JOCUIUL. .......oocuieiieiiiiieieie e 97
V.4. Valente formative ale jocului didactiC ..........ceevuveeiieiiinienienieeieeeeeeeeeeenn 102
V.5. Aspecte specifice desfasurarii jocurilor didactice in gradinita ..............ceeveeneee. 103
V.6. Materiale utilizate in jocurile desfagurate in gradinita.

Jucaria §1 SEMNITICALIA €1...ccueeruiiriieiieiiesie ettt ettt 107
Referinge DiblIOGUALICE. . .......uocueeeieeiieiieeeeeesee sttt sees 109

CAPITOLUL VI. VALORIFICAREA JOCULUI DIDACTIC
iN ACTIVITATILE DE INVATARE DIN GRADINITA

(Carmen Alexandrache, luliana Petronela Barna, Mihaela Carmen Baroni)

VLI.1. Jocul didactic in activitdtile de educare a limbajului............cccocvevverrrrcreerennnen. 111
VI.2. Jocul didactic in activitatile matematicCe...........ccecueruerrieeneenienieeieeeeeeee e 114
VL.3. Jocul didactic in activititile de cunoastere a mediului ..........cccoeevereireieeieenen. 122
VI1.4. Jocul didactic in activititile de educatie pentru societate. ..........ccccveeveeeveeeeennen. 125
VL5. Jocul didactic in activitatile pSThOMOLIIiCe.. .....eevvrrveeieeiieiieiierierre e 131
Referinge DiDLIOQUALICE. .........cccveeeueiieiiieeieeeie ettt et e e ae e s e e etaeesbeesane e 134

CAPITOLUL VII. METODOLOGIA PROCESULUI
INSTRUCTIV-EDUCATIV DIN GRADINITA (Gianina - Ana Massari)
VIL.1. Metode, tehnici si procedee folosite in cadrul diferitelor tipuri
de activitati de TNVALATE.........coouiiiiieiieiierie ettt 136
VIL1.1. Delimitari conceptuale. ........cceeeviieivieeiieeiiieeie et 136

8



VII.1.2. Clasificarea metodelor de InStruire ..........c.coceeeveererenrencnneieenenennens 138

VII.1.3. Descrierea metodelor de instruire. Particularitati

pentru InvatAMANtul Pre$eolar. ..oo.eeiiiiiiiiiei e .140
VIL.2. Mijloace didactice specifice activitatilor de invatare

cu prescolarii §i modalitati de optimizare a situatiilor

de invatare prin intermediul aceStora ........coceeieeniiiiiiiiiieeeeee 174
Referinge DiBliOGEALICE ...........ccueeieeiiiiieeieeeeesee e 201

CAPITOLUL VIIIL. PROIECTAREA DIDACTICA iN GRADINITA.
ABORDARE DIN PERSPECTIVA NOULUI CURRICULUM

(Valerica Anghelache)

VIII. 1. Perspective de analiza a proiectarii didactice ..........cceevveevierieeiinnieeieeeenen, 203
VIIL2. Niveluri ale proiectarii didactice. Documente curriculare specifice............... 205
VIIL3. Etapele proiectarii didactiCe.........cuvvevieciieriierieriiesieereeieeieesieeseesereeseesveeseees 213
VIIIL4. Proiectarea didactica integrata: argumente, particularitati..........ccoceveueeueennen. 214
Referinge DibliOGrALICE ...........ocueeeuiiiiiiieeeeeeeeee et 222

CAPITOLUL IX. SPECIFICUL EVALUARII iN INVATAMANTUL
PRESCOLAR (Liliana Mdtd)

IX.1. Conceptul de evaluare ............oocuieiiiiiiiieiiesie et 223
IX.2. Metode, tehnici si instrumente de evaluare a rezultatelor

si progreselor in invatare ale copilului prescolar........oocevvveveveecrieveeneenvenenennn, 226
IX.3. Proiectarea si interpretarea probelor de evaluare in Invatdmantul

prescolar. Valorificarea rezultatelor evaluarilor ..........cccoeceeieeieineinenieene 235
IX.4. Strategii specifice de evaluare/autoevaluare individuala si de grup.................. 240
Referinge DiBliOGrALICE. ......ccuvecueevcieeiieiieiecieste sttt esba e nees 242

CAPITOLUL X. MEDIUL EDUCATIONAL AL GRADINITEI
(Gianina — Ana Massari)
X.1. Teorii si practici referitoare la spatiul educational

TN educatia tIMPUIIE. «...ooouieiiiiiieieeee ettt st st et eb e bt e saee s 244
X.2. Caracteristici ale mediului educational din gradinita.............ccocoeevieniiniennnennen. 254
X.3. Ambianta psiho-relationala in gradinita.

Relatia dintre copil, grup si mediul ambiental............cccoeevrrieriieniienieer e, 268
Referinge DIDlIOGrALICE. .......uvocuvevcieeiieciieieceesee sttt saesaes 269

CAPITOLUL XI. STIMULAREA POTENTIALULUI CREATIV AL
PRESCOLARILOR iN CADRUL ACTIVITATILOR DIN GRADINITA
(Cristina- Corina Bentea)

XI.1. Perspective in Intelegerea fenomenului creativitatii.........oceeeereeeeenereeneneeeane 271
9



XI1.2. Factori care conditioneaza Creativitatea .........cveveerveerveesreesreeseesvesreeseesseesees 272

XI.3. Factori inhibitori in manifestarea creativitatii .........cceeeeereeeeriieneenienienieceeenn 275
XI1.4. Specificul manifestarii creativitatii la varsta pregcolara...........ccocoeevevvieeeennen. 277
XL.5. Stimularea creativitatii la vArsta prescolara. ........covveveveeeieeciienienierie e 285
Referinge DIDlIOGUALICE .......cuvecueeeieeiieiieieeestesee ettt esaesees 292

CAPITOLUL XII. VALENTE FORMATIVE ALE ALTERNATIVELOR
EDUCATIONALE (Venera-Mihaela Cojocariu)

XIIL.1. Ce sunt alternativele educationale? ............ccocvereerveeiieerieesieseesresreereeseeeees 293
XII.2. Caracteristicile principalelor alternative educationale in gradinita.................. 297
XIL.2.1. Alternativa Step DY SteP. .....eeceerierierieiieeie ettt 297
XI1.2.2. Alternativa Waldort. ........cccooiiiininiiiieeee e 302
XI1.2.3. Alternativa/metoda MONEESSOTI. ..c.eeueeverieeieriieiieieneeeeee e 306
XIL.2.4. Alternativa Freinet.......cccoeviiiiiiiiiiieieerieesteeee e e 311
XIL.2.5. AterNativa JENQA ......cccuieiieiieiiesiieiie ettt 314
XII.3. Raportul traditional — alternativ In gradinifa...........ceccevereenenenienienieneneeens 317
Referinge DIDlIOGUALICE .......ccuvecueeeieeiieiieieeeesee sttt ettt esre e nees 318

CAPITOLUL XIII. PREGATIREA COPILULUI PENTRU INTEGRAREA
OPTIMA iIN ACTIVITATILE DE TIP SCOLAR (Cristina-Corina Bentea)
XIII.1. Delimitari conceptuale: maturitate scolara, aptitudine

pentru scolaritate, pregatire pentru $C0ala.........c.ceecvvercvieeiiiieniiieeie e 322
XIII.2. Domenii de dezvoltare a copilului — aspecte specifice ........cccceevveriereeneenen. 324
XIII.3. Variatii in dezvoltarea psihica a copilului si aptitudinii

pentru scolaritate — factori determinanti, trasee de dezvoltare....................... 329
XIII.4. Dinamica motivatiei in trecerea de la gradinita la scoald ...........ccccoceeeenennees 333
XIIL.5. Rolul familiei in integrarea copilului in activitatile de tip scolar ................... 335
Referinge DiBlIOGUALICE. .......cuoocueeeeeeiieciieeeceeseesee ettt ettt eees 338

CAPITOLUL XIV. COPIII CU CERINTE EDUCATIVE SPECIALE
(CES) iN SERVICIILE DE EDUCATIE TIMPURIE (4lois Ghergu)

XIV.1. Educatia integrata si incluziva in serviciile de educatie timpurie................... 339
XIV.2. Relatia gradinitei cu familia $i comunitatea ..........ccceeeveeveneriienensieneneene 347
XIV.3. Colaborarea cu parintii si cu alte categorii profesionale de sprijin................. 354
Referinge DIDlIOGUALICE .......cuvecueeeieeiieiieieeeesee sttt ettt nsaesees 362

CAPITOLUL XV. MODALITATI DE IMPLICARE A COMUNITATII

iN SPRIJINIREA ACTULUI EDUCATIONAL DIN GRADINITA

(Liliana Mdta)

XV.1. Relatia gradinita-familie-COMUNILALE ..........c.cccvereveeireerieeriesienre e ere e eieeeeas 364



XV.2. Parteneriatul — fundament comun de actiung.............ccoeevvevrierrverrenrencreereennnn 368

XV.3. Parteneriate viabile intre gradinita, familie §i comunitate ...........cccceeveeereeenen. 371
XV .4. Strategii de cooperare $i colaborare...........ccoceeviiriiiiiieiiesieeee e 373
XV.5. Practici si programe educationale desfasurate la

nivelul gradinitei pentru implicarea COMUNIEALIT ...cveerveerererreereeieeieeeeeeenens 377
Referinge DiDIIOQUALICE ..........cccuveeeueiieiieeeie ettt etee e te et e e ve e s reestae e s beesane e 380
AIEXEC. .ttt ettt ettt ettt ettt sttt et b e bttt s it b e b aeen 382

11



Cuvant Tnainte

Prescolaritatea, sau a doua copilarie cum o numesc psihologii, reprezintd o etapa
complexa si fascinanta 1n evolutia copilului, permanent surprinzatoare, marcatd de schimbari
cantitative si calitative in plan fizic, cognitiv, socio-afectiv si comportamental. Cunoasterea
acesteia, in intreaga sa complexitate, este impusd de necesitatea respectdrii profilului
psihosocial al copilului la aceasta varsta, corelarii nevoilor si aspiratiilor familiei in raport cu
procesul educativ si articularea acestora cu cerintele invatamantului prescolar.

Privita din aceasta perspectiva, educatia prescolard, ca demers intentionat §i siste-
matic, circumscrie un ansamblu de influente, actiuni si activititi cu valente formative si
instructive menite a valorifica dinamica transformarilor ce au loc in planul personalitatii
copilului in intervalul 3-6/7 ani. Doua sunt variabilele fundamentale pe care se centreaza
demersul instructiv la aceasta varsta: prescolarul si educatorul. Prescolarul, privit ca su-
biect central si activ al propriei dezvoltari, capabil sa acceada la realitatea Inconjurdtoare
prin observare, exersare si explorare directd, in conformitate cu interesele si disponi-
bilitatile sale intelectuale. Educatorul, privit prin prisma competentelor sale profesionale,
a capacitatii de construire a unor experiente formative si de cunoastere adaptate nivelului
de dezvoltare a prescolarului, de manageriere a activitatilor de invétare din gradinita.
Acestui ultim aspect merita sa-i acordim o atentie deosebitd, cu atdt mai mult cu cat el
are implicatii profunde asupra evolutiei copilului.

Cadrul paradigmatic si actional al educatiei prescolare la acest moment este conturat
prin revizuirea politicilor educationale care valorificd actualele tendinte europene in domeniu,
subliniind ca necesitate reconsiderarea importantei educatiei timpurii, In general, si a
prescolaritatii, Tn mod special, ca etapa in formarea si dezvoltarea completa si coerenta a
copilului, precum si prin reanalizarea finalitatilor si a specificului invatarii la varsta
prescolarititii. Aceste tendinte au generat schimbari consistente in ceea ce priveste
managementul activitatilor din gradinita, asezand astfel educatorul in fata unor noi provocari.

Actualul curriculum pentru Invatamantul prescolar ilustreaza in mod elocvent aceste
tendinte, bunele practici (constituite prin valorificarea i imbogatirea celor existente, dar
si prin punerea in lumind a creativitatii formatorilor din acest domeniu), dar si
dificultatile inerente 1n proiectarea, organizarea si desfisurarea activitatilor de Invatare
din gradinita. Prin continuturile §i activititile pe care le propune, actualul curriculum
pentru invatamantul prescolar oferd copilului sansa unei adaptari firesti la cerintele
ulterioare ale scolii, prin interconexiunea pe care o realizeaza cu disciplinele scolare din
ciclul primar, valorificand potentialul intelectual si nevoile acestuia.
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Noua structurd a curriculumului, tipologia diferitd a activitatilor de invatare din
gradinita, corelarea continuturilor instruirii cu domeniile de dezvoltare si experientiale ale
prescolarului, proiectarea integratd, abordarea jocului didactic din perspectiva proiectarii
integrate, reconsiderarea metodelor specifice de instruire si evaluare, stimularea creativitatii
prescolarului si pregatirea acestuia pentru scoald, cunoasterea particularitatilor prescolarilor
cu cerinte educative speciale, valorificarea mediului educational al gradinitei, precum si a
parteneriatului cu comunitatea etc. reprezintd o micd parte din vasta problematicd ce
particularizeaza activitatile instructiv-educative din invatimantul prescolar. In egali masura,
acestea constituie si principalele teme pe care se focalizeaza volumul de fatd, analizate intr-o
maniera specializatd de catre experti psihopedagogi si didacticieni.

Din aceastd perspectiva, volumul 1si propune si detalieze fiecare dintre topicile
enumerate, oferind in acelasi timp exemple concrete privind abordarea practicd a acestor
elemente de continut. In acest sens, multumim cadrelor didactice din invatimantul
prescolar care au sustinut efortul nostru de exemplificare a unor elemente de continut cu
puternice accente practice. Autorii implicati in elaborarea acestei lucrari 1si propun astfel
depasirea cadrului strict teoretizant si racordarea teoriilor la bunele practici educationale,
identificate inclusiv in spatiul european. Dincolo de aceste considerente, putem evidentia
argumente suplimentare, de ordin stiintific si pragmatic. Astfel, din perspectiva stiintifica,
volumul detaliazd teme distincte, actuale, ce depasesc cadrul filosofic si general al peda-
gogiei prescolaritatii. De asemenea, din punct de vedere pragmatic, volumul poate fi
considerat o premierd prin abordarea unitara, din perspectiva practic-aplicativa, a unui
corpus de teme referitoare la didactica generala a activitatilor din gradinita.

Volumul de fatd este structurat pe baza programelor in vigoare pentru definitivat si
grade didactice, adresdndu-se astfel cadrelor didactice din Invataméantul prescolar care se
pregatesc pentru concursurile de obtinere a gradelor didactice in invatamant, educa-
toarelor care doresc sa-si perfectioneze demersul didactic in conformitate cu actualele
exigente in domeniu, tuturor studentilor — viitori profesori pentru invatdmantul preprimar
— de la specializarile de profil din universitati, parintilor, care pot intelege importanta si
particularitatile demersului didactic din gradinite, decidentilor chemati sa gestioneze
politicile educationale in domeniu, precum si tuturor celor interesati de specificul si
cerintele Invatamantului prescolar.

Prin propunerile tematice i, in mod deosebit, prin orientarea practicd a demersului
investigativ, considerdm c& volumul se poate constitui ca un instrument eficace pentru
mai buna gestionare metodica a activitatilor instructiv-educative desfasurate in gradinita.
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