
Present Tenses / Present Tense Simple 

Afirmativ: S + V1 

Negativ: S + do / does + not + V1 

Interogativ: Do / does + S + V1? 

Cazuri: 

1. Acțiune obișnuită repetată în prezent cu adverbele: always, usually, every 

day / week / month / year, often, sometimes, never, rarely. 

I go to the gym every day. / Jane works in a big factory. (permanent) 

Acțiunile obișnuite, repetate pot fi redate și cu auxiliarul will + infinitiv 

scurt; will în acest caz nu are înțeles modal, după cum nu este nici auxiliar al 

timpului viitor; este folosit ca “frecventativ”: 

He will spend hours fishing. (Obișnuiește să petreacă ore în șir la pescuit). 

2. Adevăr general valabil, legi ale naturii: Children love chocolate. / Ice 

melts in the sun. 

3. Acțiune viitoare planificată după un orar oficial, de exemplu: orarul 

instituțiilor, al trenurilor, al avioanelor etc. 

The train to Botosani leaves at 5 o'clock. / The museum opens at 9 am. 

4. Prezentul cu valoare de viitor este folosit în prop. subordonate. 

If Clause I (propoziția condițională de tipul I): 

Dacă vei învăța,1 / vei trece examenul.2 / 

Dacă în limba romană, în cadrul unei fraze întâlnim viitorul atât în 

propoziția principală, cât și în propoziția subordonată, la traducerea în limba 

engleză se păstrează viitorul în principală, însă e interzis a se folosi viitorul și în 

subordonată, urmând a folosi, ca atare, un timp de prezent. 

If you learn,1 / you will pass the exam.2 / 

Când conjuncțiile if sau when introduc propoziții subordonate completive 

directe, se folosește viitorul pentru a indica acțiuni viitoare. 
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Comparați: 

Talk to him if you meet him. (prop. circumstanțială condițională) 

Ask him if he will bring the magazine tomorrow. (propozitie. completivă 

directă) 

5. Comentariu sportiv, recenzie de film, piese de teatru, indicații scenice: 

Laura Hunt acts superbly in the film. 

He dodges Trevis, dribbles round Peterson, shoots and... goal! (El îl evită 

pe Trevis, îl driblează pe Peterson, trage și... gol!) 

20) Randall……………..the ball into the net and it………………a goal! 

a. is kicking / is 

b. has kicked / has been 

c. kicks / is 

d. kicks/ will be 

(Concurs de admitere Academia de Politie “Alexandru Ioan Cuza”, sesiunea 

iulie 2011, A1, grila nr. 20) 

The goal-keeper misses the ball and one more goal is scored. (Portarul nu 

prinde mingea și se marchează încă un gol.) 

Nicholas comes in, sits down, takes the teacup and drinks slowly. 

6. Prezentul cu valoare de trecut se folosește pentru a-l face pe ascultător să 

trăiască evenimentele, pentru a se da mai multă culoare stilului narativ (prezent 

istoric): Michael the Brave succeds in defeating the turks at Călugăreni. 

One day the little boy goes to the woods. There he finds a buried treasure. 

7. Pentru a spune glume sau alte povești: So, a man goes to see his 

psychiatrist... 

8. Titlurile ziarelor: HAWKINS WINS NOBEL PRIZE 

Summit meets in Rome! (Conferința de vârf se ține la Roma!) 
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9. Instrucțiuni, direcții: You turn left at the end of the road and the school is 

up ahead. 

10. Proverbe și zicale: Too many cooks spoil the broth. 

11. Prezentul emfatic simplu: I do like playing football. (Se formează din 

verbul “do” + verbul de conjugat , în acest caz verbul “like”. Prin folosirea 

verbului “do” se dă o nuanță și mai puternică de convingere, propoziția 

traducându-se “Mie chiar îmi place să joc fotbal.”) 

Please, do go home. (do servește pentru a întări spusele cuiva) 

Du-te, te rog, acasă. 

I do love her. (Eu o iubesc într-adevăr / cu adevărat.) 

12. În vorbire directă, pentru a introduce citate → Stephen King says: "Quiet 

people have the loudest minds." 

13. În cazul rezumatelor legate de anumite subiecte: The film ends with us 

not knowing whether they have been successful or not. 

14. În cazul aranjamentelor de călătorie (excursii, tabere), pentru redarea 

unor acțiuni planificate, a unor aranjamente pentru viitor conform unui orar sau 

program stabilit, mai ales cu verbe de mișcare ca go, leave, return sau ca begin, 

start, finish: 

We leave Bucharest at eight. We arrive in Predeal at ten. Plecăm din 

București la 8. Sosim în Predeal la ora 10. 

15. În cazul oricăror declarații de moment: 

I hope you will come to my party. 

I bet you do not know the answer! 

I hereby declare this hospital open! 

16. În cazul referințelor calendaristice, pentru exprimarea datei: Christmas 

is on a Tuesday next year. Tomorrow is December21st. Mâine este 21 decembrie. 

17. Pentru acțiuni successive (instrucțiuni pas cu pas, exclamații, 

demonstrații): 

She takes a cold shower, brushes her teeth and combs her hair. 
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Here they come! (Iată-I că vin!)à exclamații care incep cu Off... / There... / 

Here.... / etc. 

First, I take the potatoes and slice them. Then, I slice the tomatoes, fry the 

onion and parsley in a little fat. 

18. Acțiune de scurtă durată din viitor simultană cu o altă acțiune din viitor: 

I will call you when I have time. (După when, after, as soon as și until nu se vor 

folosi decât timpuri de prezent) 

19. Folosim prezentul cu valoare de viitor în propoziții subordonate de timp, 

introduse de when, after, before, as soon as: 

We will get home before it gets dark. Vom ajunge acasă înainte să se 

întunece. 

20. Cu verbe ca tell, hear, learn, write, pentru a sublinia efectul prezent al 

unei comunicări trecute: 

He tells me that you have won the competition. Îmi spune că ai câștigat 

concursul. 

21. O acțiune sau o stare care caracterizează subiectul: 

He is a very quick worker. 

22. O acțiune în curs sau o stare existentă în momentul vorbirii, când verbul 

nu poate avea formă continuă. 

I see what you mean now. 

They are glad that you have come. 

Prezentul simplu are mai multe întrebuințări: 

– Prezentul generic exprimă acțiuni generale care au loc într-un interval de 

timp nespecificat, dar care include momentul vorbirii. 

Four and four make eight. (are / is) Birds fly. 

– Prezentul simplu este folosit pentru acțiuni obișnuite, repetate, care au loc 

într-o perioadă de timp generală sau specifică, menționată prin adverbe sau 

locuțiuni adverbiale de timp ca: on Mondays, in summer sau locuțiuni adverbiale 

de frecvență ca: often, seldom, rarely. 

I usually watch TV in the evening. 
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Notă: Prezentul simplu desemnând acțiuni repetate este apropiat de 

prezentul generic deoarece nici el nu individualizează evenimentele sau specifică 

momentul acțiunii. Deosebirea între cele două folosiri ale prezentului simplu este 

următoarea: În propoziții care conțin acț. repetate subiectul este individualizat, 

pe când în cele generice este general. 

I go skiing in winter. Water boils at 1000 Centigrade. A doctor works hard. 

Ortografia pentru terminațiile la persoana a III-a singular: 

La majoritatea verbelor, mai ales la cere care se termină în consoană și 

sunt precedate de consoană, adăugăm "s": 

find-finds; think-thinks 

La verbele care se termină în consoană+y → consoană+i+es: 

cry → cries; try → tries 

La verbele care se termină în vocală+y → vocală+y+s: 

play → plays 

Verb+ss / sh / ch / x / z / zz / o → Verb+ss / sh / ch / x / z / zz / o+es: 

kiss → kisses; watch → watches; quiz → quizes 

buzz → buzzes; fix → fixes; do-does; go-goes Excepție: have-has 

Adverbele pot fi așezate după schema: 

a) Subiect + adverb de frecvență + predicat: She often talks on the phone. 

b) Subiect + predicat + adverb de timp/expresii de timp: We meet twice a 

week. / She visits us every week. 

Există câteva verbe care nu pot fi folosite la aspectul continuu: to accept, 

recognize, to intend, to realize, to disagree, to forgive, to understand, to know, 

to adore, to depend, to concern, to possess, to want, to prefer: 

I forgive you for what you have said. 
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Present Tense Continuous 

Afirmativ: S + am / is / are + V-ing 

Negativ: S + am / is / are + not + V-ing 

Interogativ: Am / is / are + S + V-ing? 

Cazuri: 

1. Acțiune care se desfășoară în momentul vorbirii: It is raining now. 

2. Acțiune care se întinde pe o perioadă mai lungă de timp (cum ar fi un 

proiect): 

I am working on a history project. (not now) 

They are studying hard this semester. 

Prezentul continuu indică o durată limitată, exprimând o acțiune care are 

loc în prezent, dar nu neapărat în momentul vorbirii. 

Susan is reading "Tess" by Hardy for her English classes. 

3. Acțiune repetată care îl irită pe vorbitor: My neighbours are always 

complaining about my parties. (adverbe specifice → continually, forever, all the 

time) 

My neighbour is always starting his car when I want to have a rest. Vecinul 

meu totdeauna își pornește mașina când vreau să mă odihnesc. 

I can’t stand him; he is always interrupting me. 

4. Plan personal pentru viitorul apropiat: I am playing poker tonight. 

5. O acțiune temporară (comportament temporar): 

I usually eat meat, but this week I am eating only vegetables. 

She is usually very polite, but today she is being rude to everyone. 

Ann is attending the Poly. Ana urmează politehnica. (folosim prez. continuu 

cu verbe care denumesc o stare, o acțiune cu caracter temporar, care are loc pentru 

o perioadă de timp limitată incluzând și momentul vorbirii). 
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6. Situații în curs de dezvoltare, acțiuni în schimbare sau în evoluție în 

preajma momentului vorbirii: Your english is getting better. 

I am shocked at how quickly my children are growing up. 

10) Francezii beau din ce în ce mai mult vin. 

a) The French are drinking more and more wine. 

b) French drink more and more wine. 

c) The French drink more and more wine. 

d) French drink the more and more wine. 

(Concurs de admitere Academia de Politie “Alexandru Ioan Cuza, sesiunea 

iulie-august 2010, A1, grila nr. 10) 

7. Pentru acțiuni în desfășurare într-o perioada limitată din preajma 

momentului vorbirii: 

Steven is spending a lot of money on this holiday. 

8. Pentru acțiuni care se petrec în preajma momentului vorbirii, dar nu 

neapărat în momentul vorbirii: cu today, these days, this term, at the moment etc. 

Beatrice isn’t studying English this year. She wants to concentrate on 

another foreign language. 

Ortografie! 

a) Când verbele se termină în y, nu se produce nicio schimbare: play-playing 

b) Când verbele se termină în e, dispare e-ul: write-writing 

c) Verbele care se termină în ie vor primi y+ing: lie-lying, tie-tying 

d) Când verbele se termină în i, vom adăuga -ing: ski-skiing 

e) Când verbele monosilabice se termină în consoană și sunt precedate de 

vocală, vom dubla consoana și vom adăuga -ing: tap-tapping, stop-stopping, 

hit-hitting 

f) Vom dubla consoana din silaba a doua și vom adăuga -ing, atunci când 

verbele bisilabice se termină în consoană și sunt precedate de vocală: 

admit-admitting, begin-beginning 
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g) La majoritatea verbelor, mai ales în cazul celor care se termină în 

consoană și sunt precedate de consoană, adăugăm doar -ing: find-finding, 

think-thinking 

Present Perfect Simple 

Afirmativ: S +have / has + V-ed / III 

Negativ: S + have / has + not + V-ed / III 

Interogativ: Have / has + S + not + V-ed / III? 

1. Acțiune terminată, al cărei moment nu e precizat: Mother has cooked. 

2. Acțiune terminată recent, cu adverbele: yet, recently, just, lately, already: 

Father has just finished work. 

I have not written my homework yet. (Încă nu mi-am făcut tema.) 

3. Acțiune începută în trecut și care continuă până în prezent. (accentul se 

pune pe rezultat și trebuie folosite for, since, so far și up until now, lately): 

It has rained for two hours. 

So far / Up until now we have restricted our attention to the local area. 

4. Acțiune terminată într-o perioadă de timp neîncheiată: I have read three 

good books this year. 

5. Efectuarea unui anumit număr de acțiuni: I have drunk two cups of tea. 

He has done fifty push-ups. 

6. Cu expresiile It is the only / first / second / third time: It is the sixth time 

I have watched "Titanic". 

7. Se folosește cu "How long" atunci când este vorba de o perioadă de timp 

care se extinde până în prezent: How long have you been ill? (You are still ill.) 

8. Poate fi folosit cu "ever + the first time" pentru a exprima o acțiune care 

e facută de o persoană pentru prima oară: It is the first time I have ever played 

biliards. 
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Dacă vrem să întrebăm dacă cineva a mai făcut vreodată o acțiune, 

propoziția va suna astfel: Have you ever played football? 

Prezentul perfect simplu mai poate fi folosit cu never pentru a arăta supriza 

unei persoane în legătură cu ceva ce o altă persoană nu a mai făcut până acum: 

Have you never played soccer? 

9. Acțiune viitoare anterioară unei alte acțiuni din viitor: I will call you after 

I have finished work. (După when, as soon as, after și until nu se vor folosi decât 

timpuri de prezent) 

10. Este folosit rar pentru a reda o anumită parte dintr-o știre în combinație 

cu past simple / continuous, cu ajutorul cărora se vor oferi mai multe date despre 

știrea respectivă: The police have finally caught Peter Duncan. He was trying to 

leave the country when they caught him. / I have just seen the new boss. I was 

talking to Carol when he came in. 

11. Cu structurile in my / your / his / her life: 

He has never travelled abroad in his life. 

12. Este cerut de (ever) since și urmat de trecutul simplu pentru a reda o 

acțiune care s-a întamplat numai o dată: Bob and Mary have lived together ever 

since they married. 

13. Este cerut de (ever) since și urmat de prezentul perfect simplu pentru a 

reda o acțiune care încă se mai întamplă: Ann has loved Edward since she has 

known him. 

14. Cu expresiile it is + years / a long time + since: It's years since I have 

had bacon for breakfast. 

Construcția it is este urmată de o perioadă de timp și apoi de un verb la 

timpul trecut cu adverbul last și apoi de un verb la prezentul perfect, dar niciodată 

la negativ, cum se întâmplă în limba română: It is ten years since I last smoked. 

/ It is ten years since I have smoked. (Sunt zece ani de când nu am mai fumat). 

15. Perioada de timp redată printr-o propoziție temporală introdusă de since 

poate fi exprimată: a) printr-un verb la Past Tense, când se specifică momentul 

inițial al perioadei: I have lived in Bucharest since I last met you. b) printr-un 

verb la Present Perfect când cele două acț. sunt paralele: It has not stopped raining 

since I have been in this town. 
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16. În propoziții subordonate temporale sau condiționale, Present Perfect este 

folosit pentru a reda o acțiune anterioară acțiunii de propoziția principală, când 

aceasta este exprimată printr-un verb la imperativ, indicativ prezent sau viitor: Ring 

me when you have finished. Telefonează-mi când ai terminat. He will help me if he 

has finished his own work. Mă va ajuta dacă-și va fi terminat treaba lui. 

Have been to / Have gone to / Have been in 

He has gone to Scotland. (He is on his way to Scotland. / He's there now. 

He hasn't come back yet.) 

He has been to Munich once. (He has visited Munich, but he isn't there now. 

He has come back.) 

He has been in France for two years. (He lives in Rotterdam.) 

Present Perfect Continuous 

Afirmativ: S + have / has + been + V-ing 

Negativ: S + have / has + not + been + V-ing 

Interogativ: Have / has + S + been + V-ing? 

1. Acțiune începută în trecut, care continuă până în prezent și care are 

posibilitatea să continue și în viitor (accentul se pune pe durata acțiunii). 

It has been raining for two hours. (and it's still raining.) 

Plouă de două ore (și încă mai plouă.) 

They have been playing tennis for half an hour. (Ei joacă tenis de o jumătate 

de oră.) 

2. Acțiune terminată în trecut ale cărei consecințe se văd în prezent: 

He has been driving all night. That is why he is so tired. (El nu mai conduce 

în prezent, dar faptul că este foarte obosit este vizibil acum, în prezent.) 

3. Rar poate reda o stare de furie sau supărare: 

You have been telling me the same lie hundreds of times. (vorbitorul este 

nervos) 

My sister has been trying on my clothes again! 


