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SUNT SCOLAR!
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Regull elementare ale noilor rutine specifice clasel pregititoare

Te g3stm cu bine, scoald!

Reguli elementare ale nailor ruting specifice clasei PYERATIEOATE 1rrvvisceececes et rrssacses e ceveesstn e e s e et eee oo

Ce inseamnd s& fiu seofar
Reguli elementare ale noilor rutine specifice clasel pregatitoare ..o viveooe o

ACESTA SUNT EUI
Cine sunt eu?

Autocunoagtere gi atitudine pozitiva fata de sine 57 fatd de ceitalii. TrESETUR TIZIC cvomvevroeeeseee e oo

Corpul meu

Autgcunopastere si atituding pozitiva fatd de sine gi fafd de cellalfl, Schema corprald .o

Ce pot face eu?
Autocuncastere i atitudine pozitivd fatd de sine §i fatd de eeilalfi .o oo oo eveires
Colegii mei

Autocunoastere §i atitudine pozitlva fa13 de sing 51 fA18 08 COMMT oo ooceroroeoeooooeoeoeoeoeooeoe

Sunt curat §i sandtes

1B1ENE PRMSONAIE ... e enr b e e st e et
Fac miscare 5si m3nine sdndtos

1giena personald ...........ccooviieeeee e e e

Un mediu mai curat

Igiena casei 5i a clasei. Programu) zilnic al scolarulu
Stdrile noastre, emotiile noastre

Trdire §i manifestare emolionald. STarea de BN oo v o oeeeeesteeteesoeeeoeeooee oo

Ce pot simti in diferite situafii?

Trdire §i manifestare emetionald. Starea de bine

Cum imi pot contrala emotiile?

Traire si manifestare emotionald, Starea de bine

TMPREUNA CU CEILALTI

Sunt politicos sl ¢lvilizat

Cormunicare scolara eficientd ..o
Stiu 58 r¥spund frumos la lectii

Comunicare seolard eficientd. Reguli de comunicare in activitatea scolard

Tmpreuni la scoal3
Comunicare scolard eficientd. Comunicarea cu colegii si cadrele didactice ..o
Invat 53 lucrez Tn echipa

Comunicare gcotard eficientd. Comunicarea cu colegii 5i cadrele didactice

Persoane dragi mie

Interactiuni simple cu fiine §i obiecte familiare. Finge preferate si caracteristicile acestora

Familla mea

Interactiuni simple cu fiinfe 5 obiecte familiare. Fiinja preferate si caracteristicile scestora .................

Comunicarea in familie

Interacsiuni simple cu fiinfe §i obiecte familiare. Fiinte preferate si caracteristicile acestora

Comportarea in famllie

Interactiuni simple cu fiinfe si obiecte familiare. Fiinje preferate i caractaristicile acestora ... "

Prietenii meij

interactiuni simple cu fiinte i obiects famifiare, Flinte preferate §i caracteristicile acestora

Jocuri si jucarii
Interactiuni simple cu fiinte i obiecta familiare
Prietenti mei, necuvantatoarele

Interactiuni simple cu fiinge 51 OBREEte TAMIBIE ..o oot e eeee e oottt s eoeeseeeseeee oo
Cdrticica mea cu povesti

Interactiuni simple cu filnfe 57 oBIeCtE FAMITIAIE cuivie oo e ee oo oo

DE MEC, INVAT CATE UN PIC

Sund clopotelul in $coala mea .

Abilitdsi 5i atitudini de Tnvatare. RUTING TN 2CHVIEATER SOOI wvuvee. oo oottt

O zi din viata de seolar

ARilitati $i atitudini de Tnvatare. Rutine in activitatea seolard ..o oo eeeens
Vreau s3 invdt cat mai bine

Abilitati si atitudini de Tnvitare. Tehnici simple care sprijin3 invitarea ...

Toate la timpul lor

Abilitati 4 atitudini de Tvdtare, Tehnici simple care sprijind Ivatarea ...o..ooccoveveoooon,
Tnviif 3 ma descure singur

Abilitati 5i atitudini de invatare. Tehnici simple care sprijing TIVELAIEA orvvees e et e

Activititile mele recreative
Abilitati 51 atitudini de Tnvdtare. Tehnici simple care sprijin3 inviitarea ........
Hobby-urile mele

Explorarea meseriilor. Hobby-uri si activititi preferate
Ce meserie imi place

Expiorarea meserijlor. Hobby-uri i activitan preferate
Tumalul meu

Explorarea meseriilor. Portofoliul personal cu rezultate ale VAL Hi oo voeeerreeeeeee oo,

Anexd - Colectia mea de marionete ..o e
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Ce inseamna sa fiu scolar

Reguli elementare ale noilor rutine specifice clasei pregititoare

o Asculta povestea ,Ah, nu-mi gdsescl” si coloreazi chipul lui Martinica si al
creionului, asa cum sunt redate in poveste. EER

® Ce trebuie sa faca Martinica pentru a-si gési lucrurile?

9 Deseneaza @ sub imaginile in care elevii respecti regulile si ® sub imaginile
in care eleviinu le respecta.




ACESTA SUNT EU!

Cine sunt eu? .
Autocunoastere si atitudine pozitiva fata de sine si fata de ceilalti. Trasaturi fizice

€) Ascults povestea ,Doi prieteni® 9 Coloreaza.
si coloreaza personajul care ti-a SUNT:
placut mai mult.

® (Cine a dovedit c3 e prieten adevarat?
¢ Conteazd cum arati?

€) Traseazs conturul si deseneazi-te, @) Noteazs pe cantar ce greutate
redand culoarea ochilor, lungimea ai si pe girafa ce inaltime ai.
parului si hainele pe care iti place
53 le porti. - N
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) Deseneazi pe tort, tot atatea © Coloreazs copicelul, care
lumanari cati ani ai implinit si reprezinta anotimpul n care
scrie numele tdu pe etichets. te-ai nascut.

- @ J0OC.,0glindaintoarsi”
* Un copit va avéa rolul de oglinda si va sta cu spatele la clasa. Tn spatele lui va sta un alt copil, cu fata cétre clas3.
Colegii il vor descrie pe copilul care e cu fata intoarsa catre ei, prezentdndu-i trisiturile fizice, iar ,oglinda” trebuie

s ghiceascd numele copiluluidinspatelesiu. )
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Tnvat sa lucrez in echipa

Comunicare scolara eficienta. Comunicarea intre colegi si cadrele didactice

€ Eleviiauavutde realizat desene cu animale silbatice.
® Caredintre elevinu arespectat cerinta doamneiinvatatoare?
® Dececrezicds-aintdmplatacestlucru?

9 Formeaza impreuna cu alti trei colegi o echipa. Rezolvati cerinta urmatoruluijoc.
Ajutd-l pe George sa ajunga cu bine la scoala, traversand corect strada si ferindu-|
de pericole.
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Invit s3 ma descurc singur

Abilitati si atitudini de invétare. Tehnici simple care sprijina invdtarea

o Maria nu reuseste sa-si introducd in portofoliu desenul realizat la ora de
Matematica si Explorarea mediului. Cine i poate oferi ajutor?
Coloreaza imaginile potrivite.

9 Liana vrea sa interpreteze la scoala rolul Scufitei Rosii. Ajut-o si aleagi din
garderobd, lucrurile potrivite pentru personajul pe care vreasafl interpreteze.

€ Desencazioactivitatela care auluat parte toti copiii din clasa ta.
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