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34 Tnvatam despre
copii

La inceputul anilor saizeci, cdnd am scris o mare parte
din versiunea originald a cartii Cum invatd copiii, putini
psihologi acordau atentie procesului invétarii la copiii
foarte mici. Ca domeniu de cercetare, nu era important sau
cunoscut — in unele locuri, nici nu éra respectabil — si acesta
a fost i motivul pentru care unui prieten de la o universitate
importanta, care voia si faci o lucrare de doctorat cu privire
la Piaget, coordonatorul tezei i-a spus ca nu se poate. $i chiar
si Piaget, poate cu excepna propriilor copii, a lucrat indeosebi
cu copii de patru sau cinci ani §i mai mari. Bebelusii erau inca
vazuti ca 0 masa amorfa, ce agteptau ca timpul sa-i transforme
in niste oameni demni de o atentie serioasa.

Acum, toate acestea s-au schimbat. Studiul copiilor
foarte mici, felul in care vid ei lumea, puterile si abilitatile
lor, la fel ca felul in care invata acestia au devenit un
domeniu foarte important al psihologiei. Toatd lumea este
de acord ca ar trebui sa stim mult mai multe despre copiii
mici si felul in care ei percep lumea, fraiesc, crese §i invata.
Intrebarea este: cum sa facem asta?
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Multi considera ca cea mai buna metoda este si facem
cercetari direct pe creier. Cand am scris prefata la aceast
carte, se desfasurau deja cateva astfel de cercetari; acum, au
loc mult mai multe. Pana in prezent, efectele asupra scolilor
au fost mici. Astfel, o teorie foarte la moda zilele acestea
este cea referitoare la emisfera stanga si emisfera dreapta,
conform careia pentru anumite tipuri de gandire folosim o
emisfera a creierului, iar pentru alte tipuri, cealalta emisfera.
Cei care vor sa schimbe gcolile incearca sa foloseasci aceasti
teorie drept argument, dar nu au prea avut succes. Astfel,
cei care au incercat ani de zile sa aduca mai multi arta in
scoli, pentru ca le place arta sau cred in ea, spun acum ci
avem nevoie de arta pentru a dezvolta emisfera dreapti a
creierelor copiilor. Dar cei care au vrut dintotdeauna sa
scoata arta din scoli nu sunt impresionati de argumentul
cu emisfera dreapta, asa cum nu au fost impresionati nici
de alte argumente. In continuare vor sa scape de arta din
scoli. Probabilitatea ca scolile si se schimbe mult in viitorul
apropiat din acest motiv sau datoritd altor noi teorii despre
functionarea creierului pare scazuti.

Mai intdi ca teoriile, la randul lor, se schimba mai repede
decat putem noi sa tinem pasul cu ele. Intr-un numir recent
din revista Omni, un articol intitulat ,Brainstorms* ne spune
cd teoria incd noud a emisferei drepte si a emisferei stangi a
fost deja infirmata si ca tipurile diferite de activititi mintale
nu pot fi localizate precis intr-una sau alta din emisferele
creierului. Articolul spune, printre altele:

Alan Gevins, directorul Laboratorului de Sisteme EEG
din cadrul Institutului de Neuropsihiatrie Langley Porter
al Facultatii de Medicina din cadrul Universitatii din
California, San Francisco, declard: ,Acum incercim si
concepem o noua modalitate de a transpune in imagini
activitatea electrica functionala a creierului, pentru a




| vedea lucruri care nu puteau fi vazute inainte“. Tipare
electrice mai detaliate ca niciodata au devenit brusc niste
scheme coerente... Cei de la Laboratorul de Sisteme EEG
lucreaza acum pentru a perfectiona casca de inregistrare
EEG la nivelul scalpului, cu 64 de canale, cu ajutorul
careia vor putea sa desfagoare niste tipuri si mai avansate
de procesare informatizatd a semnalelor electrice
transmise de creier... Rezultatele pe termen lung ale
acestui domeniu de cercetare ar putea sa deschida o usa
catre creier, permitandu-i utilizatorului pentru prima
data si-si vada propria ,instalatie electrica“...

Dar dupa cdteva zile petrecute la Laboratorul de
Sisteme EEG, pentru mine a fost evident ca, la fel ca
in atdtea alte ramuri ale stiintei (sublinierea noastra),
noua cercetare a laboratorului... viza o serie subtila si
complexa de experimente care ar parea aproape la fel
de incomprehensibile pentru majoritatea dintre noi ca o
tableta cu regulamente comerciale ale vechilor sumerieni.

Ce s-a intamplat cu vechea idee ca una dintre sarcinile prin—
cipale ale stiintei este sa faca lumea mai comprehensibila? Ne
intoarcem la laborator:

Printr-o concepere atenta a conditiilor de testare si
prin folosirea-analizei matematice pentru recunoasterea
tiparelor, acestia au detectat corelatii complexe si rapid
schimbatoare intre tiparele electrice, care implicau multe
zone ale creierului... Concluzia este ca diferitele tipuri
de informatii nu sunt procesate numai in cateva zone
specializate din creier, conform teoriei vechi de céteva

" decenii, ci ca multe regiuni ale creierului sunt implicate,
chiar gi in functiile cognitive cele mai elementare.

Intr-un studiu desfisurat pe 23 de persoane,
laboratorul a confirmat initial ipotéza ca scrierea
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unor propozitii (...) parea, intr-adevar, sa fie mai mult
asociata fie cu emisfera dreapta, fie cu emisfera stinga
a creierului. Dar privind mai indeaproape prin metoda
recunoasterii tiparelor matematice, cercetitorii nu
au observat nicio diferenta semnificativa la nivel de
activitate electrica intre testele in care participantii
scriau paragrafe si testele in care doar mazgileau...
Asa ca au revenit §i au mai conectat 32 de participanti
dispusi sa faca obiectul experimentului. Cercetatorii
au vazut cd diferentele emisferice dintre sarcinile
din ,spectrele“ EEG au disparut total. in schimb, au
observat tipare uniforme care implicau multe zone ale
ambelor emisfere. Dupa Gevin, ,acest lucru sugereaza
ca tipuri diferite de sarcini nu sunt procesate in citeva
-zone specializate, ci ca multe zone. foarte disparate ale
creierului sunt implicate. Asadar, nu este corect sa afirmi
ca aritmetica, de exemplu, este localizata intr-un singur
loc, doar pentru ca vatamarea locului respectiv duce la o
incapacitate de a face adunari. Tot ce se poate spune este
ca zona vatamata este esentiala pentru a face aritmeticd“.

Daca am indoieli cu privire la valoarea acestui tip de
cercetare, §i am, intr-adevdar, nu este din cauza ca nu sunt de
acord cu constatarile sale. Sunt pe deplin de acord cu acestea
si.as fi fericit sa le vad confirmate de cercetari ulterioare. De
la inceput, teoria referitoare la emisfera dreapta si emisfera
- stanga simplifica mult prea mult ceea ce eu, ca utilizator
al mintii mele, stiam din propria experientd ca nu este
simplu deloc. Sigur, nu exista nicio indoiala ca intr-adevar
ne folosim mintile in moduri diferite, uneori, intr-un mod
foarte congtient, orientat, liniar, analitic, verbal, ca atunci
cand nu pornegte masina §i incercim sa ne dim seama de
ce; alteori (poate uneori chiar in acelagi timp), gindim mult
mai aleatoriu, includem mai multe lucruri deodata, gandim



intuitiv, adesea subconstient sau inconstient. ,Auzim*“
sunete, ,vedem“ imagini, experimentim direct modelele
noastre mintale de realitate in locul unor descrieri verbale
sau matematice ale acestora. Ne lasam mintile si zburde,
ramanand deschisi la orice ne-ar putea spune. :

Pani acum, n-am nimic de impartit cu teoreticienii
creierului. Este chiar posibil ca unele tipuri de activitate
mintala sd fie centralizate in mare masuri in unele parti
ale creierului; iar alte tipuri, in alte parti. Dar ar fi naiv
$i prostesc s spunem ca toate varietatile complicate ale
gandirii, ale experientei mentale, pot fi separate clar in
doua tipuri §i cd unul dintre acestea poate fi atribuit exclusiv
emisferei stangi a creierului, iar celalalt emisferei drepte.
Cand zic ca uneori sunt surprins de ceea ce-mi spune
mintea mea, vorbesc despre o experienta foarte obisnuita.
Dar unde anume in creierul meu se afla ,mintea mea“, cea
care-mi spune i unde se afla ,eul“ meu?

Inainte, ideea era ci ,eul“, observatorul constient; se afla
cumva la etaj, poate in camera.de zi, iar ,mintea“ (»psihicul®)
era undeva in subsolul adesea intunecat si murdar. Oare teoria
referitoare la emisfera stinga si emisfera dreapta a inlocuit ,eul“
de la etaj cu emisfera stinga si ;mintea“ din vechiul subsol cu
emisfera dreapta? Atunci cum si explic experienta cunoscuta
noua tuturor, si anume cind un nume pe care m-am chinuit
constient, dar fara succes,-sa mi-l amintesc imi apare brusc in
congtiinta, constiinta ,eului®, in timp ce ,eul“ acela se gandeste
la altceva? Conform teoriei referitoare la emisfera stanga si emi-
sfera dreapta, emisfera stanga ar trebui sa faca, sa pastreze si
sa-si aminteasca liste. $i atunci cum de, in timp ce ma gandesc la
altceva, descopdr ca ,mintea mea“ mi-a prezentat ,mie”“ brusc o
propozitie completd, uneori chiar doua sau trei, care ,imi“ plac
atat de mult incat ma grabesc sa le notez inainte s le uit? in mod
sigur, ,eu“ nu am produs acele propozitii la fel cum le produc



