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CUVÂNT-ÎNAINTE

Dragul nostru școlar, 

Iată că timpul a trecut în zbor și ai ajuns în clasa întâi! Ai crescut 
și ești gata să înveți lucruri noi în anul ce urmează. Pe lângă toate 
provocările și surprizele pe care o să le întâlnești la orele de 
Matematică și explorarea mediului sau la cele de Comunicare 
în limba română, știm că vei aștepta cu nerăbdare orele de arte 
vizuale și abilități practice (AVAP), unde vei putea să creezi cele 
mai minunate lucrări. Pentru acele momente, ne-am gândit că un 
tovarăș de nădejde te va ajuta și îți va da încredere în propriile 
forțe. De aceea, l-am trimis pe Pitpalac alături de tine!

Pitpalac este cea mai inventivă prepeliță! El te va însoți la ora de 
AVAP sau în momentele în care vei vrea să te relaxezi prin artă, 
realizând diverse lucrări inedite. Ideile lui Pitpalac sunt accesibile 
și pot fi realizate ușor, cu materiale pe care cu siguranță le ai la 
îndemână, în clasă sau acasă. 

Mai mult decât atât, pentru a fi sigur că ai tot ce îți trebuie, Pitpalac 
a pregătit anexe și șabloane care așteaptă să fie decorate cu 
măiestrie și decupate cu grijă de cel mai iscusit artist.

Acesta nu este doar un caiet, este o rampă de lansare către tărâmul 
magic al copilăriei, al imaginației și al creativității. Este prilejul 
potrivit în care poți să dai frâu liber ideilor tale și îți poți exprima 
sentimentele realizând creații unice, interesante și frumoase, 
dezvoltându-ți totodată și simțul artistic, dragostea pentru artă și 
motricitatea fină. 

Hai cu Pitpalac la ora de AVAP, să vezi că din mânuțele tale pot ieși 
lucrări mărețe și îndrăznețe!

Autoarele



CUPRINS
1.	 Un ghiozdan pentru noul an   ....................................................	 5
2.	 Covor de frunze   ........................................................................	 6
3.	 Desen cu semne grafice pe frunze de toamnă   .....................	 7
4.	 Ariciul   .........................................................................................	 8
5.	 Mânuța mea, copacul meu   ......................................................	 9
6.	 Orarul   .........................................................................................	 10
7.	 Ploița curcubeu   .........................................................................	 11
8.	 Măturica   .....................................................................................	 12
9.	 Desenăm cu… litere   .................................................................	 13
10.	 Straie tradiționale   ......................................................................	 14
11.	 Prima ninsoare   ...........................................................................	 15
12.	 Ghetuța cu daruri   ......................................................................	 16
13.	 Moș Crăciun, ce drag ne ești!   ..................................................	 17
14.	 O, brad frumos!   .........................................................................	 18
15.	 Cadouri pentru copii cuminți   ..................................................	 19
16.	 Artificii colorate   .........................................................................	 20
17.	 Omul de zăpadă – modelaj din plastilină   ..............................	 21
18.	 Ursul polar   .................................................................................	 22
19.	 Hora Unirii   ..................................................................................	 23
20.	 Peisaj de iarnă – cerneală și pic   ...............................................	 24
21.	 Omul de zăpadă…topit?   .........................................................	 25
22.	 Ghiocei frumușei   ......................................................................	 26
23.	 Discheta iubirii – Ziua Mamei   ...................................................	 27
24.	 Ursulețul – dedicație pentru mama   ...................................	 28
25.	 Grădina cu lalele   .......................................................................	 29
26.	 În așteptarea iepurașului   .........................................................	 30
27.	 Ouă încondeiate   .......................................................................	 31
28.	 Baloane colorate   .......................................................................	 32
29.	 Concertul rândunicii   .................................................................	 33
30.	 Am grijă de planeta mea   .........................................................	 34
31.	 Artă și natură – pictură pe pietre   .............................................	 35
32.	 Cele mai frumoase flori   ............................................................	 36
33.	 Păpădia   .......................................................................................	 37
34.	 Amintiri, dragi amintiri   ..............................................................	 38
35.	 Draga noastră clasă întâi, în suflet o să ne rămâi!  ..................	 39

ANEXE   ................................................................................................	 40



26 27

Discheta iubirii – ziua mamei23

Mamele sunt eroine,
Poartă multe pelerine!
Însă, nu am suficiente
Cuvinte și complimente 
Să îi zic măicuței mele, 
Ce mă apară de rele,

Că e cea mai minunată,
Cea mai bună, mai deșteaptă!
Dulce ca și o bomboană
Se simte cuvântul ,,mamă”, 
Ce cu drag eu îl rostesc:
Mami, știi cât te iubesc?

•	 Șabloane Anexa 15
•	 Carioci și creioane colorate
•	 Foarfecă
•	 Cleme metalice

Pitpalac propune: Realizează o felicitare pentru mama și pune acolo această dischetă, drept surpriză.

3
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Asamblează spinnerul cu ajutorul unei cleme metalice, pe care o 
introduci prin cele două găuri făcute cu vârful creionului.

Decupează șabloanele și colorează-le 
după bunul plac.

Găurește cele două dischete, pe punctul 
din mijloc, folosind vârful unui creion.

Ce
 fa

cem?

Ce     folosim?
Cu

m
 fa

cem
?
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În așteptarea iepurașului26

•	 Șablon Anexa 17
•	 Foarfecă
•	 Lipici 
•	 Carioci/creioane colorate

Pitpalac propune: Realizează conturul palmei, apoi transformă degețelele în niște morcovi pentru un iepuraș.

Lipește capetele unul în continuarea celuilalt, 
de parcă ai forma un cerc. Ajustează coronița 
pe mărimea capului tău.

Colorează elementele din Anexa 17.

Acum, ești și tu un iepuraș!

Decupează pe contur.

4

2

3

1

Pitpalac, hai, recunoaște:
Aștepți iepurașul de Paște?
N-ar fi mai bine, între timp,
În iepure tu să te schimbi?

Iepurași vom deveni,
Și Învierea Domnului
Vom sărbători!

Ce     folosim?
Ce

 fa
cem?

Cu
m

 fa
cem

?
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Concertul rândunicii 29

Veste mare în poiană:
Rândunica, mare doamnă, 
Vrea talentul să-și arate,
Deci repetă zi și noapte

Cântece și melodii.
Este clar, nu poți lipsi!
Ne-ntâlnim cu toți amicii
La concertul rândunicii!

•	 Șablon Anexa 18
•	 Carioci/creioane colorate
•	 Foarfecă
•	 Lipici

Colorează șablonul 
din Anexa 18, apoi 
decupează piesele.

Pitpalac propune: Realizează din hârtie și alți spectatori (animăluțe sau copii).

Îndoaie pe linia 
punctată și taie pe 
lungimea liniei al-
bastre. Aplică lipici 
pe partea hașurată, 
apoi așază această 
jumătate sub cealal-
tă parte din dreapta. 
Suprapunând cele 2 
părți obținute după 
ce ai tăiat, vei forma 
scena.

Decupează dreptun-
ghiul, îndoaie-l pe 
jumătate, apoi aplică 
lipici pe o parte. Li-
pește dreptunghiul 
în mijlocul scenei, 
apoi aplică lipici pe 
partea care a rămas 
în sus, urmând să 
atașezi și rândunica 
pe această parte.

La final, admiră con-
certul rândunicii!
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Ce     folosim?
Cu

m
 fa

cem
?

Ce
 fa

cem?
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Anexa 17
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Anexa 18



ISBN: 978-606-088-935-9

www.edituracorint.ro

Hai cu meșter PITPALACPITPALAC 
La o oră de AVAPAVAP!

Cum fac mâinile micuțe
Lucrări și picturi drăguțe?
De răspuns vei avea parte

Între filele din carte.

Știm că toți vor să-nvețe
Să facă lucrări mărețe
Și desene îndrăznețe.

Provocări sunt mii și mii,
Tuturor le vii de hac

Când te-ajută… PITPALACPITPALAC!

ISBN: 978-606-088-935-9

www.edituracorint.ro
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