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Acest caiet a fost elaborat în conformitate cu programa școlară aprobată de Ministerul 
Educației Naționale și Cercetării Științifice prin OMEN nr. 5230/ 01.09.2008 și poate 
fi folosit ca auxiliar în cadrul orei de religie, pentru pregătirea suplimentară a elevilor 
sau pentru îmbunătățirea cunoștințelor religioase a celor mici și mari. 

 

 

 

 

Mulțumesc, în mod deosebit, P.S. Ignatie, Episcopul Hușilor pentru 
binecuvântarea arhierească de publicare! 
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Test de recapitulare 
1. Ce înseamnă Ortodoxie (etimologia cuvântului, 

definiție și însemnătate)? 
..........................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

................................................................................................................. 
2. Completați enunțurile cu răspunsul corect: 
a. Simbolul purității Maicii Domnului este reprezentat în 

iconografie prin: 
................................................................................................................. 

b. Rugăciunea inimii este: 
..........................................................................................................

................................................................................................................. 
c. Cele mai mari virtuți creștine, trei la număr, sunt: 

................................................................................................................. 
d. Aghiasma mică este ................................ și creștinii 

................................................................................................................. 
e. Scopul vieții duhovnicești este ............................. ce se poate 

împlini în Biserică prin cele șapte Sfinte Taine: 
.................................................................................................................
........................................................................................... 

f. Pocăința înseamnă conștientizarea păcatelor, 
................................................................................................................ 

g. Chipul Lui Dumnezeu în om se definește prin: voință liberă, 
......................... și ............................... 

h. Duhovnicul este .......................................................................... 
..........................................................................................................

................................................................................................................. 
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i. Cea dintâi mare religie a Antichității este religia .................... iar 

numele său vine de la numele ținutului ............................. care 
înseamnă ......................................... 

j. Epopeea lui Ghilgameș descrie .................................................... 
k. În 391 împăratul ..................................... a decretat religia 

creștină ca religie de stat în imperiul bizantin. 
l. Mănăstirea evocată într-o celebră baladă românească se numește 

...................................... În interiorul acesteia se află moaștele Sfintei 

................................ 
m. Prima carte tipărită în limba română, în anul .......... de către 

................................................ este o carte bisericească numită 

...................................... 
3. Selectează varianta corectă de răspuns: 
a. Asemănarea cu Dumnezeu înseamnă: 

 starea finală de sfințenie, obținută de om cu ajutorul harului 
dumnezeiesc; 

 dobândirea unei averi inestimabile; 
 a nu suferi niciodată; 

b. Veniamin Costachi a fost mitropolit al: 
 Ardealului; 
 Moldovei; 
 Munteniei; 

c. În credința Romei antice, răposații erau înmormântați și salutați 
cu o ultimă formulă păstrată și în tradiția creștină Sit tibi terra levis! 
Identifică traducerea corectă a textului latin: 

 Dumnezeu să te ierte! 
 Drum lin printre îngeri! 
 Să-ți fie țărâna ușoară! 

d. Monahismul este: 
 o taină atribuită doar bărbaților; 
 o formă a spiritualității creștine; 
 o religie din antichitate. 

e. Datoriile față de aproapele sunt: 
 ajutorul, simpatia și invidia; 
 mila, curajul și credința; 
 respectul, corectitudinea și dragostea necondiționată. 
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4. Rezolvați următorul rebus citind cu atenție indiciile și ve-ți 

descoperi pe coloana marcată numele tainei ce unește omul cu Hristos: 
1. Împărăteasa Cerurilor – în limba greacă. 
2. Cea mai importantă slujbă bisericească; 
3. Apă sfințită; 
4. Vorbirea omului cu Dumnezeu; 
5. Cuvântul modestie în limbaj duhovnicesc; 
6. Calitate/ însușire umană; 
7. Protectoare sfântă a Moldovei; 
8. Muntele pe care au voie să urce doar bărbații; 
9. Aflat în interiorul templului babilonian; 
10. Conducătorul unei mănăstiri; 

1                    
   2                 
    3               
   4                 
   5                
   6               
  7                   
     8           
     9             
  10               

5. Scrie o rugăciune compusă de tine, către Maica Domnului și 
colorează imaginea: 
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Barem de corectare 
 
Toate subiectele sunt obligatorii. Se acordă 10 puncte din oficiu. 
Timpul de lucru este de 50 min. 
 
Sub. 1: 20 puncte 
Sub. 2: 13 x 0,2 = 26 puncte 
Sub. 3: 5 x 0,2 = 10 puncte 
Sub. 4: 10 x 0,2 = 20 puncte 
Sub. 5: 14 puncte 
 
Nota anticipată în urma autoevaluării: ..............  
 
Nota acordată de profesor: .................  
 

 

 
 

 

SSUCCES ÎN NOUL AN ȘCOLAR! 

 

DOAMNE AJUTĂ! 
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ÎNVĂȚĂTURĂ DE CREDINȚĂ

DOGMATICĂ

Icoana Adormirea Maicii Domnului – 15 august

Relația omului cu Dumnezeu
1. Cinstirea sfintelor moaște
2. Cinstirea sfintelor icoane
3. Cinstirea sfintei cruci
4. Respectul față de cele sfinte
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1. Cinstirea sfintelor moaște 
„Eu sunt învierea şi viaţa; cel ce crede în Mine, chiar dacă va muri, 

va trăi. Şi oricine trăieşte şi crede în Mine nu va muri în veac” 
(Ioan. 11, 25-26) 

Prin Întruparea, Jertfa pe Cruce şi Învierea Sa, Domnul nostru 
Iisus Hristos a ridicat firea umană din blestemul păcatului strămoşesc, 
dându-i posibilitatea îndumnezeirii, a sfinţeniei. De această sfinţenie se 
împărtăşeşte întreaga fire a omului, trup şi suflet. Prin moarte, trupul se 
desparte de suflet, se întoarce în pământul din care a fost făcut, se 
descompune, iar sufletul se duce la Dumnezeu, Cel Care l-a creat. 
Această realitate este puţin diferită în cazul sfinţilor. Harul lui 
Dumnezeu, ce lucrează prin sfinţi, nu dispare odată cu trecerea sfântului 
la cele veşnice, ci se manifestă în continuare prin binefacerile oferite, 
prin sfintele moaşte, prin neputrezirea şi buna mireasmă a rămăşiţelor 
trupeşti ale sfântului, ca semn al sfinţeniei acestuia. 

Moaştele sfinţilor au fost cinstite întotdeauna de cei ce cred în 
Dumnezeu, ca nişte odoare de mare preţ. Astfel găsim mărturii atât în VT 
(IV Reg. 13, 20-22; Înțelepciunea lui Isus Sirah 49, 11; Psalmi 33, 19) cât și în NT 
(Ioan 11, 25; I Cor. 3, 16-17). În Biserica primară, Sfânta Liturghie era 
săvârşită pe mormintele martirilor, iar în prezent, sfintele altare au la baza 
lor îngropate moaşte de sfinţi martiri. Cinstirea moaştelor sfinţilor nu este 
idolatrie, este încrederea totală în atotputernicia lui Dumnezeu, credința 
în Harul Său ce face posibilă îndumnezeirea omului. Cinstind sfintele 
moaşte, credincioşii simt o legătură personală, specială, cu sfinţii şi prin 
ei cu Dumnezeu, Care este Cel ce săvârşeşte minunile. Trebuie să facem 
o distincţie clară între Sfintele Moaşte şi conservarea/mumificarea unor 
trupuri. Şi unele şi altele sunt neputrezite. Se ştie că în cazul Sfintelor 
Moaşte nu contribuie nici un om la această stare, lucru dovedit şi de 
faptul că ele mai au unele calităţi pe care cele mumificate nu le au: o 
mireasmă divină şi sunt făcătoare de minuni. În creştinism, primul martir 
al lui Hristos, Sf. Ştefan, este prima dovadă de sfinte moaște. Pe teritoriul 
ţării noastre s-au descoperit la Niculiţel, în Dobrogea, Sf. Moaşte ale 
mucenicilor Zoticos, Attalos, Kamasis și Filippos. Cinstirea sf. moaște se 
face prin pelerinaje la acestea, zidirea de biserici, închinăciuni la raclele 
sfinților și procesiuni pentru anumite trebuințe (ploaie, sănătate, pace, 
etc). „Înţelepciunea înalţă capul celui smerit şi-l face să şadă între cei 
mari.” (Cartea înțelepciunii lui Isus, fiul lui Sirah/ Ecclesiasticul 11, 1) 


