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Sdptdmana I

Sunt scolar

@ Observa imaginile.

a. Coloreaza, cu verde, caseta din dreptul secventei ce apartine basmului Alba-ca-Zapada, de Fratii
Grimm.

b.Tncercuieste, in a douaimagine, un personaj cu care ti-ar plicea sd semeni.
c. Deseneaza, in primaimagine, obiectul careli lipseste fetitei.

Q Realizeaza corespondenta dintre fiecare personaj si obiectul potrivit din poveste.




a. Incercuieste animalul cu gatul cel mai lung.
b. Coloreaza, cu verde, caseta din dreptul animalului cel mai greu.
c. Marcheaz3[X|in caseta din dreptul animalului aflat intre pelican si vulpe.

@ Formeaza, prin incercuire, potrivit codului culorilor, multimea:
@ icpurilor mici; @ cainilor negri; @ pasérilor.

X 00000 3

9 Ordoneaza imaginile, marcand, in casete,EEEE, potrivit succesiunii anotimpurile anului.

e un fruct; * 0 leguma; e o floare.




9 Completeaza emoticonul din dreptul fiecarei imagini cu elemente care sa exprime starea ta in
situatiile date.

| 1




Evaluare ini;fia[d

Audiaza unul dintre cantecele Calddrusa plind sau Melc, melc, codobelc. Realizeaza un desen
sugerat de cantecul audiat.






Saptdmana IT

Cine sunt? Cine esti?

rActe de vrobire
salutul;

— prezentarea proprie;
— prezentarea unei
persoane cunoscute.
 Elemente grafice
e

-

DISCUTAM

e |nitiati dialoguri despre
prima zi de scoala.

e Exersati formule de salut,
de prezentare, adecvate
contextului.

e Formulati mesaje despre
sine (nume, varsta, adresa).

e Exersati reguli de comu-
nicare eficienta: vorbire pe
rand, ascultarea interlocu-
torului, pastrarea ideii.

LUCRAM IN PERECHI

OBSERVAM

Al

Prima zi de §coa/d

@ Identificati formule de salut potrivite fiecarei situatii ilustrate.




LUCRAM INDIVIDUAL
Cum ma prezint?

a. Completeaza silueta cu detalii semnificative,
care ti se potrivesc.

e. Deseneaza atatea flori cate ar trebui pentru
a indica varsta pe care o ai.

f. Coloreaza caseta din dreptul imaginii care
sugereazad anotimpul in care te-ai nascut.

b. Scrie-ti numele.

g. Deseneaza o fiintd/un obiect/un simbol
pentru indicativul casei tale.

c. Bifeaza |v/| in caseta din dreptul locuintei tale.

JOC DE ROL
de tip .Vorbitor-ascultator” ')
e CUM SALUTAM? i
e CUM L PREZINT PE PRIETENUL MEU?
» Exerseaza dialoguri pe teme propuse,
- folosind papusi pe deget sau marionete.

cre

ACTIVITATI INTEGRATE

CLR e Audiaza poezia La scoald, de Elena Dragos. Memoreaza poezia.
AVAP e |lustreaza intr-un desen prima zi de scoala din viata ta.
DP * Realizeaza un emoticon prin care sa sugerezi starea ta sufleteasca in prima zi de scoala.
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La cabinetul medical

OBSERVAM

rientare spatiala si
localizare 1n spatiu
e Corpul omenesc — parti
componente si rolul lor
e Pozitiile unei linii
drepte — elemente

- grafice

DISCUTAM

e Indicati pozitia ceasului fata de plansa; a dulapului fata de plansa; a fetitelor fata de baiat; a seringilor fata de
birou; a medicamentelor fata de dulap etc.

e Denumiti obiectele de pe banca; din stanga bancii tale; din dreapta catedrei; de sub banca; din interiorul
ghiozdanului etc.

e Precizeaza pozitia ta in banca, in clasa, in raport cu alti colegi, cu repere date;
e Recunoasteti schema corporald prin marcare in casete [ - | cap;|[*.] trunchi; [*-| membre.

LUCRAM IN PERECHI

0 Colorati caseta din dreptul obiectului/fiintei care se afla:

* pe mass; * in penar; e deasupra patului.




LUCRAM INDIVIDUAL

g Traseaza dupa modelul dat. Contiuna in Caietul de elemente grafice.

|

e Coloreaza( ) din dreptul membrelor, potrivit
codului culorilor.

W mainadreapts;
mana stanga;

piciorul drept;

L2
@ piciorul stang.

9 Deseneaza, in tabel, tot atatea liniute cate parti de acelasi fel are corpul omenesc.

e Coloreaza:

@ obiectul aflat in pozitie verticala; .=~ "N .
@& obiectul aflat in pozitie orizontal3; JOC ,Pune obiectul...” _
obiectul aflat in pozitie oblica. ¢ Un elev formuleazd cerinta: ,Pune ... 1

o Alt elev executa sarcina, apoi &

&
cre

ACTIVITATI INTEGRATE

AVAP e Realizeaza o silueta mobild a corpului uman.
‘;\ 'CLR e Joc ,Ghicitori buclucase”. Completeaza tabelul fiecdrei ghicitori cu un cuvant potrivit.

e




® @ :bezvolta’ze pe’zsona[d
v
e ﬂ.etc,td sau bdtete[

Autocunoastere si stil de viata sanatos Q Coloreaza imaginea care te reprezinta.

eCine sunt eu?

JOC .Mingea cdlatoare”

e Stand n cerc, mingea este aruncata de
la un elev la altul.

e Fiecare elev se prezintd, mentionand:
Mad numesc ... si mi se spune...: Am ...
ani.

JOC .Pot sd te prezint eu?”

eFiecare elev fsi prezinta colegul/colega

de banca in fata clasei, precizandu-i
varsta, numele, preferintele. Q Deseneaza o activitate preferatd/joc preferat.

Discuta despre acestea cu colegul de banca.

ar e

ACTIVITATI INTEGRATE

AVAP e |nitiaza un jurnal in imagini
CLR e Joc ,Ghicitori buclucase”. Completeaza tabelul fiecarei ghicitori cu un cuvant potrivit.

W {_4
G Nz



Muzica st museare

Ia spectacol

OBSERVAM

e Cantare vocala (in
grup si individual)
— pozitia corpului;
— emisia naturala

DISCUTAM

e |dentificati semnifi-
catia de a cantain
grup/individual.

e |dentificati si exersati
pozitia corecta de
cantat.

e Exercitii de emisie
naturald a unui sunet.

LUCRAM IN PERECHI

@ Colorati caseta de sub imaginea ce reda o pozitie recomandata in timpul cantatului.

LUCRAM INDIVIDUAL

Executa actiunile sugerate de imagini.

Tnvatati dupd auditie, cantecul Noi, acum, suntem scolari, de Aurel Iviscanu.

e Cantati in grup. . j%g



Alutoportet

rmulare de intrebari si
spunsuri ce presupun
alegerea multipla.

e Punerea in corespondenta a
unor lucruri.

e |dentificarea modului diferit

dei are a aceluasi subiect.

,lata-ma! Tot eu cea veche!

Ochii! Hai, ce mai pereche!

Si ce cap frumos rasare!

Nu-i al meu? Al meu e oare?
(G. Cosbuc, La oglindd)

Domenii

e Desen e Pictura

e Confectii si jucarii

e Colaj e Foto-film

\&

e Perforeaza rama portretului. * Fixeaza suportul de agdtare
prin innodarea firului.

Elemente de limbaj plastic

e Linie e Punct
e Forma e Pata 4
e Nod e VVolum

Tehnici de lucru

e Linie modulata; e Repetitie
e Amprentare; e Taiere,
perforare; ® Decupare dupa
contur; e Lipire

* Deseneaza linii si puncte. * Deseneaza autoportretul.

- o 2

Materiale si instrumente

e foarfeca, lipici, creioane
colorate, acuarela, pensula,
fire PNA, perforator

j

* Decupeaza chipul tau din e Amprenteaza rama tabloului
fotografie. Lipeste decupajul folosind degetele.

cr (‘ACTIVITA’TI INTEGRATE

CLR e Audiaza, in varianta digitala, povestirea Dupd faptd si rasplatd, de lon Pas.

DP e Discutati, in clasa, de ce oglinda il arata diferit pe copil.

i
. e
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Sdptdmana IIT

In clasa

C[asa mea
OBSERVAM

LUCRAM IN PERECHI

0 Marcati silabele din care sunt denumirile obiectelor ilustrate,
prin trasarea de linii orizontale (ca in model).

cte de vorbire:

- a identifica un obiect, o

ersoana;

—aformula o idee

® Propozitia/Enuntul —
propozitia alcatuita din
2-3 cuvinte

e Elemente grafice

DISCUTAM

e |dentificati
persoane/obiecte folosite
n activitatea scolar3;

e Formulati idei despre
persoanele/obiectele
identificate;

e |dentificati activitati
scolare;

e Formulati comparatii
intre sala de clasa ilustrata
si cea proprie, intre obiec-
tele ilustrate si cele proprii.




LUCRAM INDIVIDUAL

6 Plaseaza in ghiozdan si in penar obiectele potrivite, trasand sageti.

Formeaza, prin incercuire, multimea obiectelor folosite

la orele de AVAP. JOC

Contiund propozitia
e Sunt pregatite Tn prealabil
imagini cu actiuni diverse.
e Un elev alege o imagine si
initiaza o propozitie.
Exemplu: Elevul...
e Alt elev continua.

- rezulte o propozitie din 2-3
cuvinte.

L} L | L |
' ' '
1 1 1
' ' '
1 1 1
' ' '
g ¥ ¥
‘ . . .

cc PACTIVITA'TI INTEGRATE

CLR e Audiaza, din varianta digitala, poezia Primul an de scoal3, de Cicerone Theodorescu.
AVAP e Lucrati, in grup, o macheta cu titlul ,,Clasa mea”.

. PO T - S 5 . : Al
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OBSERVAM

LUCRAM INDIVIDUAL

6 Precizeaza pozitia bancii tale in clasa.
Numeste colegii care se afla: in fata, in spate, in stanga, in drepta ta.

g Coloreaza:

e creioanele orientate cu varful in jos;

@

LUCRAM IN PERECHI
8 Ajutati-o pe fetitd sa ajunga in banca ei. Indicati directiile de deplasare ale fetitei: .

.Qn ce c/i’zec,tie. 4

rientarea spatiala si
ocalizare in spatiu —
- Directii de deplasare in
spatiu
e Corpul omenesc —
simturile
giEleme_nt_e grafice

T —
- W =

DISCUTAM

e |dentificati pozitia pe care
0 ocupa in spatiu diverse
obiecte (tabla, usa,
acvariul, fereastra, cuierul
etc.) in raport cu un reper;
e Precizati obiectele aflate
n raport cu un reper
(Exemplu: Obiectele aflate
in spatele elevului; in fata
baiatului etc.).

e umbrelele orientate cu varful in sus;

<_|

‘-—-—-—-—-—




@ Numiti actiunile realizate de fetita.
Deseneaza organul corespunzator fiecarui simt solicitat de actiunile din imagini.

@ Formati multimi, prin incercuire, potrivit codului culorilor:

e @ i

@ - cecea ce puteti identifica prin auz;

— ceea ce puteti identifica prin gust;

@ - ceea ce puteti identifica prin miros;

@ - ceea ce puteti identifica prin pipait.

Joc > 4
Jocul simturilor -

e Se pregétesé jetoane pe
care sunt ilustrate organele
de simt. .
* Un elev alege un jeton si
numeste obiecte care se
identifica prin simtul cores- ;

[J ::"' ::". ::"' ::"' ::"'
e

ACTIVITATI INTEGRATE
e Joc de rol. La doctor.

CLR



OBSERVAM

CO’zpu/ meu ( 1 )

......
.
.

ibezvolta&e pe’zsona/d

e Autocunoastere si stil
de viata sanatos

e Schema corporala —
alcatuirea si denumirea
partilor corpului

DISCUTAM

e |dentificati si denumiti

partile corpului omenesc.

e Completati desenul,

unind linia punctata.

¢ Colorati casetele, potrivit

culorilor.

@ — cap;

@ - trunchi;

@ — membre superioare;
— membre inferioare.

@ Realizeaza corespondente intre fiecare actiune sugerata de imagini si partea corpului care o

poate executa.

a¥als

e Audiati, din varianta digitald, basmul Rdtusca cea urdtd, de Hans Christian Andersen.
Discutati, Tn clasa, despre atitudinea lebedelor fata de ratusca. Era justificata? Motivati
raspunsul. Apar siintre oameni astfel de situatii? De ce? Cum pot fi evitate? ﬁ}

. — I

CLR

ACTIVITATI INTEGRATE




Muzica st miseaze

Corul

e Cantarea vocala in grup
si individual OBSERVAM
e Pozitia corpului
e Emisia naturala

DISCUTAM

e Explicati semnificatia de a
canta in grup/individual;

e Exersati pozitia corecta
de cantat;

e Exercitii de emisie
naturald a unui sunet.

= Jio[a

Cantd mai departe
(Consolidarea
cantecului Noi,
acum suntem
scolari, de Aurel
Ivascanu
e Elevii canta in
lant, fiecare vers N
(rand melodic) j

= = -
B }—‘:M

LUCRAM IN ECHIPA

@ Audiati si invatati cantecul Scoldrei si scoldrite, de Timotei Popovici. Cantati alternativ o strofa in
cor, cealalta strofa cu un solist (pe rand, succedandu-se mai multi elevi).

LUCRAM INDIVIDUAL

Coloreaza caseta din dreptul imaginilor care ilustreaza activitati la care face referire cantecul.
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