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Cele mai mari i mai importante probleme de
viatd sunt esentialmente firi solutie. Omul nu le
poate rezolva, poate doar, evoluand, si le depi-
seasci. —CARL GUSTAV JUNG

Mai intai cidem si apoi ne ridicim dupd cidere.
Si amandoud se intdmpli din mila lui Dumnezeu!
—LADY JULIAN DIN NORWICH

Fratilor mei, cdlugdri franciscani, care — in prima
jumdtate a vietii mele — m-au indrumat atdt de
bine pe calea spiritualitdatii si mi-au format astfel
de bune deprinderi incdt mi-au oferit, odatd cu
ele, si temeiurile, spatiul, chemarea — cu neputintd
de respins — cdtre cdldtoria uimitoare ce o conti-
nud pe cea din prima jumdtate.



Chemarea in Marea Cdldtorie

In cea de-a doua jumditate a vietii noastre, pe toti ne asteapta
o cilitorie. Totusi, nu fiecare are parte de ea, chiar daci inain-
tdm cu totii in varstd, iar unii ajung la varste mai inaintate
decat altii. Aceastd ,,Mare Cilitorie® rimane, din anumite
motive, o taind bine pdstratd. Multi nici nu stiu ci existd asa
ceva. Prea putini sunt cei care o cunosc, care ne vorbesc despre
ea sau care inteleg ci este diferitd de cilitoria din prima ju-
mitate a vietii. Asadar, de ce as incerca si fac lumini in
aceastd privintd? De ce si cred cd am ceva de spus? Si de ce
sd scriu pentru oamenii care incd strdbat calea celei dintai
cilitorii si sunt fericiti asa?

Simt acest indemn s scriu intrucit, dupd patruzeci de ani
petrecuti ca invitdtor franciscan, lucrand in diferite medii,
religii, tari si institutii, constat cd multi, dacd nu majoritatea
oamenilor si institutiilor riméan blocati in preocupdrile speci-
fice primei jumatiti a vietii. Ceea ce vreau s spun este cd fra-
mantirile celor mai multi oameni riman legate de gisirea
identititii proprii (ori a uneia superioare), de stabilirea proprii-
lor limite, de ciutarea sigurantei si probabil de raportarea la
persoane si proiecte ce li se par a fi semnificative. Aceste indato-
riri, sau sarcini, sau misiuni sunt si ele, Intr-o oarecare misurd,
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bune si chiar necesare. Toti incercim s3 gasim ceea ce filozoful
grec Arhimede numea ,,punctul de sprijin® pentru a clinti
mdcar un pic lumea din loc. Lumea ar ardta mult mai riu
daci nu ne-am ocupa de aceastd primi si importantd misiune.

Cred Tnsd cd acest scop al primei jumititi a vietii nu in-
seamnd decat gasirea unui punct de pornire. Este doar incilzi-
rea, pregitirea, nu intreaga cdlitorie. Este pluta cu care trecem
de pe un mal pe celilalt, nu si portul. Daci ne-am da seama ci
e vorba de o cilitorie ce abia Incepe, ne-am pregiti altfel,
mai bine, pentru ceea ce urmeazd. Oamenii ar trebui la orice
varsta sd fie constienti de intregul fir al vietii lor, incotro se
indreaptd si unde anume duce el.

Stim de aceastd cildtorie de la vocile limpezi si incuraja-
toare ale altora care deja au ajuns la destinatie, din textele
sacre si seculare care ne invitd si purcedem spre aceastd
destinatie, din propriile constatiri despre cei ce au patruns
pe acest nou teritoriu si de asemenea, din picate, de la cei ce
par sd nu inainteze deloc. Aceastd cilitorie citre departari
apare de obicei ca o invitatie seducdtoare si ca un soi de pro-
misiune sau sperantd. Suntem chemati si o urmam, dar nu
ni se porunceste asta, pentru ci, probabil, fiecare trebuie si
urmeze aceasti cale de bunivoie, folosind materialul din care
este plamaditd viata unici a fieciruia, asa murdar si necizelat
cum se afld. Nu suntem obligati s3 pornim la drum si nici nu
trebuie s-o facem singuri. De-a lungul drumului existd indi-
catoare, modele comune, dar si scopuri cu totul noi, existd
avertismente, ba chiar si ghizi personali pentru aceastd cili-
torie spre depdrtdri. Sper si pot fi de folos oferindu-va cate
ceva din toate astea in cartea de fati.

Toate aceste surse si resurse imi dau curajul si dorinta s3
incerc s3 desenez o harti a tiramului Marii Cilitorii, in pre-
lungirea celei dintai, si, in mod special, o hartd cu punctele
de trecere necesare spre acest tirdim. Dupd cum veti vedea
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din titlurile capitolelor, cred cd aceste puncte de trecere sunt,
de reguld, un fel de ,suferintd necesard“, contactul dur cu
pietrele de poticnire si o luptd neincetatd cu umbrele, dar ade-
sea si o dorintd care ne macind, o chemare spre ,,noi ingine®,
spre ceva mai mult, spre ceea ce voi numi ,,dorul de intoarcere
acasa”“.

Sunt convins cd veti intelege adevirul acestei harti, desi
este un adevir al sufletului pe care il recunoastem ,ca in
oglindi, neclar® (1 Corinteni 13:12)* — dar si in mod clar, in-
tr-o oglindd luminoasd. Totusi, orice oglindd in care privim
este ficutd de maini omenesti, de maini ca ale mele. Limbajul
spiritual este Insd, in mod necesar, metaforic sau simbolic.
Lumina vine din altd parte, si totusi se reflectd cu necesitate
prin intermediul acelora dintre noi care ne aflim deja pe
drum. Asa cum imi spunea Desmond Tutu in timpul unei ci-
lAtorii recente pe care am ficut-o la Cape Town: ,,Noi suntem

doar becurile, Richard, iar treaba noastri e si riminem

'((

A

insurubati si legati la sursa de curent

Cred ci Dumnezeu ne inzestreazi cu un suflet, care e iden-
titatea noastra cea mai profunds, Sinele nostru Intru-Adevar!,
amprenta noastrd unicd de la momentul propriei ,,Imaculate
Conceptii“. Chiar de la-nceput, Creatorul pune o firami de
Rai in fiecare dintre noi. Ni se dd un rdstimp pentru a-l des-
coperi, a-1 alege si a ne tridi deplin destinul. Daci nu reusim,
Sinele Intru-Adevir nu ni se va mai oferi a doua oara in forma
aceasta unicd, si poate de aceea aproape toate traditiile reli-
gioase fac referire la acest fapt prin cuvinte cu o incdrcitura
extremd, cum ar fi ,rai“ si ,iad“. Descoperirea propriului
suflet este extraordinar de importantd, de relevanti si are o
insemnitate deosebitd pentru fiecare dintre noi si pentru

* Toate citatele biblice sunt preluate din editia: Biblia, traducere,
introduceri si note de pr. Alois Bulai si pr. Eduard Pitrascu, Sapientia,
lasi, 2013 (n. tr.).
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lumea intreagd. Noi nu ne concepem si nici nu ne creim su-
fletul; noi doar il ,,cultivim®. Fiecare dintre noi este custodele
stAngaci al propriului suflet. Suntem responsabili s3 ne trezim,
iar mare parte a lucrdrii spirituale este si invitim cum si nu
ne tmpotrivim acestei evolutii si treziri firesti. Se pare cd tre-
buie s ne dezvdtdm de o sumedenie de lucruri pentru a reveni
la acea viatd fundamentali care este ,,ascunsd impreund cu
Cristos in Dumnezeu® (Coloseni 3:3). Intr-adevir, transfor-
marea este adesea mai degrabid o dezvitare dect o Invitare;
de aceea traditiile religioase o si numesc ,,convertire“ sau
»pocdintd“.

Cred cd nici un poet nu o exprimi intr-o manierd mai
aproape de perfectiune decat inimitabilul Gerard Manley
Hopkins, in poezia sa inspiratd de Duns Scotus Asa cum pes-
cdrusii se aprind?:

Orice lucru care moare face una si aceeasi:

El dezviluie afari ce-nduntru vietuieste;

Sinele pe sine-aratd; sinele-mi in clar vorbeste

Strigand: Tot ce fac sunt eu: si-am venit tocmai de-aceea.

Tot ceea ce putem inapoia lui Dumnezeu si tot ce el isi doreste
de la fiecare dintre noi sd inapoiem cu smerenie, dar si cu man-
drie este bunul cu care am fost diruiti — adica pe noi ingine!
Dacid e sd dam crezare sfintilor si misticilor, acest produs adus
la desdvarsire este mai valoros pentru Dumnezeu decat ni se
pare noud. Oricare ar fi acest Mister, in mod clar e vorba de-
spre noi ingine! Adevirata religie a fost dintotdeauna o intuitie
profundd a faptului ¢4, in ciuda tuturor eforturilor noastre
de a nega ori de a evita acest fapt, suntem deja implicati in
ceva minunat. Astfel, cea mai mare realizare a teologiei mo-
derne este ,orientarea citre implicare“, opusa ideii de religie
ca simpla observare, afirmare, ca spirit moralizator sau apar-
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tenentd de grup. Nu e vorba de ceva cidruia sd i te aldturi,
ci doar de ceva ce trebuie sd recunosti, sa induri, dar si de
care sd te bucuri ca participant. Faci parte deja din acel flux
etern pe care crestinii 1l numesc viata dumnezeiascd in Treime.

Misura in care ne gisim acel Sine Intru-Adevir depinde
in mare parte de cit ne-a fost dat fiecdruia s trdim si de mo-
mentele de libertate pe care fiecare le primim si le alegem in
acest rastimp al nostru. Intr-adevir, viata e plind de ,,mo-
mente“, e alcituitd din acumularea momentelor in care ,,Eul
profund se reveleazd incetul cu incetul, dacd suntem pregatiti
sd-l1 vedem. Scopul final este sa pastram aceastd amprentd in-
trinsecd, imagine fideld a sufletului nostru, si s-o inapoiem
cu smerenie lumii si lui Dumnezeu prin dragoste si slujire.
Fiecare lucru si fiecare om trebuie s3-si manifeste natura deplin,
cu orice risc. Acesta este scopul vietii noastre si cel mai pro-
fund inteles al ,,legii firii“. Suntem aici s inapoiem in intre-
gime si fird retineri ceea ce ni s-a diruit, dar — de aceastd
datd — In forma modelati de noi. Este probabil actul cel mai
curajos si mai liber pe care putem si-l facem vreodati si e
nevoie de ambele jumaititi ale vietii noastre pentru a-l desi-
varsi. Prima jumditate a vietii inseamnd deslusirea scenariului
povestii, iar a doua reprezinti de fapt scrierea si insusirea ei.

Pregititi-vi, asadar, de o aventurd mdareatd, cea pentru
care v-ati ndscut. Dacd nu ajungem sa cunoastem pdrticica
de rai din noi, viata noastrd nu are prea mult sens, iar noi ne
vom fi creat propriul ,,iad“. Pregititi-vd deci pentru o noud
forma de libertate, pentru permisiuni riscante, pentru sperante
care apar de te miri unde, fericire neasteptatd, pietre de po-
ticnire, un har care schimba totul si responsabilitdti noi si
presante, att fatd de noi ingine, cat si fatd de lumea noastra
aflati 1n suferinti.



Introducere

Ceea ce pentru un tinir este un scop firesc devine
prilej de obsedanti poticnire la batranete.
—CARL GUSTAV JUNG

Nici un om intelept nu si-a dorit vreodati s fie mai
tAnir. —AFORISM AL INDIGENILOR DIN AMERICA

Existd dovezi suficiente si la mai multe niveluri ci omul are
cel putin doud sarcini importante de indeplinit in viatd. Prima
este s construiascd ,,vas“ care si-l cuprindi sau, altfel spus,
sd-si construiascd o identitate puternicd; a doua este si afle
continutul pe care vasul e menit s3-1 cuprindi. Luidm ca de
la sine inteles faptul cd cea dintai sarcind reprezintd insusi
scopul vietii noastre, dar asta nu inseamna neapdrat c¢i o si
ducem la indeplinire cu succes. Cea de-a doua sarcini insi
este mai curdnd rezultatul intAmplarii decat al ciutirii; prea
putini sunt cei care ajung sd o duci la indeplinire cu un plan
bine stabilit dinainte, cu un scop determinat sau din pasiune.
S-ar putea, asadar, s3 vi intrebati daci chiar are rost si oferim
din timp un ghid pentru aceastd etapd. Dar tocmai de aceea
este imperios necesar. E vital si stim ce ne asteaptd si ce ni
se ofera.

Apartinem unei ,,culturi a primei jumititi a vietii“, preo-
cupatd in mare masurd de supravietuirea cu succes. Probabil
cd, de-a lungul istoriei, majoritatea culturilor si a indivizilor
s-au aflat in prima jumdtate a dezvoltdrii lor pentru ci nu au
avut timp decat pentru asta. Cu totii incercim si indeplinim
ceea ce pare a fi datoria pe care viata ne-o incredinteazi mai
intai: sd ne definim identitatea, si ne construim un cimin, s





