
 



 

În ultimele decenii, mediul audiovizual a devenit o parte integrantă a 

cotidianului nostru, reflectând și influențând în mod profund societatea în care 

trăim. În România, acest impact s-a manifestat în mod particular, într-un context 

de schimbări sociale, politice și culturale influențate de tranziția către democratie 

și de evoluțiile tehnologice rapide. În acest peisaj, tema violenței în audiovizual 

a devenit, inevitabil, una de mare relevanță, atât pentru specialiști, cât și pentru 

publicul larg.  

Această lucrare își propune să analizeze în profunzime fenomenul violenței 

din audiovizualul românesc, explorând modul în care acesta este reprezentat, 

perceput și mediatizat. 

Într-o societate în care mass-media are rolul de a informa, educa și forma 

opinia publică, înțelegerea impactului conținuturilor violente devine o prioritate 

pentru cei interesați de sănătatea socială, educație și dezvoltare civică. Studierea 

acestei tematici înseamnă o evaluare critică a conținuturilor și o reflecție asupra 

profundelor implicații etice, morale și sociale ale unui fenomen care, de-a lungul 

timpului, a suscitat controverse, îngrijorări și dezbateri aprinse. 

Prin această lucrare, invit cititorul să se apropie de fenomenul violenței din 

mediul audiovizual românesc cu o perspectivă critică, însă întemeiată pe 

cercetare și reflecție, pentru a înțelege mai bine mesajele propagate, mecanismele 

de influență și responsabilitatea tuturor actorilor implicați. 

Așadar, autorul va încerca să răspundă la întrebări esențiale: Care este 

amploarea violenței în conținuturile audiovizuale? Cum este ea receptată de 

public? Ce rol are media în această dinamică socială? În final, sperăm ca această 

analiză să contribuie la o discuție responsabilă și constructivă despre modul în 

care mediul audiovizual poate deveni un spațiu de dialog și educație, mai degrabă 

decât un factor de destabilizare socială. 

Într-o societate în constantă schimbare, mediul audiovizual a devenit unul 

dintre cele mai influente sisteme de comunicare, având un rol major în formarea 

opiniei publice și în modelarea valorilor sociale.  

În România, această influență se resimte atât prin mass-media tradițională, 

cât și prin noile platforme digitale, unde conținuturile vizuale și audio devin 

principalele bilete de intrare în universul spectatorului.  
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În acest context, fenomenul violenței în audiovizualul românesc capătă o 

relevanță deosebită, fiind subiectul unor dezbateri permanente legate de impactul 

asupra spectatorilor, în special asupra tinerilor, și de responsabilitatea morală a 

creatorilor de conținut. 

Această lucrare își propune să analizeze și să înțeleagă în profunzime 

caracteristicile, prevalența și repercusiunile violenței mediatice din audiovizualul 

românesc. În lumea actuală, în care canalizarea informației se face rapid și în care 

mass-media are capacitatea de a influența comportamente și perspective, este 

esențial să înțelegem dacă și în ce măsură conținuturile violente devin un factor 

de risc sau de normalizare a violenței sociale. 

Pornind de la premisa că mass-media nu este doar un simplu oglindit al 

realității, ci și un actor activ în conturarea acesteia, autorul va încerca să răspundă 

la întrebări fundamentale: Care sunt formele de manifestare ale violenței în 

audiovizualul românesc? Cum percep telespectatorii aceste conținuturi? Care 

sunt consecințele concrete ale expunerii repetate la astfel de materiale? 

Prin analizele de conținut, studii de caz și anchete sociale, autorul urmărește 

să delimiteze profilul conținuturilor violente, nivelurile de intensitate și frecvența 

acestora, precum și modul în care acestea sunt prezentate în mass-media. În 

același timp, investighează reacțiile și percepțiile publicului, pentru a evalua dacă 

aceste conținuturi sunt integrate în mod natural în curentul informațional sau dacă 

reprezintă un fenomen alertant, care necesită măsuri și intervenții din partea 

autorităților și a societății civile. 

Un aspect fundamental abordat în această lucrare este și rolul mediatic în 

amplificarea sau atenuarea efectelor violenței la nivel social și individual. 

Autorul analizează dacă și în ce condiții media contribuie la normalizarea 

violenței, dacă promovează modele de acceptare și imitare sau, din contră, dacă 

promovează discursuri critice și responsabilizante. Lucrarea de față se 

concentrează, de asemenea, asupra impactului pe termen lung al conținuturilor 

violente, în contextul în care numărul tot mai mare de cercetări internaționale 

indică faptul că repetarea și mediatizarea excesivă a violenței pot avea efecte 

dăunătoare asupra sănătății psihice și comportamentale a telespectatorilor, în 

special a celor vulnerabili, precum copiii și adolescenții. 

O viziune obiectivă asupra fenomenului presupune, însă, și o analiză a 

argumentelor care susțin libertatea creației și a exprimării în mass-media.  

În această lucrare, autorul încearcă să echilibreze aceste perspective, 

evidențiind atât pericolele, cât și responsabilitățile sau limitele impuse de 
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normele etice și juridice. În același timp, accentuează rolul educației și al 

politicilor publice în gestionarea fenomenului, considerând că informarea 

corectă, umanizarea conținuturilor și promovarea valorilor non-violente 

reprezintă pași esențiali în construirea unui mediu audiovizual sănătos și 

echilibrat. 

Această lucrare își propune o radiografie a stării actuale a violenței în 

audiovizualul românesc, precum și o invitație la responsabilitate și reflecție 

colectivă. Într-o societate „democratică”, „informată” și „deschisă”, mediul 

audiovizual trebuie să devină un mijloc de divertisment sau de informare și un 

spațiu de promovare a valorilor umane, respectului și dialogului social. 

Numai astfel, putem spera la o evoluție sănătoasă culturală și socială, în care 

mass-media să devină un instrument de edificare și nu de degradare, un 

catalizator al schimbării pozitive și nu un factor de amplificare a conflictelor și a 

violenței. În această lucrare, autorul subliniază importanța unui discurs mediatic 

responsabil, care să combine informarea corectă cu etica profesională și cu 

angajamentul social, contribuind astfel la construirea unei societăți mai sigure, 

mai solidară și mai înțeleaptă. 

De asemenea, autorul evidențiază necesitatea unui dialog constant între 

producători, consumatori și autorități, pentru a dezvolta politici eficiente de 

reglementare și de educație media. 

Într-o epocă în care tehnologia avansează rapid și manipularea informației 

devine o provocare majoră, este esențial ca fiecare actor implicat să își asume o 

responsabilitate civică și morală, contribuind la promovarea unui mediu 

audiovizual echilibrat și la o cultură a non-violenței. 

Această lucrare reprezintă o încercare de a înțelege complexitatea 

fenomenului violenței din audiovizualul românesc, de a identifica tendințele 

dominante și de a propune direcții de acțiune și coduri de responsabilitate pentru 

o schimbare benefică. Autorul vine, de asemenea, cu convingerea că, printr-o 

analiză aprofundată și o reflecție critică, societatea poate contribui la o 

conștientizare colectivă și la un progres în modul în care mass-media abordează 

și gestionează această problemă delicată, dar esențială pentru viitorul societății 

românești.  

Sunt convins că, în colaborare, putem transforma mediul audiovizual 

într-un spațiu de cultivare a valorilor, de promovare a dialogului și de protejare a 

demnității umane, respingând orice formă de violență, fie ea vizuală, verbală sau 

simbolică. În acest sens, fundamentarea acestei lucrări se bazează pe constatările 
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că mass-media are o responsabilitate fundamentală în modul în care această 

problemă este percepută, interpretată și transmisă publicului. Într-o societate 

democrată, libertatea de exprimare și creativitatea trebuie să fie însoțite de 

responsabilitate și respect față de valorile umane și sociale esențiale. De aceea, 

mediul audiovizual trebuie să-și asume rolul de mediator al valorilor, promovând 

exemple pozitive, modele de comportament non-violent și promovând respectul 

pentru diversitate și drepturile omului. 

Este necesar ca mass-media românească să își redefinească intervențiile 

sociale prin responsibilitatea pe care o are în domeniul conținuturilor violente, 

încurajând inițiativele și campaniile de conștientizare, de educație și de prevenție. 

Rolul jurnaliștilor și al producătorilor de conținut trebuie să se extindă dincolo de 

simplele raportări, devenind adevărați promotori ai unui discurs care să 

contribuie la construirea unei societăți mai armonioase și mai tolerantă. 

În aceeași măsură, educația și cultura media trebuie să fie componente-cheie 

în combaterea fenomenului violenței mediatice. Prin programe de educație pentru 

media, elevii și tinerii pot învăța să analizeze critic conținutul audiovizual, să 

recunoască manipularea și propagarea violenței, și astfel, să devină consumatori 

informați și responsabili. În plus, implicarea părinților, a cadrelor didactice și a 

autorităților în crearea unui mediu sigur și educațional pentru tineri poate reduce 

expunerea și multiplicarea efectelor nocive ale conținuturilor violente. 

În final, această lucrare se dorește a fi o pledoarie pentru o schimbare de 

paradigmă culturală și socială, pentru o abordare a violenței din audiovizualul 

românesc ca fiind, mai degrabă, o problematică de interes comun, ce necesită un 

angajament comun, responsabil și de durată. Doar prin dialog, responsabilitate și 

conștientizare colectivă putem spera la o evoluție sănătoasă, în care mass-media 

să devină un instrument de formare și promovare a valorilor umane universale, 

încurajând pacea, înțelegerea și respectul reciproc în întreaga societate 

românească. 

Profiler, analist, moderator 

H.D. HARTMANN 







 

Prin această lucrare, mi-am propus să explorez fenomenul complex al 

violenței din audiovizualul românesc, contribuind la înțelegerea profundă a unui 

subiect atât de delicat, dar extrem de relevant pentru societatea noastră. 

Sper ca analiza realizată să ofere o perspectivă critică și echilibrată asupra 

modului în care mass-media gestionează această problematică, precum și să 

stimuleze o reflecție responsabilă asupra rolului pe care fiecare actor social îl are 

în combaterea și prevenirea violenței mediatice. 

Aș dori să subliniez, în mod special, importanța unei responsabilități 

colective în construire unei culturi a non-violenței, în care mediul audiovizual să 

devină un spațiu de promovare a valorilor pozitive, de dialog și înțelegere. Este 

datoria noastră, a tuturor, să contribuim la crearea unei societăți în care 

mass-media să nu fie un simplu reflector al realității, ci un facilitator al schimbării 

și al progresului social și moral. 

Realizarea acestei lucrări reprezintă o reflectare profundă asupra unui 

fenomen care, din păcate, și în societatea românească, devine tot mai prezent și 

mai preocupant: violența din audiovizual. În ultimii ani, și în România, 

mass-media a devenit atât o oglindă, cât și un factor al realității sociale, însă 

modul în care tratează conținuturile violente, responsabilitatea sa în modelarea 

percepțiilor și comportamentelor, precum și implicațiile etice și morale ale 

acestei abordări reprezintă teme de o importanță capitală. Într-un spațiu mediatic 

dominat de fluxuri informaționale rapide și de o industrie de divertisment în 

continuă creștere, întrebarea esențială pe care mi-am pus-o a fost: în ce măsură 

mass-media devine un factor de bunăstare socială sau, din contră, de deteriorare 

a acesteia? 

S-a dovedit că, deși zona discuției despre violență în mass-media 

românească găsește adesea teren propice pentru dezbateri rapide, superficialitate 

sau chiar ignorare a contextului social și cultural, aceasta nu trebuie privită doar 

ca o problemă de natură tehnică sau estetică. 

Dimpotrivă, violența mediatizată trebuie înțeleasă ca un fenomen social 

complex, în care se împletesc dimensiuni etice, morale, psihologice și culturale, 

și care, dacă nu este gestionat responsabil, poate avea consecințe negative 

profunde asupra sănătății sociale și mentale a populației.  
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În același timp, trebuie să conștientizăm că mass-media nu poate fi 

considerată doar un simplu reflector al realității, ci și un actor activ în influențarea 

acesteia, iar în această influență se află, adesea, și o mare răspundere pe care 

trebuie să o recunoaștem și, respectiv, să ne-o asumăm. 

Analiza curentă reprezintă, așadar, un manifest venit din lumea celui care 

apără cetățeanul, de aceea, apelul meu se adresează fiecăruia dintre noi. Acest 

demers are menirea de a clarifica anumite aspecte critice de reprezentare și 

receptive a violenței în spațiul audiovizualului românesc. 

Procesul intrinsec de gestionare a fenomenului aparține atât jurnalistului 

și/sau producătorului, decidentul social și politic, factorul cultural ajungând în 

finalul liniei trofice la consumatorul obișnuit. Este crucial să se înțeleagă că orice 

poziție critică are obiectivul de a fi echitabilă și echilibrată, fiind însoțită de 

dorința de a schimba elementele perturbatoare. A interzice, este INTERZIS 

într-o societate democratică, elementul critic intervenind numai prin educarea 

solidă și promovarea necontenită a valorilor și principiilor fundamentale ale 

demnității umane. 

Totodată, consider că această lucrare trebuie interpretată ca un apel la 

conștientizare și la angajament comun. Pentru ca mass-media românească să-și 

poată îndeplini rolul său de serviciu public, trebuie să își asume cu 

responsabilitate misiunea de a informa, educa și forma opinia publică în mod 

critic și reflexiv. 

Transmiterea unor mesaje violente, indiferent de intenție, poate avea efecte 

grave pe termen lung, mai ales asupra tinerilor și asupra celor mai vulnerabili. De 

aceea, e nevoie de o cultură a responsabilității în conținuturile audiovizuale, de o 

seriozitate asumată în tratarea subiectelor delicate și de o implicare activă în 

crearea unui mediu de comunicare sănătos, care să promoveze dialogul, respectul 

și toleranța. 

În această ordine de idei, cred că e nevoie de o reevaluare profundă a 

valorilor și a standardelor profesionale în jurnalism, de consolidarea unor politici 

publice eficiente pentru prevenirea și combaterea violenței în mass-media, 

precum și de o implicare activă a societății civile în conștientizarea și educarea 

publicului. 

În același timp, mă angajez ca, prin contribuțiile acestei lucrări, să stârnesc 

dezbateri constructive în spațiul academic, mediatic și civic, în speranța că vom 

avea în final o societate în care mediul audiovizual să fie un spațiu de 

responsabilitate, de educație și, mai ales, de promovare a valorilor umane 

fundamentale. 
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Așadar, această lucrare este dedicată unei simple analize descriptive și a 

unui apel la acțiune, la reevaluare și responsabilitate. Îmi doresc ca acest demers 

să reprezinte un punct de pornire pentru reflecții și discuții sincere cu privire la 

rolul mass-media în societatea românească, precum și la modul în care fiecare 

dintre noi, din locul în care ne aflăm, poate contribui la dezvoltarea unui peisaj 

audiovizual sănătos, echilibrat și cu valențe educative. 

Într-o lume în care imaginile, cuvintele și simbolurile au o putere 

extraordinară de a modela conștiința și comportamentul colectiv, 

responsabilitatea noastră, a tuturor, este să acționăm înțelept, cu discernământ și 

respect pentru demnitatea fiecărui individ. Numai printr-o abordare critică și 

conștientă a fenomenului violenței în audiovizual, vom putea spera la o societate 

mai tolerantă, mai educată și mai înțeleaptă. 

Această lucrare îmi exprimă, totodată, speranța că ea va stârni în fiecare 

cititor dorința de a deveni un agent al schimbării, un susținător al valorilor civice 

și un promotor al unui discurs media responsabil. În fața provocărilor epocii 

contemporane, doar împreună, având la bază respectul pentru drepturile 

fundamentale și pentru demnitatea umană, vom putea construi un om sănătos, în 

care mass-media să fie un adevărat far de lumină, nu un generator de frică, 

violență și confuzie. 

Cu atât mai mult, în această perioadă de rapidă globalizare, unde limitările 

geografice și culturale sunt din ce în ce mai estompate, responsabilitatea 

mass-media devine și mai accentuată. 

Ea trebuie să fie un spațiu de promovare a dialogului intercultural, a 

înțelegerii reciproce și a respectului pentru diversitate. În acest sens, nu trebuie 

să uităm că, dincolo de rolul său de canal de transmitere a informației, 

audiovizualul are și o funcție de formare a valorilor, de construire a identității 

sociale și de educare a cetățeanului. Într-o societate democratică, aceste funcții 

sunt fundamentale pentru consolidarea unui climat social stabil și pentru 

promovarea păcii și conviețuirii armonioase. 

De aceea, cred cu tărie că implicarea activă a tuturor actorilor – instituții 

media, autorități, cadre didactice, părinți și cetățeni – într-un proces continuu de 

educație media și de promovare a valorilor umane este necesară pentru a 

contracara efectele nocive ale violenței mediatice. 

În acest sens, trebuie să învățăm să interpretăm și să criticăm conținuturile 

violente, să discernem între ceea ce este util și ceea ce este dăunător, și să 

promovăm un discurs care să susțină pacea, respectul și toleranța. 


