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Alungati din Eden

Eu si cu tine suntem descendentii unor creaturi aseména-
toare cimpanzeilor!, care au parasit jungla si s-au mutat in
savana in urma cu sase sau sapte milioane de ani. La prima
vedere, decizia luata de strdmosii nostri de a nu mai locui
in copaci ar trece drept una ciudata, de vreme ce practic nu
existau pradatori care i-ar fi putut vana atunci cand erau
la addpostul coronamentului padurii. Chiar si superbii le-
oparzi, care se catarau in copaci, nu-i atacau pe cimpanzei
atata vreme cat acestia erau in copaci, cdci cimpanzeii sunt
pur si simplu prea rapizi si mult prea periculosi atunci cand
sunt in elementul lor. La sol insd, cimpanzeii devin o prada
usoard. Sunt stdngaci pe doua picioare, relativ lenti in patru
labe, iar dimensiunea lor mica ii face s fie o pradd usoara
pentru felinele de talie mare, cum sunt leii, leoparzii sau ti-
grii cu dinti-sabie care cutreierau cdndva estul Africii.

Prin urmare, de ce au coborat din copaci? Ce i-a convins
pe stramosii nostri sa dea la schimb siguranta si exuberanta

1 Oamenii si cimpanzeii au evoluat dintr-un stramos comun, dar nu
stim exact cum ardta acesta. Dovezile fosilizate ne sugereazd cu tdrie ca
stramosii nostri aratau mai degraba ca cimpanzeii de azi decét ca noi.
Din acest motiv m-am exprimat astfel. (N. a.)
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purd a vietii din coronament pentru existenta inceata si stan-
gace de pe pimént?

Existd o dezbatere stiintifica aprinsa cu privire la aceasta
intrebare, insd una dintre teoriile larg sustinute este o ver-
siune actualizata a ,ipotezei savanei“. Aceasta ipoteza a fost
propusd de Ray Dart in 1925, cand a publicat descoperi-
rea lui Australopithecus africanus, sau ,omul-maimutd din
Africa de Sud® Dupa ce a observat cé e foarte putin probabil
ca oamenii sa fi evoluat in padurile tropicale, fiindca traiul
acolo era pur si simplu mult prea usor, Dart a scris: ,,Pentru
aparitia omului, a fost necesara o cu totul alta pregatire pen-
tru a ascuti mintea si a stimula manifestdri mai inalte ale in-
telectului — un tinut mai deschis, de stepa, unde competitia
intre rapiditate si discretie era mai acerba si unde abilitatea
gandirii si a miscdrii a jucat un rol preponderent in conser-
varea speciilor.”

Dart avea dreptate ca am evoluat in savana, dar in 1925
habar nu avea ce forte ne adusesera acolo. Acum credem ca
activitatea tectonica de-a lungul Viii Marelui Rift din Africa
de Est a fost cea care ne-a separat de stramosii nostri asema-
ndtori cu cimpanzeii. Toate suprafetele pamantului, inclusiv
uscatul care alcdtuieste continentele si fundul oceanelor, se
afla pe placi tectonice. Aceste placi plutesc pe o manta su-
biacenta, care iese la suprafata sub forma unui lichid vascos
atunci cand este improscata dintr-un vulcan, dar care se afla
sub o presiune atit de mare dedesubtul scoartei Pamantului,
incat se aseamana mai degrabda cu o smoald maleabila.
Caldura emanata din centrul Pamantului creeazd in manta
niste curenti incredibil de lenti, dar puternici, iar acesti cu-
renti poarta cu ei plicile tectonice. Uneori, aceste plici se
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lovesc unele de altele extrem de lent, asa cum s-a intamplat
cand India s-a lovit de Asia, fenomen in urma caruia s-au
creat muntii Himalaya (care continud sd se inalte cu cativa
centimetri pe an). Uneori, aceste plici se desprind si se in-
departeazd unele de altele. In Africa, partea de est a conti-
nentului se desprinde incet-incet de restul, incepiand de la
Marea Rosie, la nord, si sfarsind la coasta statului Mozambic,
in sud.

Activitatea tectonica de-a lungul acestei desprinderi
geografice a dus la crearea Viii Marelui Rift din Africa de
Est, inaltand lent si sporadic portiuni din Etiopia, Kenya si
Tanzania pana la nivelul unui platou. Aceste schimbdri in to-
pografia locald au dus la modificari climatice, padurile tropi-
cale de pe partea esticd a Vaii Riftului ajungand sa se usuce,
una cate una, si fiind inlocuite de savane. Deci se pare ca nu
noi am coborét din copaci - ci ca acestia ne-au pardsit.

Pentru cd strdmosii nostri asemdanatori cu cimpanzeii erau
atat de impresionanti in copaci si atat de banali la sol, inlo-
cuirea treptata a padurilor tropicale cu savanele a insemnat
cd s-au vazut nevoiti sa-si gdseasca o altd cale de supravietu-
ire. Fructele si frunzele pe care erau obisnuiti si le manance
au disparut odata cu copacii, iar ocaziile pentru a vana car-
ne au fost considerabil diminuate din cauza incetinelii lor
la sol, precum si a pradatorilor uriasi care stateau la panda
pe campii. Deci cum au rezolvat stramosii nostri aceasta du-
bla problema a disparitiei méncarii si a unor pradatori noi
si periculosi? Fara indoiald ca multi dintre potentialii nostri
stramosi au disparut, dar unii dintre ei au supravietuit si, in
cele din urma, au inceput sa o ducd bine, iar povestea lor este
si a noastra.
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Strategia antilopei dik-dik si a babuinului

Strdmosii nostri aseméanatori cimpanzeilor nu sunt singurii
locuitori din copaci care au incercat viata pe pamant, prin
urmare, oamenii de stiintd cauta adesea acest comportament
si la alte specii pentru a vedea cum s-au adaptat cimpanzeii
la viata la ses. O comparatie buna sunt babuinii. Cu toate ca
babuinii sunt maimute, si nu primate (si, prin urmare, nu la fel
de inteligenti ca cimpanzeii), ei se aseamdnd cu cimpanzeii din
multe puncte de vedere, iar multe specii de babuini traiesc in
savanele africane. Babuinii din savana trdiesc in grupuri mari,
ceea ce le ofera avantajul mai multor ochi care si-i pazeasca
de pradatori si mai multor dinti cu care sa se apere. ,,Solutia
babuinilor® la viata din savani nu este una groaznica, asa
cum o demonstreaza existenta numerosilor babuini in zilele
noastre, dar este una stresanta si plina de pericole. Babuinii
sfarsesc adesea in gura unui leu sau a unui leopard fliméand.

In confruntarea lor cu pradtorii, babuinii depind foarte
mult de incisivii lor masivi, care sunt mult mai mari decat ai
cimpanzeilor, cu toate ca babuinii insisi sunt mai mici ca di-
mensiune. Dacd stramosii nostri asemanatori cimpanzeilor
ar fi ,,hotarat” cd muscatul era raspunsul la traiul in savana,
am fi avut, cel mai probabil, o fata care sa aduca mai mult cu
cea a unui céine, cu o barbie proeminenta si cu dinti mult
mai mari. Maxilarele noastre mici si caninii demni de mild
indica faptul cé solutia babuinilor nu pare sa-i fi multumit
pe stramosii nostri, care au abordat altfel viata din prerie.
Intr-adevir, aceasta decizie era deja evidentd la momentul
cand am evoluat in Australopithecus-ul lui Ray Dart, ai carui
maxilar si dinti erau cam la jumatate intre ai unui cimpanzeu
si ai nostri.
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Pentru ca cimpanzeii au creierul mai mare decét babuinii,
le ia mai mult timp pana sa ajunga la maturitate, iar maturi-
zarea lor mai lenta indicd o nevoie mai mare de ingrijire ma-
ternd. In consecintd, cimpanzeii se inmultesc pentru prima
oard la o varstd mai inaintata si au un procent de reproducere
mai mic decat babuinii. Aceastd reproducere mai lentd i-ar
fi supus pe strdmosii nostri riscului extinctiei dacd ar fi fost
doborati cu aceeasi frecventd ca babuinii. Din acest motiv,
stramosii nostri asemanatori cimpanzeilor care au supravie-
tuit acestei oale sub presiune evolutive au fost probabil cei
care au depus cel mai mare efort ca sd scape de radarul leilor,
al tigrilor cu dinti-sabie si al altor pradatori in loc sa aibd o
abordare mai conflictuald.

Intr-adevar, ascunderea este strategia de supravietuire
principald pentru multe erbivore. Géndeste-te la dik-dik, o
antilopa de marimea unei pisici domestice, care traieste si ea
in savana Africii de Est. In virtutea dimensiunilor lor mici,
antilopele dik-dik nu au cum sa se apere impotriva niciunui
pradator mai mare decat un pudel, prin urmare, isi petrec viata
ascunzandu-se. Sunt impresionant de iuti si de agile atunci
cand sunt urmarite, dar nu suficient cat sa supravietuiasca daca
sunt vanate in cAmp deschis. In consecinta, antilopele dik-dik
devin una cu peisajul, sunt cu ochii in patru dupd pradatori
si nu se indeparteaza niciodata de adapostul tufisurilor dese.

Stramosii nostri asemandtori cu cimpanzeii nu erau la fel
de iuti ca antilopele dik-dik, dar se puteau catara in copaci.
Cel mai probabil isi petreceau ziua ascunzandu-se, uitan-
du-se dupa pradatori si cocotdndu-se la adapost in copacii
din imprejurimi. Cand cimpanzeii moderni sunt in savana,
ei adoptd un tip de abordare combinata — a babuinilor si a



36 SALTUL SOCIAL

antilopelor dik-dik -, strangandu-se laolalta mai mult decéat
o fac in padurile tropicale si evitand cu grija terenul deschis,
unde nu existd copaci in care sa se urce ca sa scape. Poate
inca si mai interesant este cd cimpanzeii din savana dau do-
vadd de alte doua comportamente unice: isi confectioneaza
sulite rudimentare din crengi de copaci, pe care le infig prin
scorburile copacilor pentru a le impunge si a le scoate din as-
cunzatoare pe maimutele din interior, si sunt mai predispusi
decat cimpanzeii din padurile tropicale sa imparta vanatul
intre ei. Ambele comportamente imitd schimbarile mani-
festate de stramosii nostri dupa ce au parasit padurea (vom
vorbi mai multe despre asta mai tarziu).

Aceste informatii despre cimpanzeii si babuinii din savana
sugereazd cd o vigilentd crescuta le-ar fi permis stramosilor
nostri sd-si duca traiul in savana si probabil ca a jucat un rol
important in supravietuirea lor de-a lungul primelor cateva
milioane de ani dupd disparitia padurilor. Totusi, spre deo-
sebire de babuini si antilopele dik-dik, stramosii nostri nu
s-au multumit cu aceastd reusitd minora. Savana a adus noi
oportunitdti pentru o primatd desteapta ale carei maini nu mai
erau folosite pentru locomotie. Schimbarea nu a survenit peste
noapte, ci de-a lungul a trei milioane de ani, iar numeroasele
adaptdri in ce priveste mintea si corpul nostru sugereazd ca
am gdsit modalitati cu totul noi de a ne proteja la ses.

Aruncarea cu pietre in lei

Ce ai face dacd ai fi atacat de un animal care ar fi prea pu-
ternic, prea feroce si prea rapid ca sd poti fugi de el sau sa te
lupti cu el cu mainile goale? In cazul meu, nu trebuie si-mi
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folosesc prea mult imaginatia ca sd raspund la intrebare. Am
crescut intr-un cartier care nu tinea cont de legile privind
botnitele, iar prietenii mei erau adesea haituiti de un cioba-
nesc german si de un doberman care traiau pe strada noas-
tra. Chiar daca am fost un copil sldbdnog, iar cainii acestia
incd md intimideaza si astazi, pana pe la sapte sau opt ani
ajunsesem destul de priceput la a ma apara, aruncand cu pie-
tre. Mai ales daca erau si fratii sau prietenii mei cu mine, nu
trebuia decat sa ne aplecim ca sa adunam pietre, iar cainii
care alergau spre noi se razgandeau numaidecat. Cand eram
singur, o luam la goana catre cel mai apropiat gard sau copac,
pentru cd nu puteam sa arunc pietre suficient de repede cat
sa-si facd treaba, insa puteam sa-mi mentin pozitia daca mai
era mdcar o persoand cu mine.

Aceste experiente ne ofera o idee despre cum e posibil
sa fi raspuns stramosii nostri la amenintarea pradétorilor
din savana: aruncand cu pietre, mai ales daca se adunau mai
multi si le aruncau deodata. Nu ne putem intoarce in timp ca
sa vedem cum s-au descurcat, dar ne putem uita la diferen-
tele dintre corpul nostru si corpul lor pentru a vedea daca
aceasta strategie este una plauzibild. Ce ne aratd dovezile?

Mai multe schimbdri la nivel de fosile sustin ipoteza
aruncatului de pietre. Mare parte dintre aceste schimbari
pot fi gdsite partial la stramosul nostru Australopithecus
afarensis (adica Lucy, care a trait in Africa de Est acum trei
milioane si jumdtate de ani si care a fost predecesoarea lui
Australopithecus africanus descoperit de Ray Dart). Lucy nu
era cu mult mai inteligentd decat un cimpanzeu, judecand
dupéd marimea creierului, dar se pare ca a dezvoltat noi mo-
dalitati de a se apara de pradatori in afara de a se ascunde si
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a spera ca nu va fi observatd. Comparata cu un cimpanzeu,
Lucy avea o mana si o incheietura a mainii mai mobile, o
parte superioara a bratului mult mai flexibila si umeri ori-
entati mai mult spre orizontald, cu un spatiu mai mare intre
sold si partea de jos a cutiei toracice. Aceastd schimbare de
trasdturi a fost cel mai probabil consecinta faptului ca a fost
bipedd (mergea in doud picioare), un obicei pe care stramo-
sii nostri l-au dezvoltat in savand. Aceste noi trasaturi au fost
deosebit de importante si pentru aruncare.

Cand te uiti la niste oameni de pe plaja care-si arunca o
minge de la unul la altul, ti se poate parea ca aruncatul este
in principal o functie a muschilor bratelor si umerilor. Dar,
daca vrei sa inveti sd arunci cu fortd si precizie, trebuie sa-i
urmaresti pe jucatorii de baseball, pe fundasii de fotbal ame-
rican sau pe vanatorii-culegatori. In randul acestor arunci-
tori cu experientd, bratele si umerii sunt doar o mica parte
din ecuatie. Aruncarea cu putere incepe ficand un pas ina-
inte cu piciorul opus bratului cu care arunci (de exemplu, un
pas in fata cu piciorul sting daca esti dreptaci), urmat de o
intoarcere a soldului, apoi o rasucire a trunchiului si abia in
final a cotului si incheieturii mainii.

Aceste miscari secventiale profita de faptul cd fortele
combinate ale miscdrii inainte si a celei de rotatie a corpu-
lui intind ligamentele, tendoanele si muschii din brat si din
umeri, ceea ce propulseaza bratul inainte pana la ultima
parte a aruncarii, ca atunci cand eliberezi un elastic intins.
Cimpanzeii sunt mai puternici decat noi, insa ei nu pot ge-
nera acel soi de energie elastica atunci cand aruncd pentru ca
incheieturile lor nu sunt suficient de flexibile, iar muschii lor
nu se aliniaza in maniera potrivitd. Aceste schimbdri in ce
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priveste soldul, bratele, incheieturile si méinile sunt motivul
pentru care Lucy si tovardsii ei hominizi erau mult mai buni
la aruncatul cu pietre. Totodata, sunt foarte potrivite si pen-
tru lovitul cu béta, lucru care a fost cét se poate de util cand
aruncatul cu pietre nu si-a mai dovedit eficienta.

Sa alungi un doberman cu pietre e una; dar sa alungi lei si
tigri cu dinti-sabie este cu totul altceva, mai ales cand canta-
resti intre doudzeci si sapte si patruzeci si cinci de kilograme
si ai intre o suta si o suta cincizeci de centimetri inaltime, asa
cum aveau australopitecii’.

Cu toate acestea, aruncatul cu pietre poate fi incredibil
de eficient daca exersezi mult. Mi-am dat pentru prima data
seama de acest lucru cand aveam douazeci si ceva de ani si
vizitam targul de universitati din Ohio, impreuni cu iubita
mea. La unul dintre standuri erau o plasd cu mai multe cosuri
si un radar, asa cd am hotarét s-o impresionez cu talentul meu
sportiv. Am fost destul de multumit de aruncarile mele de 80 de
kilometri pe ord, si parea si ea impresionatd — asta pand cand
in dreptul meu a venit un pusti desirat de vreo doisprezece
ani. Fara niciun efort, acest preadolescent de nici patruzeci
de kilograme a aruncat cu usurinta mingea cu peste 100 de
kilometri pe ora. Nevrand sd pierd acel concurs al barbétiei
in fata unei crengute umane, am aruncat mingea cat de tare
am putut si am fost rasplatit cu o aruncare foarte imprecisd,
de vreo 90 de kilometri pe or4, si cu o durere naucitoare in cot
si in umar. Tubita mea m-a consolat, spundndu-mi ca arun-
carea se bazeaza mai mult pe exersat decat pe forta — cred ca

2 Adicd putin mai inalti, dar ceva mai usori decat cimpanzeii din zi-
lele noastre. (N. a.)
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acela a fost momentul cand mi-am dat seama cd vreau sa ma
casatoresc cu ea — si fireste ca avea dreptate.

Tinand cont de faptul cd repetitia este mama invataturii,
observam cd ipoteza cu aruncatul este mai plauzibila, cu atit
mai mult daci este practicati de un grup intreg. In acord cu
aceasta posibilitate, evidentele istorice ne indicd si ca arun-
catul poate fi extrem de eficient. Existda numeroase descrieri
ale intélnirilor dintre exploratorii europeni si populatii-
le indigene in urma cérora au izbucnit conflicte, iar popu-
latia indigend nu era inarmata decat cu pietre. Exploratorii
europeni se bazau, de obicei, pe arme si pe armuri, dar cel
mai adesea pierdeau aceste altercatii, uneori in stil mare.
Géndeste-te la urmatoarele trei relatdri istorice pe care an-
tropologa Barbara Isaac le-a dezvaluit in minunatul ei articol
intitulat ,,Throwing and Human Evolution®

In foarte scurt timp ne-au bitut atat de riu, incat ne-au
trimis inapoi in addposturi cu capetele insangerate si cu
mainile si picioarele rupte de la loviturile cu pietre: pen-
tru cd nu cunosc alt gen de arme si, credeti-md, arunca
o piatra cu mult mai multa maiestrie decat un crestin;
atunci cand o aruncd, pare de-a dreptul o sdgeata lansata
de un arc.

— Jean de Béthencourt, 1482

Pietrele uriase aruncate de sélbatici ii schilodeau cand pe
unul, cand pe altul dintre oamenii nostri in fiecare mo-
ment... o ploaie de pietre, mult mai dificil de evitat, asa
cum erau aruncate, cu o forta si pricepere neobisnuite,
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incat deveneau asemenea gloantelor, plus ca aveau avan-
tajul unor aruncdri succesive foarte rapide.
— Jean-Frangois de Galoup de La Pérouse, 1799

De multe ori, inainte ca trdsaturile bastinasilor sa fie cu-
noscute, s-a intdmplat ca un soldat inarmat sa fie ucis de un
australian neinarmat. Barbatul trdgea asupra bastinasului,
care, ferindu-se, il impiedica pe atacator sd tinteasca bine,
apoi pur si simplu il secera cu o ploaie de pietre, ridicate
si azvarlite cu o asemenea fortd si precizie, incét trebuia
sa fii martor la asa ceva ca sa crezi... australianul arunca
piatra dupa piatrd, incat pareau sa fie proiectate de catre o
magsindrie; iar in timp ce le azvarlea, sdrea dintr-o parte in
alta, aga incat sd acopere cat mai mult teren, aruncandu-le
din directii diferite asupra nefericitei sale tinte.

— John Wood, 1870

Aceste relatari subliniazd potentialul mortal al aruncarii
colective de pietre, dar mai scot in evidenta si un alt aspect
extrem de important: cooperarea este cheia succesului aces-
tei strategii atunci cand vine vorba de animale mari, precum
leii si leoparzii.

Psihologia actiunii colective

Cimpanzeii sunt mai predispusi sd concureze unii cu altii decat
sd coopereze, prin urmare, stramosilor nostri asemanatori cim-
panzeilor le-ar fi fost mai greu sa actioneze la gramada pentru
a alunga pradatorii de talie mare. Un Australopithecus afarensis
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solitar care arunca cu pietre (poate in timp ce alti membri ai
grupului dddeau bir cu fugitii) ar fi ajuns in burta unui pradator
doar putin invinetit, insd mai multi australopiteci aruncand
cu pietre ar fi putut, probabil, sa puna pe fuga hiene, tigri cu
dinti-sabie, ba chiar si lei. Tocmai aceastd nevoie de actiune
colectivd a adus cea mai importanta schimbare psihologicd,
permitandu-ne si sa prosperam, nu doar sa supravietuim in
savana: capacitatea si dorinta de a lucra impreuna.

Cimpanzeii moderni coopereaza uneori unii cu ceilalti
atunci cand vaneaza in grup sau cand ataca alti cimpanzei in
grup, insd orientarea lor fundamentala catre ceilalti membri
ai grupului care nu sunt rude sau prieteni apropiati este una
competitiva. Astfel, este foarte probabil ca primele sute, mii
sau chiar milioane de déti cand stramosii nostri asemanatori
cimpanzeilor s-au furisat pe cAmpii, acestia sa se fi imprastiat
apoi spre cei mai apropiati copaci la primul semn de atac.
Dar, la un moment dat, stramosii nostri s-au unit in ofensiva
lor colectivd, moment in care au avut cu totii o sansa mai
mare de supravietuire.

Indivizii din grupuri care au invatat sa lucreze laolalta in
aceasta maniera au avut un avantaj enorm si i-ar fi intrecut
cu usurintd pe indivizii din grupurile ramase fidele strategi-
ei ,,flecare cimpanzeu pentru el insusi“ La fel de important,
evolutia a favorizat orice schimbari psihologice ulterioa-
re care au sustinut calitatea raspunsului colectiv al grupu-
lui. Stramosii nostri carora le-a placut s coopereze si care
puteau fi considerati de altii drept cooperanti s-au bucurat
drept rezultat de o mare rasplata.

Odatd ce australopitecii au invétat sa alunge pradatorii
prin aruncatul de pietre, aveau sa descopere curand ca pot sa
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si vaneze prin aceeasi metoda. Aruncatul colectiv de pietre
necesita foarte putina planificare sau coordonare in avans,
prin urmare, era posibil chiar si cu capacitatile cognitive li-
mitate ale stramosilor nostri indepartati. Ori de céte ori un
grup de australopiteci dadea peste o posibild prada, probabil
o rdapunea cu pietre. Aruncatul de pietre le-ar fi permis, de
asemenea, australopitecilor sa puna mana pe vanatul ucis re-
cent de alte animale, de vreme ce jivinele singuratice care
vanaserd ar fi devenit la randul lor prézi dacé ar fi incercat
sd-si apere cina in fata ploii de pietre.

Aruncatul de pietre nu numai cd a sporit masiv avanta-
jele cooperarii, dar a creat si 0 maniera noud de a o pune in
practica. Cel mai mare obstacol al cooperarii este uzufructul
gratuit sau tendinta de a scapa de munca grea, incercind in
acelasi timp sa te bucuri de beneficii. Multi australopiteci din
aceste prime grupuri din savana trebuie sa fi fost tentati sa
faca intocmai, dand bir cu fugitii la primul semn al prezentei
pradatorilor, in vreme ce restul grupului lucra laolalta pentru
a-i pune pe fuga. Fira indoiald ca stramosii nostri trebuie sa
fi gasit drept frustrante aceste situatii, intocmai cum le ga-
sim si noi atunci cand membrii din grupul nostru de munca
nu-si fac treaba, dar incuviinteaza obositi ori de cate ori se-
ful le multumeste pentru ca au stat toata noaptea treji ca sa
munceascd. Doar cd, acum, stramosii nostri aveau arme noi
la dispozitie pentru a asigura cooperarea.

Prima astfel de arma a fost amenintarea cu ostracizarea.
Sa fii dat afard cu forta dintr-un grup de primate din padu-
re nu era deloc placut, dar sa fii dat afara cu forta dintr-un
grup de australopiteci la cdmpie era egal cu o condamna-
re la moarte. Din acest motiv, stramosii nostri au dezvoltat
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rapid o reactie emotionald la aceasta teama de a fi ostracizat.’?
Australopitecii carora nu le pasa dacd sunt sau nu alungati
din grup nu au ajuns sd fie stramosii nostri, asa ca amenin-
tarea excluderii i-a determinat in scurt timp pe ,,singuratici®
sd se conformeze. Ostracizarea si respingerea au rdmas pana
in prezent niste unelte importante pentru impunerea coo-
perarii, drept urmare, inca gasim respingerea incredibil de
dureroasa si inca facem orice e nevoie pentru a ramane in
gratiile propriului grup.

Pentru recidivistii care erau greu de ostracizat (fie pentru ca
rdméneau atasati grupului ca niste lipitori, fie pentru céd erau
agresivi si nu acceptau eliminarea), amenintarea unei pedepse
colective cel mai adesea ficea minuni. Abilitatea de a ucide de
la distanta este cea mai importantd inventie din istoria razbo-
iului, pentru ca astfel indivizii slabi ii pot ataca pe indivizii mai
puternici de pe o pozitie de superioritate numericd si siguranta
relativa. Lapidarea a fost probabil una dintre primele forme
de pedeapsa pe care stramosii nostri le-au aplicat semenilor
care nu isi indeplineau rolul si a ramas o formad comuna de
pedeapsa pana de curand. De exemplu, Biblia invoca lapida-
rea drept pedeapsd pentru o serie de pacate, chiar daca a fost
scrisd in vremea cand oamenii isi puteau ucide semenii si prin
spanzurare, decapitare, crucificare sau alte modalitéti teribil

3 Prin ,ostracizat® ma refer la sensul original (grecesc) al termenu-
lui, care inseamnad alungarea unui membru dintr-un grup. Psihologii
folosesc adesea termenul pentru a se referi la ignorarea sau la tratarea
cuiva ca si cum nu ar fi de fatd. Acest sens al termenului reprezintd o
alungare psihologica, care desigur ca e nepldcutd, dar are consecin-
te diferite asupra supravietuirii fatd de alungarea dintr-un mediu an-
cestral. (N. a.)



Saltul social este o calatorie captivanta prin
trecutul evolutiv al umanitatii, iar William von Hippel
este ghidul perfect. Cu o dozi egala de intelepciune,
umor, autoritate si farmec, autorul ne arata
ca trecutul explica prezentul si de ce
starea noastra de bine se bazeaza pe intelegerea
modului in care a evoluat mintea umana.
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Imbinand antropologia, biologia si psihologia cu stiinta evolu-
tiei, cartea lui William von Hippel este o explorare fascinanta
si inovatoare a speciei noastre, care ofera o noua perspectiva
asupra mintii umane si dezvéluie modul in care provocarile
majore din trecutul nostru evolutiv ne-au modelat existenta la
nivel psihologic si comportamental.

Aspectele fundamentale ale vietii noastre — de la leadership
si inovare pana la agresivitate si fericire — au fost modificate
definitiv de ,,saltul social“ pe care l-au facut stramosii nostri de
la padurea tropicala la savana. Lupta lor pentru supravietuire in
conditii de trai diferite a necesitat trecerea de la individualism
la o forma de colectivism, transforméndu-ne pentru totdeauna
creierul si mecanismele de adaptare pe aceasta planeta.

curteaveche.ro
ISBN 978-606-44-2307-8

@ biblioterapia |||||||||"||I"”|H|
9 1786064"423078



