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Acest caiet a fost elaborat în conformitate cu programa școlară aprobată de 
Ministerul Educației Naționale și Cercetării Științifice prin OMEN nr. 5230/ 
01.09.2008 și poate fi folosit ca auxiliar în cadrul orei de religie, pentru pregătirea 
suplimentară a elevilor sau pentru îmbunătățirea cunoștințelor religioase a celor mici 
și mari. 

 

 

 

Mulțumesc, în mod deosebit, P.S. Ignatie, Episcopul Hușilor pentru 
binecuvântarea arhierească de publicare! 
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Evaluarea gradului de achiziție a competențelor obținute în învățământul gimnazial 
 

Test de evaluare inițială  
1. Citește cu atenție următoarele afirmații. Dacă le consideri 

adevărate încercuiește litera A iar dacă le consideri false, încercuiește 
litera F. 

a. Biserica este întemeiată la Cincizecime, prin pogorârea 
Duhului Sfânt asupra Apostolilor. A/F 

b. Simbolul de credință a fost alcătuit în cadrul primelor două 
sinoade ecumenice. A/F 

c. Dumnezeu este Unul în Ființă și Întreit în Persoane. A/F 
d. Prima Liturghie a fost săvărșită de Sfântul Apostol Pavel. A/F 
e. Dreptul Iov este model al răbdării, al dragostei, încrederii și 

credinței în Dumnezeu. A/F 
f. Tema centrală a pildei neghinei este Judecata de Apoi. A/F 
g. Crezul este mărturisit în cadrul slujbei de Liturghie. A/F 
h. Imnul iubirii creștine a fost scris de Sfântul Apostol Petru. A/F 
i. Rugăciunea Tatăl nostru a fost rostită de Mântuitorul în Predica 

Sa de pe Muntele Măslinilor. A/F 
j. Sfânta Scriptură/ Biblia a fost scrisă sub inspirația Duhului 

Sfânt. A/F 
 

2. Asociază Sfinților Proroci din prima coloană informațiile 
corecte, corespunzătoare fiecăruia, din a doua coloană. 

1. Noe a.A fost al doilea patriarh al evreilor 
2. Iacov b.A primit Tablele Legii (Decalogul) 
3. Moise c.A fost cel mai înțelept rege 
4. David d.A fost model de credință în Babilon 
5. Solomon e.A fost părintele poporului evreu 
6. Avraam f.A readus poporul evreu la credință 
7. Ilie g.A construit Arca, la porunca Domnului 
8. Iosif h.A fost rege, psalmist și proroc 
9. Samuel i.A fost vândut de frații săi și a ajuns în Egipt 
10. Daniel j.A fost ultimul dintre judecătorii evreilor 
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3. Folosind metoda exploziei stelare, completează în căsuțele 
goale virtuțile creștine cunoscute și un sinonim al fiecăreia.

4. Rezolvă următoarele cerințe referitoare la Sfintele Taine:
a. Enumeră Sfintele Taine:

..................................................................................................................

..................................................................................................................
b. Sfintele Taine pot fi împărtășite de către oameni doar o dată 

în viață sau de mai multe ori. Care sunt Tainele ce pot fi împărtășite de 
oameni doar o dată în viață?
..................................................................................................................

c. Sfintele Taine au fost instituite de către:
..................................................................................................................

d. Există o taină ce poate fi atribuită doar bărbaților. Care este 
aceea? 
..................................................................................................................

5. Povestiți, pe scurt, la alegere, conținutul și morala 
desprinsă din una din pildele învățate în anii anteriori. 

......................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................

Virtuți 
creștine

.

. .

.
.

.
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..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................
6. Completează spațiile punctate din rugăciunea următoare cu 

informațiile corecte:

Împărate Ceresc, ..........................., Duhul Adevărului, 
Care ...............................ești și pe toate le împlinești, ........................ 
bunătăților și ............................ de Viață, vino și Te sălășluiește întru 
noi și ne curățește de toată ................................ și mântuiește Bunule, 
sufletele noastre. Amin!

7. Colorează și scrie numele icoanei date apoi, explică în 
puține cuvinte, semnificația icoanei în viața creștinului.

ț
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Barem de corectare
Toate subiectele sunt obligatorii. Se acordă 10 puncte din 
oficiu. Timpul de lucru este de 50 min.
Sub. 1: 0,2 x 10 = 20 puncte
Sub. 2: 0,2 x 10 = 20 puncte
Sub. 3: 0,10 x 6 = 0,60 puncte
Sub. 4: 0,25 x 4 = 10 puncte
Sub. 5: 20 puncte
Sub. 6: 0,20 x 5 = 10 puncte
Sub. 7: 0,40 puncte

Nota anticipată în urma autoevaluării: ..............

Nota acordată de profesor: .................   

Hmmmm! Nu s-a terminat încă! Dacă dorești poți scrie 
un mesaj profesorului în ceea ce privește desfășurarea orelor de 
religie! Orice idee bună poate deveni grozavă! Așa că, nu ezita! 
Dorești mai multe informații? Rebusuri? Jocuri? Creativitate? 
Implicarea tehnologiei? Istorie creștină? Să vedem răspunsul tău:
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................

  Nihil sine Deo!!!
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I

ÎNVĂȚĂTURA DE CREDINȚĂ
Relația omului cu Dumnezeu

Icoana „Adunarea tuturor sfinților”

1. Adorarea Lui Dumnezeu
2. Preacinstirea Maicii Domnului
3. Cinstirea sfinților
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Adorarea Lui Dumnezeu
”Cel ce are poruncile Mele și le păzește,

acela este care Mă iubește” (Ev. după Ioan 14, 21)

Def: Adorarea este o atitudine profund religioasă, însoţită de 
ritual și gesturi, prin care se exprimă dependenţa şi supunerea totală 
faţă de Dumnezeu, ca Domn Atotputernic şi Atotţiitor. 

Adorarea este cultul suprem adus lui Dumnezeu, înseamnă 
dragoste și respect profund, dăruire și încredere totală în pronia divină. 
Ea este specifică atât Vechiului cât şi Noului Testament. Iubirea/ 
adorarea față de Dumnezeu se deosebește clar de idolatrie (închinarea 
la idoli) deoarece creștinul adoră și se adresează unei Persoane 
iubitoare

Posibilităţile de exprimare a cinstirii lui Dumnezeu pot fi prin:
Cuvânt și faptă, onestitate și milostenie, rugăciune și smerenie;
Cinstirea sărbătorilor creștine;
Participarea la slujbele Bisericii;
Cinstirea icoanelor, a moaștelor, a obiectelor de cult;
Aducerea de ofrande;
Împărtășirea cu Sfintele Taine;
Adoptarea numelor de sfinți ca nume de botez;
Zidirea de biserici, troițe, paraclise;
Gesturi sau acte specifice: închinăciuni, metanii, pelerinaje, etc.

Comuniunea cu Dumnezeu se realizează prin păstrarea unui 
suflet blând și iubitor și a unei minți ce nu cugetă la rău. Aceasta se 
poate împlini, de orice om, prin fapte creștine, rugăciune, spovedanie 
și împărtășanie.

Păcatele omului față de Dumnezeu sunt: erezia, apostazia, 
superstiţiile, fanatismul religios, ura, lenea, egoismul, spiritismul, 
vrăjitoria, blasfemia.

Nihil sine Deo!!!

”Păstrează ochii fără vină, o clipă nu-i lăsa furați,
Plutind pe valul greu de tină, stă nufărul ca o lumină...” (C. Ioanid)


