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Introducere

in urma publicarii cartii mele, Cele sapte legi spiri-
tuale pentru atingerea succesului, reactia publicului a
fost imediata si extrem de magulitoare: mii de
oameni care citisera cartea au inceput sa puna in
aplicare in viata lor de zi cu zi acele principii de care
Natura se foloseste pentru a crea totul in existenta
materiala.

Pe parcurs am primit solicitari din partea mai
multor cititori, care erau de fapt parinti. Cererile lor
erau diferit formulate, insa toate se refereau la acelasi
subiect: ,intrucat m-am putut bucura de experienta
practicarii acestor legi spirituale, acum mi-as dori sa
le fi inteles cu mult timp in urma. Chiar daca la
inceput nu imi era clar, acum este evidenta valoarea
acestor principii, aga cum ne sunt ele daruite si in fata
carora nu ne putem impotrivi. Acum sunt convins ca
universul este cel care ne implineste dorintele. Am
dus o adevarata lupta cu mine insumi sa renunt la
obiceiurile distructive in care am fost educat. in
calitate de parinte, nu mi-as dori ca propriii mei copii
sa se deprinda cu aceleasi obiceiuri nesanatoase,



Ce este, de fapt, Dumnezeu?
Un etern copil jucandu-se un joc eternin
gradina cea eterna.
SRI AUROBINDO

Cea mai intensa dorinta pe care o nutreste un
parinte este sa vada cum copilul sau a atins suc-
cesul in viata si totusi, cati dintre noi realizeaza ca
drumul cel mai direct spre atingerea succesului este
calea spirituald? in societatea in care traim, de obicei
nu facem aceasta conexiune - dimpotriva. Ne
fnvatam copiii cum sa supravietuiasca, cum sa se
comporte pentru a castiga aprecierea noastra, cum sa
se apere singuri, cum sa faca fata competitiei, cum sa
persevereze in ciuda dezamagirii, obstacolelor si
piedicilor. Chiar daca deseori sa crezi in Dumnezeu
este considerat un lucru meritoriu, in mod traditional,
dimensiunea spirituala a fost separata de atingerea
succesului in viata. Acest lucru a reprezentat o eroare
si @ avut un impact major asupra existentei noastre,
incepand cu perioada copilariei.

Multi semeni considera, fara sa puna sub semnul
indoielii, ca succesul este in mod esential unul mate-
rial, ca el poate fi masurat in bani, prestigiu sau avere.
Cu siguranta, toate acestea pot avea importanta, dar



Exista doua mogteniri trainice pe care putem spera ca
le lasam copiilor nostri: radacinile si aripile.
HODDING CARTER

Tncepand de la o varstd fragedd a copilului, puteti

Iintegra cele sapte legi spirituale in existenta de zi cu
zi a familiei voastre. Daca acest lucru se face in mod
firesc, fara a forta sau pune presiune asupra lor, copiii
vostri vor creste ajungand sa fie exemple vii pentru
felul in care spiritul ne poate conduce la atingerea
succesului in viata.

Copilul va ajunge sa inteleaga semnificatia legilor
odata cu trecerea timpului. Nu uitati ca in principiu,
copiii invata din exemplul pe care il oferiti prin ceea
ce sunteti, nu prin ceea ce spuneti. Ceea ce faceti are
intotdeauna cea mai mare influenta pozitiva. Copiii
au nevoie de voi ca model si exemplu; in acest sens,
faptul ca va privesc cu atentie este practica lor ince-
pand de la o varsta frageda. Daca ei vad cum va
maturizati, schimbati si descoperiti mai multe sensuri
si bucurii in viata voastra, sintagma ,sa fii in armonie
cu universul” capata o fortd practica. isi vor dori acest
lucru ei insisi, chiar daca nu au inteles inca principiile
implicate.
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