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Introducere:
BUN-VENIT
IN GRADINA!



n timpul scurtei sale vieti, incheiate prematur la numai

patruzeci si unu de ani, Jane Austen a ddruit lumii sase

romane nemuritoare, fiecare dintre ele purtind marca
indelebild a geniului ei literar. Mostenirea sa literard transcende trecerea timpului, pla-
sand-o ferm in panteonul marilor personalitati ale literaturii.

Jane Austen a fost o remarcabila deschizatoare de drumuri, explorand neinfricatd noi
teritorii si scriind despre femei intr-o epocd in care o astfel de initiativa era putin obisnu-
it4. In ciuda normelor dominante ale vremii, Jane a asternut pe hartie romane geniale, care
mai rezistd incd probei timpului. Totusi, asemenea multor alte autoare ale vremii, pentru
a evita dispretul publicului, a ficut-o anonim. Primele sale patru romane, Ratiune si simtire
(1811), Mdndrie si prejudecatd (1813), Mansfield Park (1814) si Emma (1815), au fost publicate
fard sd aibd nici macar un pseudonim pe copertd. Pe cel dintii nu se putea citi decat atat:
,DE 0 DOAMNA" si nici urmdtoarele trei n-au fost atribuite vreunui autor, singura indicatie
fiind cd romanele apartineau aceleiasi scriitoare ca si cel dintai. Ultimele doud romane ale
sale - Northanger Abbey si Persuasiune - au fost publicate postum sub numele ei real.

Operele perene ale lui Jane Austen au servit ca sursa de inspiratie pentru alti scriitori
si creatori, ceea ce a ficut s3 apara extensii literare de toate felurile, inclusiv continudri,
ecranizari si dramatizari, de la foarte fidela miniserie TV, realizatd de BBC, Mdndrie si pre-

Jjudecatd (1995) pana la bestsellerul Pride and Prejudice and Zombies (Mandrie + prejudecatd +
zombi), al lui Seth Grahame-Smith, un roman comic-horror, care impleteste elemente din
Mandrie si prejudecatd cu apocalipsa zombi. Si mai trebuie mentionat filmul Clueless, prefe-
rat de adolescenti, o repovestire contemporana a romanului Emma, care transforma satul
fictional Highbury in Beverly Hills, urmarind viata stilatei si inteligentei Cher Horowitz
pe masurd ce experimenteazd viata de liceu si dragostea aldturi de prietenii ei.

Mostenirea lui Jane este omagiatd de numeroase festivaluri, cluburi si asociatii,
incepand cu Festivalul anual ,,Jane Austen” care se desfdsoard la Bath si incheind cu
societdtile ,,Jane Austen“ din Regatul Unit si din America de Nord. Chiar si numele ei
a devenit sinonim cu vorba de duh, observatia sociald si cu intelegerea profunda a vietii
femeilor de la sfarsitul secolului al XVIII-lea si nceputul secolului al XIX-lea. Jane este
o find comentatoare sociald, un geniu comic si o scriitoare cu o popularitate fird pre-
cedent. Toate acestea sunt realiziri remarcabile pentru cea mai micd dintre fiicele unui
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INTRODUCERE: BUN-VENIT iN GRADINA!

pastor de tard, care si-a incheiat educatia formald la unsprezece ani si care, in timpul
vietii sale, n-a fost niciodata recunoscuta public drept scriitoare.

Influenta lui Jane Austen continud sd se dezvolte si s3 se extindd, evocand descri-
erile pline de vitalitate ale naturii, precum verdele luxuriant al gardurilor vii si-al
straturilor arbustive™ pe care ni le prezintd in cdrtile sale. Ca admiratoare entuziastd
a gradinilor si peisajelor inverzite, propriile mele experiente se impletesc firesc cu
naratiunile ei, realizand o conexiune Intre lumea naturald in care a trait ea si lumea
mea. A-i reciti romanele mi se pare un lucru inrudit cu a hoindri prin gradina mamei
mele, loc in care fiecare noud vizitd imi prilejuieste alte si alte descoperiri.

Am fost de cAnd ma stiu fascinatd atat de plante, cat si de lecturd. Mama mea este
o gradindreasa cu o eticd a muncii exemplard si cunostinte vaste. Ea m-a invatat cum
sd plantez bulbi, cum s3 am grija de plantele de interior, dar si sd tai florile dimineata,
fnainte ca soarele sa fie sus pe cer - si cum sa ma bucur de o savuroasd drama de epoca.
Una dintre primele carti pe care i-am implorat pe pdrintii mei sd mi-o cumpere a fost
o editie de masd a romanului Mandrie si prejudecatd. fnca o mai am pe un raft, zdrentuita
si ingdlbenitd, dupd ce a stat pe pervazurile ferestrelor din multele locuinte in care
m-am vdzut nevoitd sd ma mut pe cind aveam doudzeci de ani. Romanele lui Jane incad
md mai captiveazd ori de cate ori le rasfoiesc. Asemenea unor vechi prieteni, imi dez-
valuie cte ceva nou de fiecare datd cind le revizitez - ceea ce, bineinteles, constituie
motivul pentru care suntem aici, impreund.

Cititorii romanelor lui Jane Austen, asa, ca mine, stiu cd experienta de a fi in spatii
deschise, inconjurat de natur este o tem recurentd in toata opera ei. In lumile ei ficti-
onale, ea imagineaza vaste mosii cu parcuri** intinse, dar si cu gradini rustice pitoresti
si plante solitare in ghivece. Jane 1si invitd cititorii sa exploreze locuri reale, ca, de
exemplu, Box Hill in Emma, sau spatii fictive precum gradina si livada casei parohiale
Hunsford in Mdndrie si prejudecatd ori pddurile de la Barton Park din Ratiune si simtire.
Jane scrie atit despre plantele cultivate, cat si despre cele spontane care ar putea fi
descoperite in straturile arbustive sau in parcuri, dar si despre fructe precum ananasul,
cdpsunele si caisele. In detalii minutioase, descrie sere de flori, peluze si peisaje for-
male - toate contribuind semnificativ la vietile eroinelor sale.

* Shrubbery, in original, ceea ce s-ar putea traduce prin , desis", insa in peisagistica englezd a Regentei
aceste zone nu sunt deloc naturale, asa cum sugereazd termenul romanesc. Pentru definirea mai precisa
a acestei notiuni vezi glosarul de la finalul volumului, p. 182. (N. tr.)

** Pentru sensul exact in care este folosit termenul ,,parc* in acest volum, vezi p. 178. (N. tr.)
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GRADINA LUI JANE AUSTEN

Gradinile si spatiile deschise, in aer liber joaca un rol cardinal in romanele lui Jane,
nu numai pentru ca functioneazd extraordinar de bine ca procedee literare, dar si
pentru cd lui Jane {i placea foarte mult si fie in aer liber, la fel de mult ca si personajelor
sale. In scrisoarea din decembrie 1798 adresata surorii sale Cassandra, Jane i scria ci s-a
bucurat de o plimbare in frig, pe cAnd locuia la Godmersham Park, in comitatul Kent:

M-am bucurat foarte mult de gerurile uscate de sdptdmadna trecutd, iar intr-una din
zile, cdnd frigul nu cedase incd, am mers singurd pe jos pand la Deane. Nu tin minte sd
mai fi facut asa ceva inainte, toatd viata mea.

In gradinile ei fictionale, Jane le ofera eroinelor sale spatii in care si evadeze din mijlo-
cul familiilor lor, s@ discute in liniste cu prietenii sau sd pund in scend rendez-vous-uri
tainice. Printre aceste peisaje se numard gradina de moda veche a dlui Rushworth din
Mansfield Park, intinsele gradini de zarzavaturi de la Northanger Abbey si gradina pito-
reascd de la casa parohiald a dlui Collins din Mdndrie si prejudecatd. Hectarele acoperite
de arbusti Tnalti, desisurile intinse si aleile de pietris sunt descrise la fel de viu ca si
personajele ei.

Tn operele lui Jane Austen se gisesc nenumarate referinte la horticultura si peisagis-
ticd, dar ce imagini suscit4 acestea in mintea cititorului contemporan? in Mansfield Park,
atunci cand Fanny Price cautd ,,0 adiere de vigoare mintala“ in florile de geranium, oare
cititorul de azi o vede aplecatd deasupra unei plante in ghiveci cu inflorescente mari si
rosii in capdtul tulpinilor? Sau sa fie acele ,,geranium* despre care scrie Austen soiurile
cu miresme mai delicate, atit de familiare in epoca georgiani? Dar in Emma, cind cei
ce petrec in aer liber la Donwell Abbey cautd protectia umbrei ,,unei alei largi si scurte
de limes*, ne imagindm oare arbusti incarcati de fructe citrice sau un sir de falnici tei
europeni?* In vremea lui Jane, aceste referinte ar fi fost usor de recunoscut de cititorii
ei, cici se limitau la ceea ce stiau despre Anglia si Europa. Azi ins3, in mult mai largul
nostru cadru de referintd, termeni precum ,,lime“ si ,,geranium* devin neclari. Sper sd
lamuresc aceste confuzii, realizind o imagine mai acurata a peisajelor si lumii lui Jane.

Fie cd sunteti fani ai lui Jane Austen, admiratori ai Regentei ori pasionati de plante
sau, ca mine, toate trei la un loc, veti gdsi destule lucruri in cartea aceasta care sa vd
intereseze. Vd invit in gradina lui Jane ca sd va bucurati de impletirea tncantdtoare
a explorarii literare cu istoria, dar si cu practica gradindritului. Va poftesc sd va pierdeti

* Pentru clarificarea acestor confuzii terminologice in limba englezd, vezi pp. 72 si 116. (N. tr.)
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INTRODUCERE: BUN-VENIT iN GRADINA!

in peisajele luxuriante care au stirnit imaginatia lui Jane si sd descoperiti povestile
captivante ale minunatiilor botanice din epoca Regentei. Sd initiati proiecte DIY de
gradindrit, in sectiunile ,,Cultivd cu Jane*, care va vor purta inapoi in timp, in vremea
ei, ca sd planificati si plantati o gradind de zarzavaturi, sd preparati apd de lavanda, sa
creati aranjamente de masa in stilul Regentei si multe altele.

Nu va ldsati pacaliti insd, cartea aceasta nu este doar pentru impatimitii de lite-
raturd. Este un companion vioi si prietenos pentru oricine isi gaseste mangaierea si
bucuria 1n gradini si printre plante. Nu aveti nevoie decat de o minte deschisa - poate
si de un exemplar ferfenitit din Mandrie si prejudecatd - si sunteti gata de o calatorie
incantatoare!
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Nota autoarei

Intentia mea a fost ca, In aceastd carte, sd creez un compen-
diu al referintelor horticole din epoca Regentei pe care Jane
Austen le-a inclus In marile sale romane. Pentru a ajuta citi-
torii s identifice referintele asa cum apar in romane, titlul
fiecdrei intrari reflectd nomenclatura pe care a folosit-o Jane,
chiar dacd este diferitd de aceea pe care o folosim in prezent.
(De exemplu, cititorul va gasi informatii despre muscate in
sectiunea Geranium.) In plus, expertul in Austen va observa ci
nu am ficut nicio trimitere la Juvenilia (scrierile de tinerete)
si nici la celelalte opere minore ale lui Austen, Lady Susan si
Sanditon. Am ales, in schimb, sa md concentrez asupra celor
mai celebre si mai accesibile scrieri ale ei. De asemenea, am
ales sd folosesc ca referent geografic ,, Anglia“, si nu Marea
Britanie sau Regatul Unit. M-am concentrat asupra geogra-
fiei si topografiei despre care ar fi scris Jane, in special asupra
sudului Angliei, si nu asupra Regatului Unit sau a Marii
Britanii In Intregime, asa cum le cunoastem noi azi.

" XV e






GRADINA
DE
FLORI



n perioada Regentei, florile s-au intretesut in canavaua

expresiei si statutului sociale. Gradinile de flori de pe

mosiile elitelor au devenit dovezi vii ale averii, dar si

ale gustului si rafinamentului lor cultural. Aceste peisaje cultivate cu multd atentie, sub

influenta miscarii romantice, nu erau concepute doar pentru a fi atragatoare vizual, ci

ca niste adevdrate simfonii de culoare si parfum, orchestrate in asa fel Incit s etaleze
sofisticarea proprietarilor.

Gradinile de flori din perioada Regentei, intinzandu-se adesea de-a lungul si de-a

latul vastelor mosii, au devenit adevarate vitrine ale diversitatii botanice. Trandafirii,
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GRADINA DE FLORI

lalelele, daliile si zambilele erau alese cu grijd in functie de aspectul vizual si de sem-
nificatia lor simbolica. Cultivarea specimenelor rare sau exotice adduga o patind
suplimentara de exclusivism, transformand aceste gradini in tapiserii vii ce reflectau
gusturile elitelor. Pentru intretinerea acestor adevirate sanctuare in aer liber erau
angajati gradinari si horticultori priceputi, ceea ce contribuia la impresia generala de
rafinament a peisajelor.

Multe dintre aceste flori au devenit simboluri graitoare ale statutului social. A avea
pe mosie o gradind intinsa si bine Intretinutd nu era doar un semn al dragostei pentru
naturd, ci si o declaratie de avere si o dovada a unei sensibilitati culturale rafinate. Cei
care aveau mijloacele necesare amenajarii unei astfel de gradini si etalau priceperea
financiara si isi demonstrau aprecierea pentru operele artistice ale naturii.

Floriografia, altfel spus limbajul florilor, a mai addugat un nivel de sofisticare
la aceasta cultura florald impulsionatd de foamea de statut. Schimbul buchetele-
lor rotunde, mici aranjamente florale legate adesea cu panglici de matase, a devenit
o form3 subtild de comunicare. Trandafirii, datoritd variettii lor cromatice, puteau
semnifica iubirea si pasiunea, In timp ce crinii simbolizau puritatea, iar violetele,
modestia. Capacitatea de a descifra codurile acestui limbaj reflecta rafinamentul cultu-
ral si discernamantul social.

Spatiile publice, de felul parcurilor si promenadelor, au fost transformate in expo-
zitii florale, crednd oportunitatea ca elitele s isi pund in evidentd nu numai tinutele
la mod3, dar si conexiunea lor cu natura. lesirile pe promenadd, printre aceste aran-
jamente florale atent organizate, au devenit evenimente sociale in care indivizii se
angajau in lungi plimbari, bucurdndu-se astfel nu numai de frumusetile botanice, ci si
de compania semenilor.
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ane Austen s-a ndscut la 16 decembrie 1775, in

satul Steventon din Hampshire, Anglia, al sap-

telea copil din cei opt ai reverendului George
Austen si ai sotiei sale, Cassandra. Crescuti sub obldduirea tatdlui lor, o persoand cu
vederi largi, intr-o familie numeroasa care pretuia creativitatea, copiii familiei Austen
au primit o educatie care sa le dezvolte personalitatea. Piesele de teatru jucate in fami-
lie pentru divertisment au devenit una dintre distractiile preferate, starnind pasiunea
lui Jane pentru arta narativa.

Cand avea sapte ani, Jane Impreund cu sora ei mai mare, Cassandra, au fost trimise
la pension, unde au primit o educatie formald. Dupd intoarcerea la Steventon, tatal
si fratii lui Jane si-au asumat responsabilitatea pentru continuarea educatiei sale, iar
talentul ei abia Tnmugurit pentru scris si-a gdsit un teren fertil in substantiala bibli-
otecd a reverendului Austen. Foarte familiarizatd cu viata sociald datorita rolului de
pastor al tatdlui ei, Jane a inceput sd calatoreascd impreuna cu familia sa. Aceste expe-
riente - prin satele Invecinate, dar si in orase aglomerate precum Bath sau Londra - au
constituit fundamentul pentru personajele si decorul viitoarelor ei opere literare.

In anii 1790, Jane a inceput si experimenteze scriind scurte comedii si drame, care,
in cele din urma, au devenit naratiunile ce urmau sa alcituiasca Ratiune si simtire. in
ciuda dificultatilor din viata personald, printre care, In 1795, s-a numarat si o frustranta
poveste de dragoste cu Tom Lefroy, un fost vecin si prieten de familie, Jane si-a conti-
nuat cu perseverenta explordrile literare. in 1797 a scris Primele impresii, text pe care,
mai tarziu, l-a rescris, transformandu-1 in Mandrie si prejudecatd. Inceputul anilor 1800
a adus schimbdri in viata personald, dar si in cea profesionald a lui Jane - pensionarea
tatalui ei, o cerere neasteptatd in cdsatorie (pe care a refuzat-o) si mutarea la Bath.

Dupd moartea tatdlui ei in 1805, Jane, mama ei si Cassandra au fost nevoite sa se
mute de mai multe ori pand cand, in cele din urmd, s-au stabilit la Chawton. Acolo Jane
si-a reluat scrisul cu o vigoare noud. Dupd publicarea in 1811 a romanului Ratiune si
simtire, care a avut succes in ciuda faptului ca a fost publicat anonim, au urmat Mdndrie
si prejudecatd, Mansfield Park si, mai apoi, Emma.

Cu toate acestea, in 1816, starea de sdndtate a lui Jane s-a inrdutdtit semnificativ.
In ciuda insistentelor familiei sale de-a apela la ajutorul unui medic, a continuat sa
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VIATA ST MOSTENIREA LUI JANE

munceascd pand cand a fost rdpusa de boald la 18 iulie 1817, la Winchester. Avea patru-
zeci si unu de ani.

Fratii sdi, Henry si Cassandra, au publicat postum Northanger Abbey si Persuasiune
sub numele ei intreg, dezvaluind astfel cd Jane era autoarea tuturor romanelor ei publi-
cate anterior anonim.

Despre boala si moartea lui Jane Austen s-a discutat indelung. Multd vreme s-a
crezut cd Jane a decedat din cauza complicatiilor produse de tuberculoza, de sindro-
mul Addison sau de un cancer, de exemplu, de limfom Hodgkin. Cea mai controversatd
ipotezd a fost lansatd in 2017, cAnd un cercetdtor de la British Library a facut publicd
o teorie datdnd din 2011 cum ca Austen a fost otravitad cu arsenic. Teoria aceasta este
semnul unei alte convingeri raspandite, anume ca Jane avea cataract si cd a suferit
de o deteriorare a vederii pAnd in ziua mortii sale. Desi in prezent este bine cunoscut
faptul cd arsenicul cauzeaza cataractd, precum si cd multe medicamente din secolul al
XIX-lea contineau arsenic, ipoteza aceasta despre moartea lui Jane trebuie abordatad
cu precautie. Da, Jane avea ochelari - de fapt, British Library
detine multe dintre obiectele ei personale 1n colectiile sale si
a dat publicitatii fotografia ochelarilor lui Austen ala- ‘
turi de pupitrul ei portabil. Ambele obiecte sunt expuse
la renumita bibliotecad londoneza. Dar oare i s-au pre-
scris ochelari pentru cataracta? Chiar i-a folosit sau
erau doar un accesoriu? E cu neputinta de stiut.

Dupd moartea lui Jane, mostenirea ei literard nu
numai ci a rezistat timpului, dar chiar a crescut expo-
nential. Romanele ei continud sa captiveze cititorii si
azi, traversand generatii si culturi. Comentariile
ei sociale perspicace, spiritul ascutit si persona-
jele nemuritoare i-au asigurat un loc printre cei mai
indragiti scriitori din intreaga literaturd engleza.



GRADINA LUI JANE AUSTEN

CULTIVA CU JANE

Pasiti tnapoi in timp, in lumea luxoas3 si rafinatd a Regentei, epocd in care artizanatul
si estetica delicatd modelau fiecare aspect al vietii!

In secolele al XVIII-lea si-al XIX-lea, florile artificiale decorau atat locuintele, cat si
vestimentatia femeilor, indicand o predispozitie pentru eleganta si sofisticare. Folosirea
unor materiale textile subtiri si a cerii este o trasatura distinctiva a perioadei, permi-
tandu-le artizanilor sd produca flori in acelasi timp durabile si remarcabil de veridice.

Instructiunile urmatoare v vor ghida pas cu pas spre crearea propriilor flori arti-
ficiale de ceard. Dupd ce veti stadpani mai bine tehnica - ceea ce s-ar putea sa necesite
cateva incercdri pentru a va perfectiona -, puteti experimenta cu mai multe varietati
de flori, nuante si aranjamente pentru a realiza un buchetel frapant, in semn de omagiu
pentru acest mestesug istoric.

SE OBTIN: IN JUR DE 24 DE FLORI DE MARIME MEDIE

MATERIALE

Matrite pentru petale

Creati matrite pentru petalele specifice florilor pe care vreti si le realizati. Puteti tipari
forme gata desenate pe care le gasiti online sau le puteti schita cu mana pe hartie.
Decupati matritele si folositi-le pentru a le trasa conturul pe materialul textil.

Material textil subtire (3-5 metri)

Alegeti tesaturi cu urzeald find si care cad natural, precum muselina sau organdiul de
mdtase. Tesdtura ar trebui sd absoarba ceara cu usurint si sd-si pastreze forma dupd
ceruire. Ins, In functie de posibilitati, puteti folosi orice material textil.

Foarfeci de croitorie
Foarfecile ar trebui sa fie bine ascutite ca s puteti tdia materialul rapid si precis.



VIATA ST MOSTENIREA LUI JANE

Cutter pentru sarmd
Se foloseste pentru tdierea sirmei pentru flori. Nu folositi foarfeci de croitorie, cdci
sarma le va deteriora lamele!

Sarmd pentru flori (aproximativ 110 metri)
Pentru a realiza tulpinile florilor alegeti o sirmad subtire si flexibild. Sirma asigurd
suportul pentru flori si permite modelarea lor.

Ceard de albine sau parafind (un kilogram)

Ceara de albine va da o notd naturald, dar si o mireasma subtild florilor artificiale.
n epoca Regentei ceara se folosea frecvent in casele claselor mijlocii si superioare,
ca inlocuitor de calitate al seului. Parafina, care a devenit populard in anii 1850, este
o alternativa pe bazd de petrol a cerii, care s-ar putea sa fie mai usor de gasit si mai
accesibild ca pret.

Vas pentru bain-marie sau castron rezistent pentru cuptorul cu microunde
Pentru a topi ceara treptat folositi fie un vas pentru bain-marie sau un castron rezistent
si cuptorul cu microunde.

Clestisori sau pensete (optional)
Pentru a evita s vd ardeti degetele, puteti folosi niste clestisori sau o pensetd pentru
ainmuia petalele din material textil in ceara fierbinte.

Pensuld
Alegeti o pensuld micd, cu peri fini pentru a aplica ceara cu precizie. Acest instrument
este esential pentru a cerui uniform petalele din material textil.

Stamine pentru flori (1 pachet, de obicei se vand in pachete de 140 de bucdti)
Staminele florale care se vAnd in magazine sau manunchiurile artizanale realizate din
sarma subtire si margele mici sunt elementul central al florii.

Acuarele (optional)
Acuarelele sunt foarte potrivite pentru a adduga detalii de culoare dupa ce s-a intarit
ceara de pe flori.
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INSTRUCTIUNI

Decupati petalele

Cu ajutorul matritelor, trasati conturul petalelor pe materialul textil si decu-
pati-le. Pentru a obtine floarea pe care o doriti, experimentati cu forme si marimi
diferite.

Pregititi tulpinile de sirma
Folosind cutterul, tdiati sirma in bucdti de lungimea dorita, insd luati in calcul un
oarecare surplus pentru a infdsura si a fixa mai apoi tesdtura textila.

Topiti ceara

Topiti treptat cite o jumdtate de kilogram de ceard, fie intr-un vas pentru
bain-marie, fie la microunde, incdlzind-o in reprize intense de cate 15-20 de
secunde. Dupd fiecare repriza de Incdlzire amestecati pand cind ceara este com-
plet lichida si omogend, moment in care este gata de utilizare. Este important sd
nu supraincalziti sau ardeti ceara, cdci astfel ar fi afectat3 si tesatura.

Acoperiti petalele de material cu ceara

Tnmuiati fiecare petald din tesdtura in ceara topitd, cu o ustensild sau cu degetele,
apoi, cu ajutorul pensulei, intindeti ceara in mod uniform pe ambele parti ale
petalei. Imbibarea tesaturii cu ceard intireste petala, dindu-i un aspect si o tex-
turd mai naturale.

Modelati petalele

Cat timp ceara este Incd maleabild, modelati petalele astfel incat sa semene cu acelea
ale florii pe care vreti s-o creati. Indoiti si pliati usor tesdtura cerati astfel incat sa-i
dati contururi mai realiste. Lasati petalele sd se raceascd si sd se Intdreasca.

Realizati centrul

Formati un manunchi din staminele florale sau rdsuciti sirme subtiri pentru
a crea elementul central al florii. Cu ajutorul pensulei, fixati acest manunchi cu
putind ceard topita.

Atasati petalele pe tulpini

Atasati petalele cerate pe tulpinile de sdrma, folosind pensula si putina ceard
topitd. Tncepeti din centru si addugati randuri de petale nspre exterior, fixand
fiecare rand cu ceard pentru a crea o structurd stabild.
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8. Adaugati randuri de petale si detalii
Cand addugati randurile de petale, experimentati pentru a obtine un aspect mai
bogat si mai sofisticat. Folositi ceard topitd pentru a adduga petalelor amanunte
si texturi subtile, care sa imite detaliile florilor naturale.

9. Ultimele retusuri
Ldsati ceara sa se raceasca si sa se Intdreasca bine. Taiati tulpinile la lungimea
doritd si addugati ultimele detalii. Ceara intarita va conferi stabilitate structurii
florale obtinute.

10. Tmbunititiri optionale
Dacd v simtiti inspirati, vopsiti cu grija petalele cerate cu acuarele, pentru a le
adduga nuante si pentru a spori impresia de realism a florilor artizanale.

o I1 o
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GRADINILE LUI JANE

Scrisorile care ni s-au pdstrat de la Jane, importante pentru ca ne oferd o perspectivd
asupra vietii cotidiene si asupra relatiilor ei de familie, precum si reflectiile sale despre
literaturd, au adesea ca temd mediul dimprejurul ei, inclusiv florile. Datoritad acestor
scrisori in care Austen abordeaza chestiuni de familie, interactiuni sociale si dezba-
teri literare, putem privi cu discretie n gradinile locuintelor sale din Steventon, Bath,
Southampton si Chawton si din Imprejurimi, dar si la gradinile si florile pe care le-a
vazut 1n calatoriile sale.

in descrierile satului Steventon, Jane scrie cu vivacitate despre frumusetea inflo-
ritoare a gradinii, reflectind asupra abundentei naturii care o inconjoara. Aceastd
fereastrd deschisd catre mediul natural din Steventon ne oferd o perspectiva asupra
gustului pe care-1 avea Jane pentru placerile estetice oferite de cadrul rural in care se
afla casa copildriei sale. Primule, anemone si zambile este posibil sa fi decorat, cu diversi-
tatea lor coloristicd, spatiul dimprejurul traditionalei gradini de zarzavaturi si al livezii.

Bath, oras renumit pentru arhitectura georgiand si mai putin pentru spatiile natu-
rale, poate cd nu oferea aceleasi terenuri intinse ca si Steventon, dar este plauzibil ca
locuinta din oras a familiei Austen sa fi avut o micd gradina. Este cunoscut faptul
cd Jane frecventa Gradinile Sydney cu straturile sale de flori si aleile de pietris bine
ingrijite, pe care i le descria Cassandrei In scrisori. Gradinile Sydney gazduiau adesea
mari petreceri care includeau si ,,...[concerte] cu jocuri de lumini si artificii“. Din cate
se pare, Jane se tinea la distantd de agitatie. in 1811 i scria Cassandrei: ,,...pentru mine
chiar si concertul va avea un farmec aparte fatd de cel obisnuit, caci gradinile sunt sufi-
cient de largi astfel incat sa pot sta departe de sunetele sale®.

Cum Jane a locuit o vreme la Southampton, mentiunile floristice din scrisorile ei
ne oferd o perspectiva asupra florei locale si a gradinilor dimprejurul resedintei sale.
Datoritd amprentei maritime a Southamptonului e posibil ca Jane sa fi cunoscut florile
de pe coasta, iar In observatiile sale miresmele brizei marine s-ar fi putut Impleti cu
cele ale inflorescentelor cultivate. in gradina lor, femeile din familia Austen se ingrijeau
de o paletd intreagad de culori, de la aceea a liliacului la acelea ale salcamului galben si
trandafirilor.

Mai tarziu, dupd ce femeile s-au stabilit la Chawton, referintele la flori, inclusiv
la violete, mazdriche parfumatd si trandafiri, apar in toatd corespondenta lui Jane.
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Chawton, care oferea un cadru mai rural in comparatie cu Bath, i-a dat lui Jane sansa
conectdrii mai intime cu lumea naturald. Aici s-a bucurat de un spatiu mai mare pentru
gradind, situat Tn apropierea casei, dar si de privelistea abundentei de flori spontane.

In aceste situatii, florile din scrisorile lui Jane nu servesc numai pentru a alcatui
0 oda adusa naturii, ci si ca marturii ale peisajelor schimbdtoare din viata ei, peisaje
care transpar si in romanele pe care le-a scris.

CULTIVA CU JANE

In timpul Regentei, apa de lavandd era un preparat cosmetic si un parfum versatil. Se
folosea frecvent ca parfum personal aplicat direct pe piele sau pe imbracdminte, ca
alternativi lejera si inviordtoare la parfumurile mai grele. In plus, apa de lavandi era
integratd in rutinele toaletei, ca o tusd finald dupa baie, ldsdnd o aroma subtila de levan-
ticd. Uzul ei s-a extins la Tnmiresmarea albiturilor, hainelor si dulapurilor. Astringenta
naturald a lavandei o ficea potrivitd ca tonifiant facial, caci se credea ca stringe si
invioreaza pielea. in aceastd epoci a coafurilor si perucilor elaborate, apa de lavanda
a devenit un parfum pulverizabil, perfect pentru a da un plus de eleganti coafurilor -
sau pentru a masca orice miros nepldcut ce emana din perucile nespalate.

Dincolo de aplicatiile sale cosmetice, apa de lavanda era asociatd cu relaxarea si
sdndtatea. Era folositd frecvent ca odorizant calmant pentru dormitoare sau se pulveriza
pe perne pentru un somn odihnitor. Se credea cd o compresa cu apa de lavanda dimi-
nueaza durerile de cap. Parfumul placut al levanticii si propriettile ei antibacteriene
faceau din ea un deodorant natural, iar pentru ca avea si proprietdti de dezinfectant,
nu foarte puternice totusi, era utild in tratarea micilor tdieturi si zgarieturi, grabind
vindecarea si prevenind infectiile.

Reteta simpld de preparare a apei de lavandd de mai jos surprinde esenta acestui
produs cosmetic si medicinal natural din epoca Regentei:
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SE OBTIN: CAM 230 DE MILILITRI DE APA DE LAVANDA

INGREDIENTE SI MATERIALE

Borcan de sticld (230 de grame)

Borcanul de sticld cu un capac care se inchide bine este esential pentru depozitarea
produsului pe durata procesului de infuzare. Sticla este un material nereactiv, astfel ca
ingredientele 1si vor pastra proprietatile.

Lavandd proaspdtd sau uscatd (4 linguri de lavandd proaspdtd sau 2 linguri de lavandd
uscatd)

Levdntica dd apei un parfum placut si relaxant. Lavanda proaspata poate fi recoltata din
gradina proprie sau achizitionatd de la o piatd locald, iar cea uscatd se poate cumpara
din magazinele naturiste sau online. Este esential sd va asigurati ca lavanda pe care
o folositi nu a fost tratata cu pesticide sau alte chimicale toxice - mai ales dacd aveti de
gand s3 o folositi pe propriul corp sau pe imbraciminte.

Apa distilatd (o cand)
Apa distilat3 este apa fard impuritati sau minerale, ceea ce o face ideald pentru ingrijirea
pielii. Se foloseste ca bazd a produsului, asigurand hidratarea fara riscul contaminarii.

Vodcd sau hamamelis (2 lingur)

Vodca sau hamamelisul actioneaza ca un conservant natural, extinzand termenul de
garantie al produsului prin inhibarea dezvoltarii bacteriilor. Vodca are proprietati
antimicrobiene, In timp ce hamamelisul este un astringent natural cunoscut pentru
efectele calmante asupra pielii.

Tifon sau strecurdtoare find
Tifonul sau strecuratoarea find sunt necesare pentru filtrarea florilor de lavanda din
infuzie.

Recipiente (sticle sau borcane) din sticld de culoare inchisd (de 230 de grame)

Se folosesc pentru depozitarea produsului dupd incheierea procesului de infuzare.
Borcanele sau sticlele inchise la culoare sunt ideale pentru protejarea continutului de
efectele ddundtoare ale expunerii la lumina.
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INSTRUCTIUNI

Curatati recipientul

Tn acelasi fel in care ati igieniza un borcan fnainte de a-1 folosi pentru conserva-
rea alimentelor, sterilizati recipientul de sticla fierbandu-1 timp de cinci minute.
Lasati-1 s se rdceasca si uscati-l inainte de a trece la pasul urmator!

Puneti levantica in recipient
Cu o lingur3, puneti florile (uscate sau proaspete) in recipientul de sticla.

Adaugati apa distilata
Turnati apa distilata in recipient, pand cand acoperiti florile complet.

Adaugati conservantul
Addugati vodca sau hamamelisul in borcan pentru a preintdmpina dezvoltarea
bacteriilor si pentru a conserva apa de lavanda.

Sigilati recipientul
Strangeti bine capacul si sigilati recipientul. Asigurati-va cd e bine inchis astfel
incat continutul sd nu se evapore sau scurga.

Lasati la infuzat

Puneti borcanul intr-un loc intunecos si racoros timp de doud saptdmani, pentru
a permite lavandei sd infuzeze apa. La fiecare citeva zile agitati usor borcanul
pentru a sustine desfasurarea procesului.

Strecurati

Dupd doud sdptdmani, strecurati infuzia folosind tifonul sau o strecuratoare find
pentru a elimina florile de levintica. In urma acestui proces veti obtine un lichid
infuzat de lavanda gata de folosit.

Depozitati intr-un recipient din sticla de culoare inchisa

Turnati apa de lavanda strecurata intr-o sticla (sau intr-un borcan) curat, uscatd
si de culoare inchisd. Pastrati-o in frigider pana la o lund sau congelati-o ca s3
0 pastrati chiar si un an.
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eisagistica englezd a adoptat de multd vreme, ca esentd

a sa, informalul structurat, altfel spus, planificarea gra-

dinilor n asa fel incat sa creeze cu bund stiinta aparenta
spontaneitatii. in ciuda faptului cd modele s-au schimbat cu timpul, specificul constant
al gradinilor englezesti este cel mai bine descris de expresia ,,haos proiectat”. Gradinile
englezesti se Intemeiaza chiar si azi pe elemente aranjate cu meticulozitate, interesante
vizual, dispuse si plantate strategic pentru a crea iluzia unui spatiu salbatic, natural.
Dar oare s-a mentinut aceasta orientare stilistici de-a lungul istoriei? in mod cert nu.

Romanii au introdus in Britania gradinile lor specifice, producind un impact de duratd
asupra peisajului cu spatiile lor sociale planificate, care mai pot fi vdzute si azi printre rui-
nele romane. Adaptandu-se la clima mai umeda a Angliei, in timpul ocupatiei care a durat
din 43 d.H. si pand la Inceputul secolului al V-lea, romanii au creat o larga diversitate de
gradini, fie cd vorbim despre cele ale privatilor sau despre spatiile publice de recreere.

Mai tarziu, in Evul Mediu, agricultura si cultura plantelor medicinale au fost ghi-
date de pragmatism. Manastirile jucau un rol important in productia de alimente si
leacuri, sprijinind comunititile asa cum fuseserd mandatate de citre monarhie. In
gradinile Inchise ale manistirilor se cultivau plante si ierburi utile si functionale. insa
gradinile erau si refugii destinate meditatiei si recreerii.

Gradinile din epoca Tudorilor*, influentate de designul Renasterii italiene, erau
realizate cu multd atentie pentru a-i captiva pe cei care le contemplau. Aceste peisaje
formaliste includeau spatii inconjurate de ziduri inalte care addposteau diverse tipuri
de gradini, de la cele geometrice la cele de zarzavaturi, dar si labirinturi
si helesteie. Desi constituiau o dezvoltare a principiilor medievale,
gradinile epocii Tudorilor erau pline de surprize la tot pasul, avind
locuri de sedere amplasate in puncte strategice, de unde se puteau
contempla privelisti captivante. Secolele al XVI-lea si al XVII-lea
au fost martorele contributiilor creatoare ale barbatilor din fami-
lia Tradescant: John cel batran si John cel tanar. Colaborind cu

* Epocd din istoria Angliei si Tarii Galilor care coincide cu domniile regilor din dinas-
tia Tudorilor: din 1485, odatd cu ascensiunea pe tron a regelui Henric al VII-lea, si
pand la moartea reginei Elisabeta 11n 1603. (N. tr.)
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personalitdti influente, cei doi au integrat in gradinile engleze plante descoperite in urma
explordrilor coloniale, initiind astfel o serie de progrese in designul peisagistic.

Catre sfarsitul epocii Tudorilor, marile conace si mosii au adoptat proiecte de peisa-
gisticd formald extinse, care acopereau toate terenurile lor. Influentat de marii peisagisti
din Térile de Jos si din Franta, acest design includea adesea peisaje vaste, formale, cu
terase largi si plane (numite , partere). Parterele evoluasera din gradinile geometrice
ale epocii Tudorilor. Gradinile din epoca Stuartilor* puneau in evidenta lungi promenade
mdrginite de copaci, coline artificiale numite belvedere, statui si corpuri de apa. Acest stil
mai evidentia si tufele sculptate, precum si plantele cu bulbi sau perene de import. Miza
era stapanirea naturii, iar gradinarii manipulau peisajele in vederea acestui scop.

La inceputul secolului al XVIII-lea, societatea englezd a suferit o mutatie innoi-
toare, care s-a reflectat profund in horticultur3 si peisagistica. Dacd anterior acestea
erau influentate de idealurile franceze ale ordinii rigide si simetriei formale, in aceastd
perioadd a apdrut un nou curent numit ,,stilul peisagistic“. Aceastd miscare punea
accent pe panoramele si peisajele naturale, respingdnd formele si ordinea designului
peisagistic francez. Mijlocul secolului al XVIII-lea a fost martorul influentei crescande a
lui Lancelot ,,Capability* Brown, renumit pentru designul sdu pastoral, realizat pentru
mosii prospere precum Stowe si Chatsworth. Opera lui Brown a avut un impact de
durat3, influentAnd numeroase proiecte peisagistice de pe tot cuprinsul Angliei, inclu-
siv pe acelea de la castelul Highclere sau Palatul Blenheim, care raman pana azi cele mai
cunoscute exemple ale acestui stil.

Dupd moartea lui Capability Brown 1n 1783, s-a remarcat un alt promotor al sti-
lului peisagistic, Humphry Repton, peisagist de renume si coleg al lui Brown. Repton
a promovat includerea in designul peisagist a obiectelor decorative, fie cd vorbim de
ghivece sau de cladiri, accentuind conceptul de punct de interes, datoritd cirora putea
masca comori ascunse. Sub influenta lui Repton, curentul naturalist a facut o obse-
sie pentru nedomesticit, ddnd nastere unui stil incarcat de dramatism, caracterizat
de ruine artificiale si peisaje ,,sdlbatice” extinse. Ca o ironie, asa-numitele ,,sdlbaticii*
necesitau ingrijirea atenta a gradinarilor. In timpul Regentei, modificarile substantiale
ale peisajelor au devenit un lucru obisnuit, inclusiv relocarea arborilor, nivelarea sau,
dimpotrivd, inaltarea unor coline, sdparea de iazuri si devierea cursurilor de ap3, toate
acestea avand ca obiectiv sd creeze peisaje perfecte, bune de pus in rama.

* Perioadd cuprinsd intre 1603 si 1714, dupd unirea Angliei si Tarii Galilor cu Scotia sub regele Tacob
I (James 1), cu o Intrerupere (1649-1660) produsd de rdzboiul civil si executia lui Carol I Stuart. (N. tr.)
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Romanele
Haideti sd ne ludm un ragaz pentru a redescoperi romanele lui Jane Austen.

RATIUNE $1SIMTIRE (1811)
Avand ca fundal sud-vestul Angliei de la sfarsitul secolului al
XVIII-lea, Ratiune si simtire este povestea surorilor Dashwood -
Elinor, Marianne si Margaret -, a cdror viatd ia o turnurd
neasteptatd, dupd ce moartea prematurd a tatdlui lor le
sileste sa pardseascd Norland Park, mosia indragitd unde
copildriserad. Resemnate, acceptd oferta unei rubede-
nii care le oferd un addpost mult mai modest: vila
Barton. Pe masura ce se adapteaza la noul mediu,
Elinor si Marianne - impreund cu mai tndra
Margaret, care se tine pe urmele lor - se imbarca
intr-o caldtorie prin viatd, in care parcurg sui-
surile dragostei si coborisurile dezamdagirii
amoroase si-1 Intalnesc pe rezervatul si chipesul

colonel Brandon.
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MANDRIE SI PREFUDECATA (1813)
In acest roman, dl Bennet este mandrul
proprietar al mosiei Longbourn, impartind
locuinta cu sotia sa si cu cele cinci fiice ale
lor, printre care se numard si Elizabeth
Bennet. Elizabeth navigheaza printr-un
peisaj social complex, intalnindu-l pe
enigmaticul domn Darcy, ceea ce duce la
o relatie tumultuoasd marcati (asa cum
sugereaza titlul) de méndrie si prejudeciti.
Romanul exploreaza complexitdtile manierelor,
moralei si a cdutdrii fericirii Intr-o societate in care sta-
tutul social si calculele financiare joaca un rol important in
relatiile romantice.

MANSFIELD PARK (1814)
Mansfield Park este o cronicd a vietii lui Fanny Price, personaj
care se remarca drept unul dintre cele mai complexe si mai
controversate dintre eroinele lui Jane Austen. Spre deose-
bire de protagonistele tipice ale lui Austen, Fanny provine
din clasele de jos si este o tAndrd timidd si sensibild, care
se fereste de atentia celorlalti. Romanul urmareste par-
cursul lui Fanny din copildrie pand la varsta maturitatii, -
articulandu-se in jurul mutdrii ei, la varsta de zece ani,
pe mosia unchiului si matusii sale, Mansfield Park.
Acolo observa o Intreagd increngaturd de rela-
tii, inclusiv zbuciumata relatie romantica dintre
varul ei, Edmund, si o femeie care se opune aspi-
ratiilor lui preotesti. Intinsa proprietate rurala
serveste drept decor al explorarii caracterului,
moralitatii si ierarhiei sociale.
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EMM.A (1815)

Cel de-al patrulea roman al lui Austen, Emma, se desfa-
soard in localitatea fictionald Highbury, in Anglia, si pe
proprietitile rurale dimprejurul acesteia. Protagonista
naratiunii este Emma Woodhouse, o tinara precoce si
privilegiatd, care-si foloseste inadecvat ncrederea
si istetimea, asumandu-si rolul de petitoare. Obsesia ei
q comicd de a se amesteca in viata romanticd a priete-
nelor sale o face sd-si neglijeze propriile emotii si sa-si
ignore potentialele relatii, mai ales pe aceea cu bunul ei
prieten George Knightley. Acest adorabil defect al ei creeaza
o dihotomie care incant4 cititorul si, in mod cert, se numara
printre motivele pentru care Emma ramane unul dintre
personajele ei cele mai indragite si cu care cititoarea poate

simpatiza din opera lui Jane Austen.

NORTHANGER ABBEY (1817)
Romanul acesta este o satird inteligentd la adresa romane-
lor gotice ale epocii. Northanger Abbey relateazd povestea
Catherinei Morland, o tdndrd impresionabild de saptespre-
zece ani. Catherine se angajeazd, cu un amestec de naivitate
si curiozitate, in prima iesire In lume fard familia sa si se
luptd cu complexitatile inaltei societati si cu nefamiliarita-
tea peisajului din Bath. Acolo il intalneste pe Henry Tilney,
un preot fermecitor, fiu al unui latifundiar local, care,
initial, pare indiferent la atentiile ei. Pe masurd ce
se desfdsoard naratiunea, devine tot mai evident
ca fascinatia Catherinei pentru fictiunea gotica si
increderea in stereotipurile socioeconomice 1i dis-
torsioneaza modul de a-i percepe pe cei din jur,
inclusiv pe sarmantul Tilney, ceea ce o determina
sa porneascd pe calea dezvoltdrii si cunoasterii

de sine.
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PERSUASITUNE (1817)
Romanul o urmareste pe Anne Elliot, o femeie de
27 de ani care, dupd standardele epocii Regentei,
e consideratd a fi depdsit floarea varstei. Tatdl ei,
Sir Walter Elliot, se confrunta cu dificultati finan-
ciare si este silit s dea locuinta familiei cu chirie
amiralului Croft si sotiei acestuia. Fird ca Anne
sd stie, capitanul Frederick Wentworth, fostul ei
iubit cu care fusese logoditd cu sapte ani in urmd,
este cumnatul amiralului. La intoarcerea capitanu-
lui Wentworth in Anglia, reintalnirea lor isca o serie de
evenimente stanjenitoare si romantice, prilej pentru o cala-
torie de autocunoastere si pentru o a doua sansa.
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