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DURATA DE VIATA
A ANIMALELOR

Pentru unele animale, viata pe Pimant inseamni doar citeva siptimani sau luni. Pentru altele,
se intinde pe sute, chiar mii de ani. Indiferent dac este scurta sau lungi, durata de viagi a unei
vietuitoare este inscrisd in ADN-ul siu i ii influenteazi profund existenta.

Animalele cu o durati de viati scurti sunt intr-o continui cursi contra cronometru inci din
momentul nasterii. Ele trebuie si se maturizeze rapid si sa lase urmasi inainte ca timpul lor pe
Pimant si se scurga. in schimb, animalele cu o durati de viati ]ungi isi pot ingédui un ritm mai
relaxat. S luim exemplul unui soarece: durata sa de viati este de doi ani, in timp ce un elefant, la

. A - A - . . . -
aceeasi varstd, este incid un pui dependent de laptele matern, nedezlipit de mama.

Dar de ce este viata atat de scurtd pentru unii si atdt de lungi pentru altii? De ce cameleonul
lui Laborde, o specie din Madagascar, nu va apuca niciodati sezonul uscat, viata sa de numai cinci
luni incepﬁnd si sf§r§indu—se odati cu ploile? Cum se face ci broasca—;estoasﬁ gigantica poate
trii peste o sutd de ani si rezista un an intreg fira hrani, in timp ce un chitcan pitic trebuie si se
hrineasci din doui in doui ore ca si supravietuiasci?

Oare abilitatea de a zbura aduce cu sine si darul longevititii? $i de ce atat de multe animale
longevive triiesc in apele inghetate ale adancurilor?

Aceasta carte i§i propune si des]u§eascé secretele ]ongevitigii. Ea ne arata cum ingelegerea
duratei de viatid a animalelor poate oferi perspective fascinante asupra existentei lor si informatii
esentiale pentru a le proteja mai bine.

Pe parcursul cirtii, vei intalni o multime de creaturi fascinante, de la efemeridele cu aripi ca
de borangic pfmﬁ la enigmaticul axolot si maiestuosul albatros.

Citeste mai departe pentru a descoperi ce fac aceste animale uimitoare in scurta sau lunga lor

1y . v A
calatorlc pe Pamant.



EFEMERIDA

DURATA DE VIATA: DE LA 5 MINUTE PANA LA 24 DE ORE

Rapidi, efemeri si fascinanti... viata unei efemeride este una dintre cele mai
scurte din lumea animali, asa cum o sugereazi si numele acestor insecte. Din
momentul in care ajung la stadiul de adulg, efemeridele intra intr-o cursi contra

cronometru pentru a-si gisi perechea si a se reproduce.

Viata unei efemeride incepe in apd. Pani la doi ani, tanira insectd traieste in sta-
diul de nimfi (sau larva) pe fundul iazurilor, al lacurilor si al raurilor, hrinindu-se
cu alge si plante. Cand nimfa ajunge la maturitate, se ridici la suprafata apei, unde

stratul siu exterior se desface, iar ea iese la iveald, acum cu aripi.

La inceput, proaspit metamorfozati, efemerida are un
aspect tern si isi cautd adidpost in vegetatia de pe maluri. Ins3,
cateva ore mai tarziu, niparleste din nou, luandu-si forma
finald: o insectd delicatd, cu un corp strilucitor si cu aripi
translucide.

Din acest moment, timpul incepe sd se scurgd implaca—
bil. Majoritatea efemeridelor au mai putin de 24 de ore la
dispozigie pentru a-si indeplini menirea. Femela din specia

Dolania americana trdieste numai cinci minute!



Masculii se aduna in roiuri uriase deasupra apei, iar feme-
lele li se aliturd, in ciutarea unui partener. Acesta este si
momentul ideal pentru priditori: pisirile se avanta prin aer
cu ciocurile deschise, broagtele igi scot limba lipicioasi, iar
pestii sar din apa dupi prada.

Dupa imperechere, femelele cad pe suprafata iazuri-
lor sau a lacurilor si isi scufundd abdomenul in api pentru
a-si depune ouile. Epuizate, mor in apa, in timp ce masculii
zboari citre uscat, in apropiere, unde isi gisesc si ei sfarsicul.
Ouile ajung pe fundul apei, unde se lipesc de plante si pietre.
Cateva zile sau siptimani mai tarziu (in functie de specie),

din oui eclozeazi nimfe minuscule, iar ciclul vietii se reia.

Desi viata unei efemeride adulte poate pirea foarte scurta,
. i 1oty D3mA d d ilio: d
aceste insecte existd pe Pimant de peste 300 de milioane de
ani. Astdzi, supravietuiesc numai in apele nepoluate, unde

roiurile de efemeride impﬁnzesc aerul cu dansul lor de o zi.



ALBINA

DURATA DE VIATA: INTRE 5 SI 7 SAPTAMANI

O albina lucritoare niscuti primivara triieste intre cinci §i sapte siptimani,
insd nicio zi din viata ei nu e irositd. Daci rolul miccii este si depuni oud, iar
al trantorilor si se imperecheze cu matca, albinelor lucritoare le revine sarcina
de a tine stupul in functiune. De-a lungul vietii, o albini lucritoare indeplineste

o multime de atributii, insusindu-si roluri diferite pe misura ce imbitraneste.

ZILELE 1-3
Cand albina lucritoare iese din celula-ou, corpul
siu misoard 15 mm si cantireste doar 100 mg.
Una dintre primele ei sarcini e sd isi curete
celula-ou. Aceasta trebuie si fie impecabili si bine
netezitd, astfel incat in interiorul siu sd poatd fi ZILELE 3-16
depozitate oud noi sau polen si nectar. In primele doui saprimani de viaa,
albina lucricoare preia rolul albinei mortuare.
Asa cum sugereaza $i numele, datoria sa este
si inliture albinele moarte sau larvele
care s-au oprit din evolugie.
Albina lucritoare i§i poate insu§i si rolul
de doici pentru larvele in curs de dezvoltare,
mentinandu-le curate si hranindu-le
cu un amestec de miere si polen, cunoscut

sub numele de ,painea albinelor* (pisturi).

ZILELE 7-12

Cateva dintre aceste albine devin insotitoarele

Albina-doici verifici o singuri larvi
de aproximativ 1 300 de ori pe zi.
miccii, hrinind-o si ingrijind-o. Cand o insotesc,
acestea sunt acoperite de mirosul ei, denumit
si ,feromonul mandibular al reginei“. Pentru ca
toate albinele si rimani loiale mictcii, insotitoarele

rispandesc aceastd substanti in tot stupul.

ZILELE 12-18
Pani in ziua a 12-a, albinele lucricoare isi vor insusi
abilitatea de a ambala polen, preluand nectarul
si polenul de la albinele-culegitoare care se intorc
in stup si depozitandu-l in celulele fagurelui.
Apoi, polenul va fi amestecat cu miere si stocat
ca hrani pentru intreaga colonie.
Intre timp, albinele lucritoare ricoresc stupul pe rand

cu ajutorul aripilor, pe care le folosesc pe post de evantai.



ZILELE 12-35
Dupa 12 zile de viatd, o albini lucratoare este capabili
sd produci fulgi de ceard prin niste glande din abdomen,
care sunt folosigi pentru construirea unor faguri noi in
stup. Ceara serveste si la acoperirea celulelor in care se
dezvolta pupele (albinele aflate in stadiul dintre larvi si

adul) si a celulelor umplute cu miere maturaci.

ZILELE 18-21
Ultima indatorire a albinei lucritoare in interiorul
stupului este si-1 protejeze de incrusi. In acest scop,

A v A . . . .
pani in ziua a 12-a, glandele i se umplu cu venin, fiind
astfel pregitita si-i inldture pe atacatori. La intrarea

A . v Al v 3

in stup, albina lueritoare verifici fiecare membru care
A o A o [V Al . o1

se intoarce si incearcd si-i identifice mirosul familiar,

pentru a se asigura cd apartine coloniei.
k]

ZILELE 22-42
Albina lucritoare este acum la jumitatea vietii,
ceea ce inseamni c¢d a sosit timpul si preia sarcini
in afara stupului, devenind albini-culegitoare.
Ca albini-culegitoare, viziteazi aproape
40 de flori pe minut si peste o mie de flori pe zi.
In timp ce zboari, isi umple cosurile de polen
de pe picioru§ele din spate si aspird nectarul,
depozitandu-l intr-un stomac special de miere.
Ultimele clipe din viata o prind cel mai probabil
pe camp, urmand ca noile albine lucritoare

care ies din celulele-ou si-i ia locul.



URSUL GRIZZLY

DURATA DE VIATA: 20-30 DE ANI

Este luna octombrie si iarna se apropie, dar femela de urs grizzly are deja bar-
logul pregitit — o ascunzitoare confortabili, ciptusitd cu iarbi, frunze si muschi.
Toati vara s-a hrinit si are suficientd grasime cat si faci fata sezonului rece. S-a
ospitat cu somon din rau, apoi, cand a venit toamna, a ciutat seminte, nuci si
fructe de padure. Acum, pe misuri ce vremea se riceste, ursoaica se retrage si
hiberneze. Temperatura corpului ei scade de la 38 1a 33°C, iar pulsul incetineste
sub un sfert din ritmul normal. De dormit, nu doarme Ia fel de profund cum fac
celelalte animale care hiberneaza. Se poate trezi chiar si la cel mai mic zgomot,
gata si se apere in caz de atac, insi, lisatd neculburatd, poate dormi intre patru si

sapte luni.

In mod uimitor, femelele gestante pot chiar si nasci in timpul hibernirii de
peste iarna. Desi in tot acest timp mama lor doarme, puii micuti, orbi si fard blana,

care apar pe lume, sug lapte si se incilzesc cu ajutorul blinii sale groase de pe burti.



Primivara, cand se trezeste, femela de urs grizzly are cu o treime mai putin din greutatea
Corpului. Dar acum puii sunt gata si infrunte provocirile vietii. Hraniti cu laptele mamei, cresc
puternici, cu o blani groasd. La finalul hibernarii, ursoaica i scoate in lume pentru a-i invéga cum
s vaneze si ce s minance, acestia rimanand sub supravegherea sa pani la varsta de patru ani.

Ursii grizzly isi petrec intre o treime si jumitate din viatd hibernand. Odihna indelungati din
timpul iernii este o strategie de supravietuire, fiindcd nu existd suficientd hrani in lunile frigu-
roase. $i este o strategie care di roade. Animalele care isi petrec iernile hibernand au vieti mai
lungi decat celelalte animale, pentru ci riscul de a muri in anotimpul geros este mult mai mic. Nu
este avantajos doar pentru fiecare individ, ci si pentru fntreaga specie. De mai bine de un milion

de ani, ursii grizzly isi pistreazi obiceiul hibernirii in timpul iernilor friguroase.



BALENA DE GROENLANDA

DURATA DE VIATA: 200 DE ANI

In 2007, titlurile ziarelor anuntau o descoperire uimitoare: o baleni de
Groenlanda fusese gisiti in Alaska, in largul coastei, cu un harpon vechi de 130 de
o A A - - . - . . A - .
ani infipt in umir. O bucata din sigeata harponului, urma unei vanitori esuate,
data din jurul anului 1880, sugerand ci balena inota in apele arctice inci din epoca
victoriani. Descoperirea este dovada ci balenele de Groenlanda sunt cele mai lon-
gevive mamifere de pe Pimant. Dupi cum spuneau inuitii cu mult timp in urmi,

aceste balene triiesc cel putin ,,doui vieti de om*“.

Cercetiri ulterioare, publicate in 2019, care au folosit un ,ceas* genetic pentru
a prezice durata vietii acestor animale, au scos la iveald un fapt incredibil: speranta

de viatd a balenei de Groenlanda este de 268 de ani.



Desi pot atinge pana la 20 de metri lungime si cantiri 100 de tone, aceste animale
uriase se hrinesc cu unele dintre cele mai mici vietuitoare din ocean: zooplanctonul.
Balenele inoati lent, cu gura deschisi, inghitind cantitati imense de apd, din care apoi
filereaza planctonul cu ajutorul fanoanelor, care atarnd de maxilarul superior. Balenele
de Groenlanda au, de asemenea, capete masive, care ajung si la o treime din intreaga
lor lungime. Cu ajutorul lor, sparg stratul de gheatd format la suprafata mirii, pentru
a iesi sd respire.

In general, animalele mai mari triiesc mai mult decat cele mici, dar nu doar dimen-
siunea este rispunzitoare pentru longevitatea balenelor. Acestea au o viagd mai lungi
decat balenele albastre sau balenele cu inotitoare, care le depisesc ca volum. Potrivit
cercetitorilor, secretul longevititii ar putea fi chiar mediul arctic. Apele inghetate
forteazi balenele de Groenlanda si-si mentini o temperaturd mai scizuta a corpului,
ceea ce le fncetine§te metabolismul si le protejeazi de leziuni la nivelul gesuturilor.

Candva se aflau in pragul disparitiei, insd numirul lor a inceput si creasca de cand
vanitoarea de balene a fost interzisi. Este uimitor cand te gandesti ci acesti giganti
antici, dintre care unii sunt in viatd de dinaintea epocii victoriene, cu 25 de ani inainte
ca Statele Unite ale Americii si existe, inci inoatd alene prin apele reci si intunecate

ale Oceanului Arctic.
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